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Résumé : 

 

A travers ce travail je cherche à comprendre la place que le citoyen.ne peut avoir dans la transiƟon 
écologique. Pour cela je me suis concentré sur les noƟons de métabolisme urbain en les regroupant à 
l’architecture symbioƟque. L’idée étant de proposer des ouƟls aux habitant.es pour être les 
acteur.ices principaux de la transiƟon écologique, le tout en agissant sur les flux domesƟques 
quoƟdiens. Afin de guider les choix et les figures de projets j’ai expérimenté le développement de 
trois valeurs centrales pour la mise en œuvre des ouƟls. Les valeurs en quesƟon sont la 
mutualisaƟon, la visibilisaƟon, et la mobilisaƟon. L’idée étant alors de développer des figures de 
projets qui varieraient en foncƟon de la prise de posiƟon face à ses valeurs. Une étude de cas sera 
développée par la suite pour schémaƟser un développement de projet potenƟel parmi d’autre et un 
phasage du développement de celui-ci afin d’illustrer ce que les choix des usager.es pourraient 
générer comme changements sur le métabolisme et sur les paysages urbains. 
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