Annexe 2 : Prospectus distribué aux participants a la fin des entretiens

NOS ENFANTS GUIDES,
FACEAU INFORMATIONS &
NUMERIQUE RECOMMANDATIONS

D'ORGANISMES
COMPETENTS
* INTERNETSANSCRAINTE : o YAPAKA:

PROPOSE DES INFOS ET DES OUTILS LA REGLE DES 3-6-9-12 ANS :
NUMERIQUES GRATUITS POUR SENSIBILISER MAITRISER LES ECRANS EN
PARENTS COMME ENFANTS AUX BONS USAGES DONNANT DES REPERES DAGE
DU NUMERIQUE
THEMATIQUES ABORDEES: SECURITE, WWW.YAPAKA BE/ECRANS

CYBERHARCELEMENT, GUIDES & INFOS POUR
PARAMETRER CHAQUE RESEAU SOCIAL DE
VOTRE ENFANT,

CONSEILS POUR UNE PRATIQUE SECURISEE DU
JEU VIDEO

WWW.INTERNETSANSCRAINTE FR/RESSOURCES

* AUTRES SOURCES :

ONE / JEDECIDE BE /
OBSERVATOIRE DE
LENFANCE, DE LA
JEUNESSE ET DE L'AIDE A LA
o FAMI-NUM : JEUNESSE (OEJAJ)

PLATEFORME D'OUTILS POUR

ACCOMPAGNER LA PARENTALITE

NUMERIQUE (EX: CREATION DE

CHARTE NUMERIQUE EN FONCTION

DE VOS HABITUDES DE VIE)

WWW.FAMINUM.COM.

Annexe 3 : Guide d’entretien semi-directif

Avant I’entretien :
* Présenter le déroulement de 1’entretien et instaurer un cadre ;

* Indiquer la durée approximative de la discussion (entre 20 minutes et une heure selon le
type d’entretien : individuel ou en groupe)

* Expliquer que les données seront utilisées de fagon anonyme et selon le Réglement
Général de Protection des Données ;

» Demander leur consentement afin de pouvoir enregistrer la discussion de groupe.

1. Présentation
Bonjour a tous, je suis Sandrine Arnould, ergothérapeute de formation, j’effectue

actuellement un Master en sciences de la santé publique a I’'UCLouvain. Comme expliqué
dans le mail, je réalise des discussions de groupe, dans le cadre de mon mémoire, avec des

parents qui ont des enfants agés entre 6 et 12 ans, au sujet de I'utilisation des réseaux sociaux




