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Annexe 3 : Profils de dyades aidants-personnes âgées aidées- MRS « A » et MRS « B » 

Aidants       Personnes âgées aidées 

MRS 
Lien 

parenté 
Âge Sexe Actif/ Retraité 

Fréquence de 

passage 
Âge Sexe Situation familiale 

Personne aidée avant et 

après institutionnalisation 
Type de trouble 

A Conjoint 
87 

ans 
M Pensionné Tous les jours 86 ans F Mariée Oui Cognitif 

A Conjointe 
89 

ans 
F Pensionnée 

Tous les jours (+/- 

2h) 
94 ans M Marié Oui 

Fonctionnel et 

cognitif 

A Fille 
60 

ans 
F Temps-plein 

Tous les jours et 

plusieurs fois par 

jour 

85 ans F Veuve Oui 
Fonctionnel et 

cognitif 

B Fille 
47 

ans 
F Temps-plein 

Tous les 2 jours 

(1h) 
87 ans F Veuve Oui Fonctionnel 

B Fille 
56 

ans 
F Prépensionnée 

1x/toutes les deux 

semaines 
76 ans F Veuve Oui Cognitif 

B Conjoint 
82 

ans 
M Pensionné Tous les jours 82 ans F Mariée Oui Fonctionnel 

B Fille 
50 

ans 
F Temps-plein 

Presque tous les 

jours 
88 ans F Veuve Oui 

Fonctionnel et 

cognitif 

B Fils 
67 

ans 
M Pensionné 1x/semaine 99 ans F Veuve Oui 

Fonctionnel et 

cognitif 

Tableau 4 : Profil de dyades-aidants/personnes âgées MRS « A » et MRS « B » 
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