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La vie quotidienne

Une journée type : lettre a L. Papirius Paetus (début aoiit 46)
« 1. Dupliciter delectatus sum tuis litteris, et quod ipse risi et quod te intellexi iam posse ridere.

Me autem a te ut scurram velitem malis oneratum esse non moleste tuli; illud doleo, in ista loca
venire me, ut constitueram, non potuisse.habuisses enim non hospitem sed contubernalem. At
quem virum! non eum quem tu es solitus promulside conficere. integram famem ad ovum
adfero, itaque usque ad assum vitulinum opera perducitur. llla mea quae solebas antea laudare
(‘o hominem facilem! o hospitem non gravem!') abierunt. nam omnem nostram de re publica
curam, cogitationem de dicenda in senatu sententia, commentationem causarum abiecimus, in
Epicuri nos, adversari nostri, castra coiecimus, nec tamen ad hanc insolentiam sed ad illam

tuam lautitiam, veterem dico, cum in sumptum habebas, etsi numquam plura praedia habuisti.

2. Proinde te para. Cum homine et edaci tibi res est et qui iam aliquid intellegat,; oyiuaOeic
autem homines scis quam insolentes sint. dediscendae tibi sunt sportellae et artolagyni tui. Nos
iam ex artis tantum habemus ut Verrium tuum et Camillum (qua munditia homines, qua
elegantia!) vocare saepius audeamus. Sed vide audaciam! etiam Hirtio cenam dedi, sine pavone

tamen. In ea cena cocus meus praeter ius fervens nihil <non> potuit imitari.

3 Haec igitur est nunc vita nostra: mane salutamus domi et bonos viros multos, sed tristis, et
hos laetos victores, qui me quidem perofficiose et peramanter observant. Ubi salutatio defluxit,
litteris me involvo, aut scribo aut lego. Veniunt etiam qui me audiunt quasi doctum hominem
quia paulo sum quam ipsi doctior. Inde corpori omne tempus datur. Patriam eluxi iam et
gravius et diutius quam ulla mater unicum filium. Sed cura, si me amas, ut valeas, ne ego te

iacente bona tua comedim; statui enim tibi ne aegroto quidem parcere. »

Traduction francaise :

« 1. Ta lettre m’a fait doublement plaisir : j’ai ri et je me suis rendu compte que tu étais
maintenant capable de rire. Et moi qui ai servi de cible aux fruits .... De ta malice, comme un
bouffon voltigeur je 1’ai supporté sans peine. Ce que je déplore, c’est de n’avoir pu me rendre
dans ta région comme je I’avais décidé ; car tu aurais trouvé en moi un compagnon inséparable
et non pas un hote de passage. « Et il faut voir quel homme ! » Ce n’est plus celui dont tu avais
d’habitude raison avec des hors-d’ceuvre. Je lance un appétit intact a I’assaut de 1’ceuf ; aussi
I’offensive se poursuit jusqu’au veau roti sans faiblir. Ces mérites que tu vantais toujours dans
le pass¢€ — « un homme si facile ! Un hote si discret ! » - se sont envolés, car les soins consacrés

aux affaires publiques, la méditation avant les interventions au Sénat, I’examen attentif des
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causes judiciaires, j’ai rejeté tout cela; je me suis jeté dans le camp de mon adversaire Epicure;
cependant, je n’aspire pas aux exces dont je suis témoin, mais a cet autre luxe qui est — je veux
dire, qui était le tien, quand tu avais de quoi dépenser; et pourtant tu n’as jamais eu plus de

propriétés !

2. Aussi prends tes précautions : tu as affaire a un gourmand, et qui commence a s’y entendre ;
or tu connais les savants de la onziéme heure et leur prétention ; oublie tes petits paniers-repas,
le pain et la bouteille du pauvre ! L’expérience m’a donné assez de savoir-faire pour que j’ose
inviter plus d’une fois ton ami Verrius et Camillus — Quel raffinement chez ces hommes ! Quel
gotlt ! — Vois plutét mon audace : j’ai méme offert a diner a Hirtius sans pourtant lui servir du

paon a ce diner, qu’il n’y a que le « jus bouillant » que mon cuisinier n’a pas su reproduire.

3. Voici donc actuellement ma vie : le matin, je recois des visites : honnétes gens nombreux,
mais sombres, et nos vainqueurs rayonnants, qui prodiguent a ma personne les plus grandes
marques d’empressement et d’attachement. Quand le flot des visiteurs s’est retiré, je me plonge
dans I’activité littéraire : j’écris ou je lis. Viennent aussi des gens qui m’écoutent comme un
grand savant, parce que j’en sais un peu plus qu’eux. Ensuite, je consacre tout mon temps a
mon corps. J’ai déja porté le deuil de la patrie plus douloureusement et plus longuement
qu’aucune meére celui d’un fils unique. De grace, prends soin de ta santé : je ne voudrais pas

manger le bien d’un homme alité ; car je suis décidé a ne pas t’épargner, méme malade ! »'..

' Ad Fam IX 20. Dans CICERON, Correspondance. Tome VII : Lettres CCCCLXXVIII-DLXXXVI, texte établi et
traduit par Jean Beaujeu, Paris, Les Belles Lettres, 1980, p. 93-95 (Collection des universités de France. Série
latine, n°® 246).



La santé a travers le temps

Répartition des lettres en fonction des critéres sur la santé entre 67 et 44 av. J.-C.
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Répartition des lettres en fonction des critéres sur la santé entre 59 et 53 av. J.-C.

Nombre de lettres
S

59-oct EEE—————
59-déc N
58-mai I

59-avr
59-mai
59-juil
59-a0(t
59-nov
58-févr
58-mars
58-avr
58-juin

(=] -
59-jany

59-févr
59-mars
59-juin
59-sept
58-janv

M Autres M Autres-Cicéron M Autres-Cicéron-Formules

58-juil
58-aolit

58-sept
58-oct
58-nov
58-déc

Autres-Formules

S56-avr I
56-nov I
55-oct
S54-nov E—
53-juin  ——

57-janv
57-sept I
57-nov EEEE——
56-janv

e VB e RS e b ¥ e B B RO Rk S W Y B R O Bk B e e BRSO
5 £ 5® ¢ < = @ > = ® = a g @ > = > ® = S a @ > = 3> 0 = a 9 @ > = > ® < a @ @
@ EF 52T o 23 5a s £ 35 g9 2T E§@ 88 eSS 2% g §u%emme S go 2T E@ & B E '.E-os;‘-',’é'c
SR I L S Sl 3 R aA S AARAR T ARARTI IS 1433393503234 a2a2
Fewhiog FEReN BB @ BRI I i 33 ARRa0 A B @wRB

Année

W Autres-Cicéron-Formules-Figure de style M Cicéron  Cicéron-Formules ™ Cicéron-Figure de style M Cicéron-Formule-Figure de style ™ Formules ® Formules-Figure de style ™ Figure de style

Sources : Données élaborées a partir de CICERON, Correspondance, textes établis et/ou traduits par Léopold-Albert Constans, Jean Bayet, Paul Jal et Jean Beaujeu, t. I-I11, Paris, Les Belles

Lettres, 1935-1940.



Répartition des lettres en fonction des critéres sur la santé entre 51 et 44 av. J.-C.
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Répartition des lettres sur la santé d’une personne entre 67 et 44 av. J.-C.
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Répatition des lettres sur la santé d’une personne entre 59 et 53 av. J.-C.

I ﬂ ‘
T TR T) “ il | l‘ VIHHHJ ‘ u\w‘[ HH‘H i

Nombre de lettres
N

¥
,bo
o

& & > & & ST SR S & R P R r.4 & £ & B> § S S & S © & & S & & & 2 & St ® N S DS & & &

@\\o@ehoﬂo,\g,,q;‘\g,w» o S o O F S @ A SIS LS &8 & o\o (\b'n\'” B C S S R T O F S @ B 'a° 8 Fo B E SN S K, O F

& 5 7 Rl i I AR A T R A G i A A AN S SR AR R A A ‘;o £ Bl a Pt S S q‘vhv‘l_,ht)@a“ L LP “L;», L;:c;,‘«;”@ P T S
Année

®Santé Autrui  ® Santé Cicéron W Santé Autrui-Cicéron  ®NC

Sources : Données élaborées a partir de CICERON, Correspondance, textes établis et/ou traduits par Léopold-Albert Constans, Jean Bayet, Paul Jal et Jean Beaujeu, t. I-111, Paris, Les Belles
Lettres, 1935-1940.



-C.
tre 51 et 44 av. J.
ition des lettres sur la santé d’une personne en

Répartitio

\N ,.";M‘.‘ !

siew-py
Y
Auelpp
23p-sp
rou-gy
nogy
-y
oe-gp
sy
uni-gy

w5y

ne-gp
SIRUGY

I
1|
mily 1l

20

i lles
j III-IX, Paris, Les Be
1 et Jean Beaujeu, t.
Jean Bayet, Paul Ja
i éopold-Albert Constans,
établis et/ou traduits par Léopo
- dance, textes établis e
Ses 2 i CICERON, Correspon
: ées ¢laborées a partir de
Sources : Données ¢

nysy
Auel-sp

29p-9y
I 097
109V

— 0

I 002-9Y

I — (/-9
— -0y

N U0y
EE— 09y
siew-gy
39y
Auel-gp
2p-Ly
ou-Ly
no-Ly
1das-y

woe-Ly
unl-zy
umnl-zy

ey
ne-Ly
siew-zp
npLy
Aue-zp
P8y
nou-gy

no-gy
1das-gy
oe-gy
1nf-gy
uinl-gy

few-gy
ne-gy
siew-gy
N8
Auel-gy
Wp-6¥
rou-Gy
Po-6y
1d3s-6
oe-6t
-6t
upnl-gp

[

ne-gy

SIeuGy

N3y 6
Auel-Gy
2P-05
rou-05

10005
1dxs-05
noe-0§
1nl-05
0§
few-0§
ne-05
SIRU-0S
A0S
Auel-05

P15
MoU-T§
PO-T§
1das-1§
noe-15
115
uinf-1g
lew-1§

ne- s

Siew-T
PTG
Auel-Tg

10
5
o

S3112| 3p 2IqUON

Année

i-Ci mNC
é Autrui-Cicéron
é Autrui  ®m Santé Cicéron M Santé Aut
= Santé

Lettres, 1940-1993.



t les figures de style entre 67 et 44 av. J.-C.
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Répartition des lettres sur les formules destinées a une personne et les figures de style entre 59 et 53 av. J.-C.
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Répartition des lettres sur les formules destinées a une personne et les figures de style entre 51 et 44 av. J.-C.
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La santé a travers les formules

Répartition des lettres ayant une formule en fonction de sa position entre 67-44 av. J.-C.
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conclusion
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Sources : Données élaborées a partir de CICERON, Correspondance, textes établis et/ou traduits par Léopold-Albert Constans, Jean Bayet, Paul Jal et Jean Beaujeu, t. I-IX, Paris, Les Belles
Lettres, 1935-1993.

Attention : En rouge, les lettres ont été écrites durant les mois intercalaires de 1’année 46 av. J.-C.
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La santé a travers les termes latins et grecs
Les termes employés par Cicéron dans ses lettres pour aborder la santé sans une précision sur la maladie (67-44 av. J.-C.)

"EE Traduction E Erale Termﬂsl Iallﬁe! d Eﬂsl Lewl
tucl. —inis Ad ATEVIN2 ;5 ; T~ Ad Att X 17 - Ad Fam iV 1 - Ad Fam W 13 ; 15 2- Ad Fam VIl 1 - Ad Fam X 15 (*2); 18- Ac
Viletucn, Fam %IV 1;5;8;9(*2); 19; 20- Ad Fam XVI1(*2); 4(*3); 117 (*2) ;22 - Ad Quint | 1 - Ad Quint Il &
Santé générale Etat de santé i e il i 1544%3) ! i Quiskl)
Valeas Ad Fam XV1 &
Te hoberes g Fam Xvi 14
Etat sans danger Arlviuva A Att %I 19
Pas malade Sine dolore corporis Ad Fam Vil L
Pas atteint Non attigit g 1
Prha nt b
et . Conpore g Fam X\ 14
portant
Enfant wigoureuse Py Ad Att W 19
Parfaite sant# Plane integrum ad Chuint 1l 5
TVl 5 vl 20. Ad . *3). AdF A31*2 d 5 13- AdC 11~ Wt 2
Roisis : VT, syt s i ALt WILS .f\dfa'r‘ VI 20 - Ad Fam Vil 4 - Ad Fam XIV 13 [*2) - Ad Fam ¥V1 3{*2) ;4 ;5; 13 -Ad Quint | 1 - Ad Quint 112 ; 14
- Ad Quint 1113
Validum Ad Fam XV 4
Recte ualet Ad Fam 1X 9
Bonne santé Recte est / esse Ad ATE| 7 - Ad ATt XN 23
Modo + ualere, -eo i ATt W 17 - Ad At VL3 - Ad At X0 23 - Ad Quint 117 (9)
Plane valere Ad Atk KL 27
Saluus, -a, -um Ad Att | 2 - Ad Fam XV 12 - Ad Fam XVI 4 ; 9
Belle habere / habebit Ad Fam XV 15 - Ad Quint LI 6 {8)
tnfirma / infirmitas / imbecillitatem /
-Ad Fa "3 - ¢ 3 Ad Qui
Santé fragile, chancelante imbecillior s Valetuca, -inis g Fam V 21 - Ad Fam VIl 1 [*2) - Ad Fam X1V 2 ; 3 - Ad Quint Il 8
S'affalblir Debilitari ad Fam IX 16
Chénf Pevimbeciium Ad At X 18
santé fragile Faible infirmus - imbecillim Ad AtV 2 - Ad Fam XV 5
Faiblesse Languore g Fam Vil 26
Fragilité imbecilll tatem Ad At X1 26
i Imibeciilit:
Homme de santé délicate infimidus mrpul.rf:f T i FRe g (0 &4h; B-Ad Quint il B
J/ Hominem infirmum
(Santé) moins briflante Minus belle Ad Fam 1K 8
Waletudine / Valetudinis Ad ALL IV 16 - A ALt XI 23 - Ad Fam XVI B
Mauvslsasains Incommaoda ualetudo g i
Non + ualere, -eo el ALt VI 2 - Ad AttIX 6 - Ad Fam XVI 51 - Ad Cluing Il §
Minus ualulsse Ad ATt IV 14
Malade, souffrant Agger, - gra, -grum A ATV LG 7 - Add AT W 2 (*2) - Ad Art X0 10 - Ad Att XL 473 - Ad Fam X1V 4 ;12 - Ad Cuint 11 3
Apgroro g Fam X 20
el ATE L L - Al AT VLS - Ac AT X 18 3 16 17 - Ad AMEXI G- Ad At X 13 (*2) - Ad Fam |9 - Ad Fam VI 26 (*2) - Ad Fam 1X 3 -
Ladi M -
sl * paica el Al Fam XV) 10 (*2); 11 ;15
I € ol 0
Etre malade LoOE Eiv A Ast 1l 2
. Ise santé Asgrotat / Aegrotantis / Aegrostasti el ATE IV L7 - Ad Att VIH 2 - Ad Fam X\ 10
Rendre malade Lobarassem / Loborare W B - Ad Fam ¥wi 14
Corps malade Def s / dodor corpards 1 - Ad Fam Wil 1
Malaise Malestiom
Petit malalse Commativnculis Al At X111
r!'ﬂpfﬂﬂﬂfh'ﬂui A ATEX 17
Arteints
[sous-antendu) A Ate XH 23
Indisposition Yfmw Ad At Kl 23 - Ad Cuint i §
Santé psychologique Santé morale Animao + valulsse / ualere Ad Fam VI L - Ad Fam XV 14

Légende :

- Vert : Santé de Cicéron
- Bleu: Santé d’autrui
- Rouge : Santé de Cicéron et

d’autrui

Sources : Données élaborées a partir de CICERON, Correspondance, textes établis et/ou traduits par Léopold-Albert Constans, Jean Bayet, Paul Jal et Jean Beaujeu, t. I-IX, Paris, Les Belles

Lettres, 1935-1993.
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Les termes employés par Cicéron dans ses lettres pour spécifier certaines maladies (67-

44 av. J.-C.)
Type de maladi Tricton Terme(s) latin(s) Lettre(s)
e de maladie erme(s n re(s
i générale aung
Probléme aux yeux | Valetudine oculorum |Ad Fam XIV 4
Inflammation aux ; o ;
b Lippitudo, -inis Ad Att VIl 13b - Ad Att VIl 12 ; 13- Ad Att X 14 ; 17 - Ad Quint || 2
Maladies des p2U
Inflammation aux
yeux Lippirem Ad Att VIl 14
yeux
Ne pas voir Sane video Ad Att X 3a
Irriter Refricat Ad Att X 17
Troubl
ou, £e Intestinis laborarem |Ad Fam VIl 26
intestinaux
Coligue XouhoAvoiov Ad Att X 13
Dysenterie Avgeviepiav Ad Fam VI 26 (*2)
Diarhée Audappoia Ad Fam VIl 26
Lany r
i Stomachost languenti | Ad Fam VIl 13
d'estomac
Maladies Souffrir de
Keewo Ad Fam XV 4
touchant le I'estomac ANCTEHADS "
systéme digestif Indigestion Cruditate Ad Fam 1X 18 - Ad Fam XV 17
Mausée Nauseantem Ad Fam VIl 26
Vomir (chasser) Eieci Ad Fam XIV 7
Stomacho obduxit -
Bile diluée - pure Ad Fam 1X 2 - Ad Fam XIV 7
P XoArv éxporov 3
N ns - Ni -
Mal de mer aused sae e Ad AttV 21 - Ad Att v 13 - Ad Fam XV 11
Maigreur Macie Ad At Il 15
- =
Epuiser Conseun Ad Fam VIl 26 - Ad Fam XVI 10
Consumptus
Reposer Conguiescimus Ad AtL1 S
Priver de sommell Somno privaret Ad Att IX 10
i mmeil
it o {:;0 e Somnum copere Ad Att VIl 1
Troubles du Eeraserarle
L ¢
sommeil re i Somnus urgebat | Ad At xi 9
sommeil
Apporter le
#p i Somnum attulerunt JAd Att X 7
Dormir Darmiendum Ad Att IX 7
Fatigues Laboribus / Laborare |Ad AtL) 5 - Ad AL VI 2
Insomnie Vigilias Ad Att X 14
Sane febri - Non
Sans figure Jen Ad AtV 8 - Ad Fam VIl 26
febrim
Exempt de figvre Febri carere Ad Fam XVI 15
Exempt de fidure
0 Quartonom cares  |Ad Att X 16
quarte
Liberée de s
' £ Sine horrore | Ad Att XIl 6A
frissons
Un peu rouge Evepeuléorepov  |Ad Att XII 4
Petite fievre Febriculam - Febriculo |Ad Att VI 9 - Ad Att VI 8 - Ad At X1l 1
Fieure
Febri - Febre - Febrim
Flévre oy Ad AL VI 9 - Ad Att VIl 1 - Ad Fam XIV 8
incidisse
Fievre quarte Quartanam Ad ATt VIL 2 ;5- Ad Att VIl 6 - Ad Att X9 ; 15 - Ad Fam XVI 11
Crise de fievre (sous entendu) Ad At IX5; 8
Accés (de fiévre) Afjpiv Ad ALt VIL T
Crise approchait Yo tihv Affpiv Ad Att IX 10
Figwr him m o)
(Fievre) de rythme | Quarta .hebd mada ad Fam VI 9
hebdomadaire Incideres
Autr
kit e:go:a:lsée g Alteram /fAltera  JAd At VIl 2 - Ad At VIII G
Vi
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Rhumatisme Articulorum dolorem |Ad Att1 5
Problémes Podogra Ad Fam VIl 4
articulaires Crises de goutte orib m -
g bo .rr us pedt Ad Fam VI 19 - Ad Fam X 23
Pedibus laborares
Défalllance
“iailiance de Memoriala waciliore |Ad Att XIl 1
mémaire
Rhum rauedinem Ad Att X 16
Autres maladies FHe Groediie:
Dysurie Avgoupla Ad Att X 10
Atonle Axvdia Ad At XII 45 2-3
Epidémie Pestilentia Ad Fam XIV 1
Accouchement Partus Ad Fam V] 18
Mettre au monde Peperit Ad Att X 18
M' A Ad Att | 2
Naissance o ers; nsi uctum
ureu: ,
Edtoknaev Ad At X 18
délivrance i
Prématuré Entapnviaiov Ad Att X 18

Sources : Données ¢élaborées a partir de CICERON, Correspondance, textes établis et/ou traduits par Léopold-
Albert Constans, Jean Bayet, Paul Jal et Jean Beaujeu, t. I-IX, Paris, Les Belles Lettres, 1935-1993.

Légende : Vert : Santé de Cicéron — Bleu : Santé d’autrui
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Les termes employés par Cicéron dans ses lettres pour aborder le rétablissement

44 av. J.-C.)

(67-

Traduction générale

Terme(s) latin{s)

Lettre(s)

Complément rétabli

Plane + belle

Ad Att XN 37

Plane + confirmatum /

Ad Fam XVI4;5;9

confirmares / confirmat
Valentem Ad Fam XV11;3
Bien rétabli [Confirmatam esse - Firmum -
Ad Att X 17 - Ad Fam XVI 10 ; 13
Bene confirmaris
Rémission Remissio Ad Fam Vil 26
Quitter Discessisse Ad Att VI G
Cesser Decessisse Ad Attt VIIE2 (*2)
Conserver Sustenta Ad Fam Vil 1
Délivrer Liberatum / liberassent  |Ad Att X 15 - Ad Farm ¥V1 9
Tout 4 fait solide Te firmum Ad Fam XVI 2
Rétabli Reﬂdend‘{n?ﬁdendum{ Ad ALt VIE 3 - Ad Att X1 14 - Ad Fam VIl 26
reficiam

BientdOt rétabli

Valebis - Valentem fore

Ad Att VI 2 - Ad Fam XV19; 12

Forces un peu reprises

Firmior esses / firmiorem

Ad Fam XVI15; 11

fore
N m satis sum
Pas encore assez rétabli e e Ad Fam 1X 11
confirmatus
Empécher | Impediant ualetudinem
pécher le pediant ualetudine i A
rétablissement tuam
Amélioration de la santé Alleuato corpore Ad At VI
Melius vales Ad Att IV 14
Aller mieux -
Melius est / esse Ad ALt VI 7 - Ad Att Xl 34-35 - Ad Fam XV1 22
Aller un peu mieux Meliuscule esset Ad Fam XVI 5
Fac ut ualeas Ad Fam X\ 2
Conualescas /

Se remettre en santé

conualescend( - I, -um)

Ad Fam XIV 21 - Ad Fam Xv11:9:11

Confirma(re) te

AdFamXvi1:3:4;7

Compléte convalescence Gorfiimuto carpore = Quond
[/ Jusqu'a compléte P Ad Fam XVl 1:4
plane ualeas
guérison
Apreés la rémission AudAepry Ad Att IX 2a
Va aussl bien que nous | :
" ¥ " 1 Esse ut volumus Ad Att XN 6A

souhaitons

Sources : Données ¢élaborées a partir de CICERON, Correspondance, textes établis et/ou traduits par Léopold-

Albert Constans, Jean Bayet, Paul Jal et Jean Beaujeu, t. I-IX, Paris, Les Belles Lettres, 1935-1993.

Légende : Vert : Santé de Cicéron — Bleu : Santé d’autrui
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Les termes employés par Cicéron dans ses lettres pour spécifier ’intensité de problémes
physiques (67-44 av. J.-C.)

Personne(s) | Traduction générale Terme(s) latin(s) Lettre(s)
Trés léger Paruula Ad Quint 11 2
Léger Leuiter Ad Att VIl 14
Tolérable Tolerandam Ad Att 1l 14
Trés déplaisant Molestior Ad Att VIl 12
Cicéron Grand Mag_nis Ad Att 1X 17
Gravement Grauiter Ad Fam VIl 26
Trés Muagis Ad Fam VIl 26
Fréquente Crebro Ad Att X 17
Totalité Summa Ad Att X1 44
Chronigue Perpetuum Ad Att X1 13
Pas grave Non grauiter Ad Att VIl 2
Tres léger Perleuiter Ad Quint 11 5
A Leuiter Ad Art XIl 23
Leger -
Leuiorem Ad ALt VII 2 - Ad AtE X 9
Petit figvre Febriculo / febriculom |Ad Att V19 - Ad Att VI 8 - Ad Att X1l 1
Allegement Leuius Ad Art X1l 21A
Adoucissement Lenuis Ad Att X1l 21A
Décliné Conuersa Ad Fam XVI 11
Brusque Subito Ad Fam XIV 8
Mauvais Minus Ad Att IV 14 - Ad Fam 1X 9
Grand Magnos / Magna Ad Att 15 - Ad Att XI &
Plus grand Maiorem Ad Att VI 5
Autrui Si grand Tanti Ad Fam VI 19
Grave Graui Ad Fam XVI 15
Gravement Grauiter Ad Att VI 1 ;7 - Ad Fam IX 15
Trés gravement Grauissime Ad Fam XVI 10
Allarmant Mera Ad AtLIV 7
Sévére Summa Ad Att VIS
Tout Omnis Ad Fam XIV 2
Flatdesplvs KivBuvidn Ad Att 1X 17
dangereux
Plus dangereux Periculose Ad Att VI 2
Un peu mieux Meliuscule Ad Att 1V 6 - Ad Fam XVI 5
Migux Melius

Ad Att IV 14 - Ad Att VI 7 - Ad Att X1l 34-35 - Ad Fam XVI 22

Sources : Données ¢laborées a partir de CICERON, Correspondance, textes établis et/ou traduits par Léopold-
Albert Constans, Jean Bayet, Paul Jal et Jean Beaujeu, t. [-IX, Paris, Les Belles Lettres, 1935-1993.
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La santé physique de Cicéron

Fatigues
-0068 -0067 -0066 -0065 -0084 -0063
] -0068 -0067 -0066 -0065 -0064 -0063 -0062
Insomnie
Fatigues
Insomnie
| Vomissement de bile pure ‘
Veilles proion.gées
Ophiaimis
oct. janv. avr. juil. oct. janv.
-0050 -0049 -0043

Exil
Difficulté a faire
face au climat

|
Sous nutrition | Ophtalmie

Etat de santé inquistant

Etat de santé inquiétant
el

Malade Evite une épidémie
1
-0082 -0061 -0060 -0059 -0058 " o057 ‘-0056
Exil
.
o o
° - [ ]
-0061 -0060 -0059 -0058 -0057 -0056 -0055 -0054 -0053
Pas eu le mal de rﬁer
Malaise physigue
et mental

Santé gravement Difficulté a faire

ébranlée face au climat
- | - I

avr. Juil oct janv. avr. juil. oct janv.
-0047

-0052

-0046

Evolution de la santé physique de Cicéron entre 67 et 45 av. J.-C.

Bonne santé genérale

Bonne santé generale

Pas eu le mal de mer

| Se sent pas bien ‘

Guéri de sa maladie

|
| Malade sans fievre ‘

-0055 -0054 -0053 -0052 -0051
L]
L
® ® @
F ] ® ° °
-0051 -0050 0049 -0048 -0047 -0046
Déces de
sa fille
Bonne santé génerale Etét de santé inquiétant
[ Malade avec Prétend souffrir
certains aliments d'une maladie chronigue
Bile diluée Dysenterie Fatigues
® & F ‘
avr. juil oct janv. avr
-0045

-0050

-0045

juil.
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Troubles du
sommeil

Fatigues

Troubles
oculaires
(ophtalmie)

Troubles
stomachaux
et intestinaux

Difficulté & faire
face au climat

Etat de santé
inquiétant

Malade
(sans preécision)

Mensonge

Bonne santé

069 -0068 -0067 -0066

Exil

® Sous nutrition

* Malade

» Evite une épidémie

-0060 -0059 -0058 -0057 -0056

Veilles prolongées

Insomnie

Insomnie

Fatigues Fatigues

~ Malade avec
certains aliments

o Bile diluée

* Vomissement de bile pure e Dysenterie

e Pas eu le mal de mer

» Se sent pas bien
* Malade sans fiévre

» Guéri de sa maladie

» Bonne santé générale

» Bonne santé générale

-0052 -0051 -0050 -0049

e Pas eu le mal de mer

» Malaise physique et mental
* Santé gravement ébraniée
Prétend souffrir

d'une maladie
chronique

» Bonne santé générale

-0048 -0047 -0046 -0045 -0044 -0043 -004

Sources : Données élaborées a partir de CICERON, Correspondance, textes établis et/ou traduits par Léopold-Albert Constans, Jean Bayet, Paul Jal et Jean Beaujeu, t. I-VIIL, Paris, Les Belles

Lettres, 1935-1993.

Légende : Mauve : Sommeil — Rouge : Mauvaise santé — Orange : Santé inquiétante — Rose : Mensonge — Vert : Bonne santé et guérison

Attention : Il a eu la dysenterie durant le 20 du premier mois intercalaire de I’an 46 av. J.-C.
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La dysenterie de Cicéron : lettre 2 M. Fabius Gallus (vers le 20 du premier mois
intercalaire 46)

1 Cum decimum iam diem graviter ex intestinis laborarem neque iis qui mea opera uti volebant
me probarem non valere quia febrim non haberem, fugi in Tusculanum, cum quidem biduum
ita ieiunus fuissem ut ne aquam quidem gustarem. Itaque confectus languore et fame magis
tuum officium desideravi quam a te requiri putavi meum. Ego autem cum omnis morbos
reformido tum <eum in> quo Epicurum tuum Stoici male accipiunt quia dicat otpayyovpixa
Kol dvoeviepika waln sibi molesta esse; quorum alterum morbum edacitatis esse putant,
alterum etiam turpioris intemperantiae. Sane ovoeviepiav pertimueram, sed visa est mihi vel
loci mutatio vel animi etiam relaxatio vel ipsa fortasse iam senescentis morbi remissio
profuisse.

2 Ac tamen, ne mirere unde hoc acciderit quo modo ve commiserim, lex sumptuaria, quae
videtur Aitotnro attulisse, ea mihi fraudi fuit. Nam dum volunt isti lauti terra nata, quae lege
excepta sunt, in honorem adducere, fungos, helvellas, herbas omnis ita condiunt ut nihil possit
esse suavius. In eas cum incidissem in cena augurali apud Lentulum, tanta me didppoio. adripuit
ut hodie primum videatur coepisse consistere. Ita ego, qui me ostreis et murenis facile
abstinebam, a beta et a malva deceptus sum. Posthac igitur erimus cautiores.

3. Tu tamen, cum audisses ab Anicio (vidit enim me nauseantem), non modo mittendi causam.
lustam habuisti sed etiam visendi. Ego hic cogito commorari quoad me reficiam. Nam et viris
et corpus amisi, sed si morbum depulero, facile, ut spero, illa revocabo.

Traduction francaise :

« 1. Voila dix jours que je souffre gravement de troubles intestinaux ; ne pouvant faire admettre
aux gens qui voudraient me mettre a contribution que je n’allais pas bien, sous prétexte que je
n’avais pas de fiévre, je me suis enfui dans ma villa de Tusculum, apreés deux jours de dicte
totale, sans méme une goutte d’eau. Aussi, épuisé¢ et mourant de faim, c’est plutdt a moi de
regretter que tu manques a tes devoirs qu’a toi de réclamer, me semble-t-il, que je m’acquitte
des miens. Pour ma part, j’appréhende toutes les maladies en général ; en 1’occurrence, je
redoutais fort la dysenterie — car les Stoiciens en veulent a ton cher Epicure de dire que la
rétention d’urine et la dysenterie lui sont pénibles; ils attribuent en effet celle-ci a la
gourmandise, I’autre maladie a une forme d’intempérance plus honteuse encore - ; mais on
dirait que le déplacement ou la détente morale ou peut-étre une rémission spontanée de

I’indisposition parvenue a son déclin m’a été salutaire.

2. Au demeurant, pour couper court a ta perplexité sur 1’accident ou sur I’imprudence de ma
part qui a pu le provoquer, c’est la loi somptuaire, apparemment génératrice de frugalité, qui

m’a joué ce mauvais tour. Car, en voulant mettre a 1’honneur les produits de la terre, pour
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lesquels la loi fait exception, ces maudits gourmets accommodent si bien champignons, herbes
potageres, Iégumes de toute espéce qu’il ne saurait exister mets plus délicieux. Tombé sur un
de ces plats au banquet augural chez Lentulus, j’ai été pris d’une diarrhée si forte que pour la
premicre fois aujourd’hui elle a I’air de vouloir s’arréter. Voila comment un homme qui

s’abstenait sans peine d’huitres et de murénes a été pris au picge par la Bette et la Mauve !

3. Mais puisque tu étais informé par Anicius — car il m’a vu en proie a la nausée — c¢’était
I’occasion ou jamais d’envoyer prendre de mes nouvelles et méme de me faire visite. Pour ma
part, je pense rester ici jusqu’a ce que je sois rétabli, car j’ai perdu des forces et du poids ; mais

si je réussis a chasser la maladie, j espére les faire revenir facilement. »2.

2Ad Fam VII 26. Dans CICERON, Correspondance. op.cit. Tome VII: Lettres CCCCLXXVIII-DLXXXVI,
p. 139-140.
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(67-45 av. J.-C.)

Les conséquences des problémes physiques de Cicéron sur sa vie quotidienne

Santé physique de
Cicéron

Conséguencels) sur ses
actes et sa santé

Mombre
d'occurrences

Mz laise

Im possibilité d'écrire

1

Wieillesse

Amollit son ame

1

Peut contre-carrer ses
plans de visite chez
Luccéius

Difficulte & faire
face au climat

Doit quitter son hote

Le rend malade

Troubles du
sommeil

Aucune indication

S'occupe enécrivant

o L o] [ o |

Penzées améres jours et
nuits

Im possibilité d'écrire

Vase coucher

Troubles
nutriticnne ls et
intestinaux

Inquigtude d'Atticus

ol o

Soulage ment aprés
vom issement

[y

Demande d'offrande
aux dieux

Doit faire attention a
certains aliments

Se déplace vers
Tusculum pour éviter le
travail

Inquiétude d'Anicius
devant =a perte de
poids et de force

Aucune indication

Troubles oculaires

Aucune indication

Im possibilité d'écrire

Malade

Im possibilité d'écrire

Im possibilité de =e
déplacer

[y

Porte les traits d'un
malade

Doit porter des excuses
auprés des autres

Fait un effort pour ses
proches

Aucune indication

|

2

Sources : Données ¢élaborées a partir de CICERON, Correspondance, textes établis et/ou traduits par Léopold-
Albert Constans, Jean Bayet, Paul Jal et Jean Beaujeu, t. I-VIII, Paris, Les Belles Lettres, 1935-1993.
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La santé psychologique de Cicéron

Pourcentage des sentiments de Cicéron en fonction des mots employés dans ses lettres
d’exil (N=30)

= Pourcentage en
Santé mentale de :
et fonction des
lettres (30)

Etat de santé
L 13%
inquiétant
Exprime ses difficultés 20%
Regret 20%
Volonté de se suicider 33%
Honte et culpabilité 37%|
Douleur 50%
Tourment 50%
Espoir 53%
Désespoir 53%
Tristesse 63%

Source : Données élaborées a partir de CICERON, Correspondance, textes établis et/ou traduits par Léopold-
Albert Constans, Jean Bayet, Paul Jal et Jean Beaujeu, t. II, Paris, Les Belles Lettres, 1935.

Pourcentage des sentiments de Cicéron en fonction des mots employés dans ses lettres
suite au déces de Tullia (N=36)

, Pourcentage en
Santé mentale de :
o fonction des
Cicéron
lettres (36)
Volonté de se suicider 3%
Mensonge sur son état 6%
Etat de santé
inquiétant 8%
Honte et culpabilité 14%
Soulagement 28%
Tourment 44%
Douleur 50%
Tristesse 50%

Source : Données ¢laborées a partir de CICERON, Correspondance, textes établis et/ou traduits par Léopold-
Albert Constans, Jean Bayet, Paul Jal et Jean Beaujeu, t. VIII, Paris, Les Belles Lettres, 1983.
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Les termes employés par Cicéron dans ses lettres d’exil pour spécifier ses sentiments

Sentiments | Traduction générale Terme(s) latin(s) Lettre(s)
Douteur Dolar, -pris Ad AttII5; 7(*2);11;13 ;15 (*4) - Ad Fam XIV 3 - Ad Quint 13 (*3) ;4
Maerorf-em) Ad Att Il 7; 20 - Ad Quint 13
Quelle douleur | O adflictum Ad Fam X1V 4
. Dolere, -eo, -ui - iturn  |Ad Att 11l 10 ; 15 (*2) - Ad Fam XIV 2
Souffrir
(sous entendu) Ad Quint 13
Faire souffrir Locerat Ad Attlll 8
Luctu Ad Att 119
Souffrance Souffrance Miser{-ior) Ad Fam XIV 3 - Ad Quint | 3
(sous entendu) Ad Att Il 10
Porter un coup Percussisti Ad Att Il 12
Accabler pa_t la Conficere, -io, -fect, Ad ALLIIS ; 8 - Ad Fam XIV 3
douleur - Briser fectum
Fag guericma Non medicinam Ad Attl T
blessure
Plaigs - Blessures Vulneribus Ad Att Il 15
Maux Malum, -i Ad Att 116 ; 8;9; 18 - Ad Fam XIV 4 (*2)- Ad Quint | 3
Inquigtude / Soucis Sollicitudine Ad Att il 15
Cura Ad AttIII8; 15; 20
Inguiét Sollicitus Ad Att il 17
Pertimui Ad Quint | 3
Craindre Timere, -€o, -ui Ad Att 111 4 ; B(*3);9- Ad Fam XIV 2 - Ad Quint | 3
Vereri, -eor, -itus sum  |Ad Att1l1 7; 23 ; 24 (*3)
Metuere, -uo, -ul, -utum |Ad Att 1119 - Ad Fam XIV 2 ; 4 (*2) - Ad Quint13
Crainte - Angolsse - Metus / Metu Ad Att Il B (*2) - Ad Quint 13
Tourment Timor,-oris Ad Att Il 13 ;17 - Ad Att IV 1
Craintif Timidi Ad Fam XIV 2
Tourment / Troubler Conturbor Ad Att 1l 8
Trouble de ;
Iesprit Trouble de mon cceur Mentis motium Ad Att Il 8
Détour de I'esprit Mentis errore Ad Att 1l 13
Confus / troublé Perturbati Ad Att IV 1
Etre tourmenté Pertubato sum / Ad AtEIIE ; 15
Torturer Excruciant Ad Fam XIV 3
Perdre pied Defectionem animi  |Ad Att 1l 18
Perdre la téte Mentem exturbarent  JAd Quint 1 4
Détresse Adflictum Ad Att Il 13
Folie furleuse Furorfs Ad Att IV 1
Stultum Ad Att Il 15
Fou
Temere Ad Att 1l 18
Conficers; g, fech.  |yy AttIII 8 [*2)-Ad Fam XIV 3 ; 4
Accabler par le fectum
chagrin Premor / premet Ad Att 111 22 - Ad Fam XIV 1
(sous entendu) Ad Quint 13
Abiecto Ad Att Il 2
Abattu-Anéanti | Adflictus, -0, -um (pp. |\ 4 21189 10; 12 (*2); 15 - Ad Quint 1 3
Adfligere )
B . Commoueri Ad Fam XIV 4
B Commotus Ad Att Il B
Flentem Ad Quint 1 3
Rieurpr Luctum (p.p. lugere) /' 1oy at 1117 - Ad Quint 13
Lugere
Etre triste Maerere - Moereo  |Ad Fam XIV 2 - Ad Quint | 3
Triste Tristes Ad Att Il 17
Tristesse Maoeror,- oris Ad Att Il B (*3);9; 10;17- AdFam XIV 3; 4- Ad Quint |3
Tristesse Chagrin Luctus, -us Ad Attill8(*2);9;14;15; 22 - Ad Quint | 3
inines Lacrima, -oe Ad Att 11115 - Ad Fam XIV 1;2 ;3 (*2) ; 4 - Ad Quint | 3 (*3)
Fietu Ad Att 11l 10 - Ad Fam XIV 2 - Ad Quint | 3
A L L Ad Quint 13
Hamezton Querelis Ad Att Il 15
Molestus, - a, -um /' Lpg vy 1112 (+2) ;13 ; 14 ; 17 - Ad Fam XIV 3
peie Poenam Ad AtLIIL 8 - Ad Quint [ 3
Aerumna, -ae Ad AtLINIB; 11;14
Malheureux Miser, -era, -erum Ad Fam XIV 1 (*2) - Ad Quint | 3{*2)
Ceeur brisé Animo perculso Ad Attill 2
Consolation Salacii Ad Att 1119
(sous entendu) Ad At 12
Consolari,-or, atum sum |Ad Att118; 11(*2) ;15
Consaler -
Rlcoafartis Reluares Ad Attlll 10
Sustentant Ad At

Source : Données ¢laborées a partir de CICERON, Correspondance, textes établis et/ou traduits par Léopold-

Albert Constans, Jean Bayet, Paul Jal et Jean Beaujeu, t. II, Paris, Les Belles Lettres, 1935.
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Les termes employés par Cicéron dans ses lettres suite a 1a mort de Tullia pour spécifier

ses sentiments.

Traduction tatin ls)
générale K o )
Ad ALt XN 13 (*2) ;14 ;18 (*3); 23 ({*2) ; 28 ; 31; 38; 183 ; 41 ; 45-47 db - Ad Fam IV 6 [*3] -
Douleur ;D Ad Fam V 15
[sous-entendu]  [Ad Att XI 14 - Ad Fam IV &
Souffrir m’iu:f' U Nk att i 18 (%2) ; 20 23 : 40 - Ad Fam IV 6
Saigner Consanuisse Ad Fam IV 6
Souffrance Lanciner Urget Ad At NN 1314
Ecraser Opprimar Ad Fam IV &
Brulure Ardor A ATt Xl 13
Morsure Morsu A ATE XN 18
plaics - Blgssuies Virlnus, -eris Ad ATL XN 18 ; 22 - Ad Fam IV 6 - Ad Fam W 15
[sous-entendu]  [Ad At X0 45 suite
Gemissemant Gemilu Ad ATt X 22
Inquigtude Molestio Ad Al Kl 26
Se faire du souci Efficiunt Ad At Kl 18
Me pas Btre
Ad Fam X 11
inquibt Nan labara am
Crainte Metus md Fam v 15
Metug Ad At Xl 26
Si—. Vereor - USRS |y art X112 16: 1830 135 ; 45-47db
Tourment [ werern b i
Trouble de Fomonter Stimuslot Ad At X 13
l'esprit Angunt Ad ATt XN 45 sufte
Pas troublé Non ebturbault  |Ad Att KN 18
Fracti animi non | Ad At 80 21
pas um;me Mon froctus __|Ad Fam 1% 11
brege "l ahatue MNemo abiecro A At K 40
Se dominer Vineam ammum | Ad At XN 46-47db
Ame brisée Fm:mf’" B8 Lag ar xn 352
anima
Accabler parle Canficiar Ad At KN 26-47db
chagrin Vrgeos Ad At X1l 35
Oecigimug Ad At XI 23 (*2)
Succumbendum  JAd Fam 1411
ABart - A [ it/ aaflicrus | Ad ATE X1l 50 - Ad Fam X 11
Pererunt Ad ATt KN 14
Pas abatty Nar adfiict! Ad At XN 21
Non /ne loceam | Ad Att K1 23 ; 40
Emu Muerel Ad ATE Kl 35
Ci ke
Pas ému OMMEUETt - Lag art i 20 (*2)
COMMOLUere
Pleurer Lugere Ad At X1l 28
Afiligs A fum Ad Fam IV &
Tristesas frre triste | Moerere - Maerens |Ad At X0 14 - Ad Fam IV &
AT OF, - OFIS A At KE 14 (*2) ;28 ;40 - Ad Fam V 15
Tristesse Moestitiafm] | Ad At X6 37a - Ad Att X1 26
Triglitiam Ad ATE Kl 40
Aggrituding Ad Fam IV &
Chagrin Asgrimanioe Ad Att XI| 38
Luctus, -us A ATt KI 20 - Ad Fam IV 6("2)
i Lacrimas Ad Attt XNl 13
. Fletus Ad Att il 15
Peing Apgrifudines ad ALE XN 23
Incansolable Leuarl nan Ad Att X1l 23
- Ll x
Ak Consolgtione(-mys) |Ad At Xil 14 {*2] ; 41
Soloci-a/umyls)  |Ad Fam |V 6 - Ad Fam ¥ 15
Consoler - Consolar-or, atum
1 Att X0 14 28 - Ad Fam IV & (*
Réconfarter surm L wE

Source : Données élaborées a partir de CICERON, Correspondance, textes établis et/ou traduits par Léopold-
Albert Constans, Jean Bayet, Paul Jal et Jean Beaujeu, t. VIII, Paris, Les Belles Lettres, 1983.
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Les remédes de Cicéron pour faire face a ses sentiments négatifs durant son exil

—_ Raison(s) / Action(s) Nombre
précise(s) d'occurrences
— Essaye de mettre fin a
sa souffrance 1
Chercher un Sagesse ef Ia 1
carnade philosophie ne suffisent
plus 1
Aide de ses proches Evite son suicide par 1|
leurs larmes
Déplacement de  |Désir de la voir. Il n'aura I
Térentia pas tout perdu 1
Doit s'exprimer sur ses
erreurs 1]
Ecriture Pas en dire davantage
pour éviter de rouvrir
ses plaies 2|
3|
Evite son suicide. Sa vie
repose en partie sur
celle de son frére 1
Prend soin de ses
Aide de son frére proches -
L'informe des
événements a Rome 1
Evite de le rencontrer
de peur de se faire du
mal 2
5|
Accepte |'alde de leurs
lamis pour le rassurer 2
[Tout faire pour le
Alde de Térentia réhabititer 2
L'informe des
e ts & Rome El |
7
Pour prendre une
Déplacement  Jdécision sur son voyage 4
d'Atticus Espérance et désir de le
voir 4
8]
Prodigue des conseils et
du crédit 1
\Vient a son aide, lui qui
lest a terre 1
Ses mots ne suffisent
nas 1
Résoud un probléme
[pour lui a Rome
{Publication d'un de ses
discours) 1
Evite son suicide 2
Aide d'Atticus Lui apporte du réconfort
par ses lettres b |
Plus nécessaire de le
réconforter ni de le
blamer 2]
Prend soin de ses
roches 3
Tout faire pour le
réhabiliter 4
L'informe des
evenements a Rome [/
Attendre ses lettres
avec impatience 15)
32|
sof

Source : Données élaborées a partir de CICERON, Correspondance, textes établis et/ou traduits par Léopold-
Albert Constans, Jean Bayet, Paul Jal et Jean Beaujeu, t. II, Paris, Les Belles Lettres, 1935.
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Les remédes de Cicéron pour faire face a ses sentiments négatifs durant son deuil

(partie 1)

Remédes

Raison(s) / Action(s)
précise(s)

Nombre
d'occurrences

S'éloigner de

rS'éIoigne des personnes

Nomentum qui critiguent son deuil 1
s'éloigner de Persistance de sa
Tusculum douleur 3|
Recherche de lieux 1
Pour bien des raisons 1]
Forum et Curie
L haissables 1
S'éloigner de Rome =

Foule dans la maison
d'Atticus 2|

Foule sur le Forum /
[Tumulte romain 2
7
A l'aise & Astura 1
Souhaite voir personne 2|

Solitude Diminue ses tourments

douleurs 3
Sensation agréable 3
o
20

Source : Données ¢laborées a partir de CICERON, Correspondance, textes établis et/ou traduits par Léopold-

Albert Constans, Jean Bayet, Paul Jal et Jean Beaujeu, t. VIII, Paris, Les Belles Lettres, 1983.
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Les remédes de Cicéron pour faire face a ses sentiments négatifs durant son deuil

(partie 2)
. Rals:nnts:]ffﬁ.ctlun[s] Mombre
précise(s) d'occurrences
Lecture
philoszphique |E=ayed'apaser son
=ur le chagrin Jchagrn 2
Es=ay e de diminuer une
brulure Bncinante et
persisante 1
Apporte une forme
d'&ourdisement 1
Repend un baume sur
=== plaies 1
Apaise et guerit son ame 1
Remeéede a ssstourments 1
Ses Compagnons
supportent plus
difficilernents leur loisir
que uisontraval 1
Travail litte airg] & paise son deuil (selon
Luccéius) 1
Reméde insuffisant.
MN'est qu'un oulli
ephémere & sa douleur 1
Soccupe jour et nui 1
Semble avoir fait I'effet
inverse=> nel'a pas
endurci 1
5%e conzole soi-meéme
par I'écritur etoute la
joumee 2
Distrait sa douleur par
I'Bcriture toute la
joumee 3
15
17]

Source : Données ¢laborées a partir de CICERON, Correspondance, textes établis et/ou traduits par Léopold-

Albert Constans, Jean Bayet, Paul Jal et Jean Beaujeu, t. VIII, Paris, Les Belles Lettres, 1983.

28



Les remédes de Cicéron pour faire face a ses sentiments négatifs durant son deuil

(partie 3)

Raison(s) / Action(s)

MNombre

Remedes Rl
precise(s) d'occurrences
tidede Brutus  fLevoir I'aur ait aider 1l
Voudrait le revoir pour
Aide de Dolbela alleger sa douleur 1
Lettre plaisante 1
Aidede Lucceus  [Voudrat le revoir pour
alleger sa douleur 1
2
Ecrtured'une lettre de
N s [T R .
Lettre apaisante 1
Rufus — -
Voudrak e revoir pour
alleger =5 douleur 1
3
Lui écrire = un refuge
auxsovenrsgud ful 1
Letires apasante.
Impression de lui parier 1
S'mnforme pour qu'd
puise &crre son ivre
"Les Académiques" 1
Voudrai qu'il approuve
=onidée : un sEnctuare
pour Tulka 1
Présence reconfortante 2
} : Correspond avec uj
Aide d'Atticus b T
memes'ils n'ornt rien a
sadire 3
S'occupe d' dfaires qui
i font du mat
[Terentia) 3
Vient I'accompagner
dans sa soikude 3
Fnforme pour gu'd
puise ecrre son fvre
"De la Consolation” 3
Fai avancer =on projet ;
le sanctuaire pour Tullia 24
42
49}

Source : Données ¢laborées a partir de CICERON, Correspondance, textes établis et/ou traduits par Léopold-

Albert Constans, Jean Bayet, Paul Jal et Jean Beaujeu, t. VIII, Paris, Les Belles Lettres, 1983.

29



-0069

janv
-0049

La santé d’autrui

Evolution de la santé de Térentia entre 67 et 47 av. J.-C.

Exil
Mauvaise santé incertaine Mauvaise santé
Santé chancelante incertaine Bonne santé
Rhumatisme Accouchement Santé chancelante incertaine Bonne santé incertaine Fiévre (2 jours)

-0068 0-0067 -0066 -0065 -0064 -0063 -0062 -0061 -0060 -0059 -0058 -0057 -0056 -0055 -0054 -0053 -0052 -0051 -0050 -0049 -0048 -00407 -0046

Sources : Données élaborées a partir de CICERON, Correspondance, textes établis et/ou traduits par Léopold-Albert Constans, Jean Bayet, Paul Jal et Jean Beaujeu, t. I-VI, Paris, Les Belles
Lettres, 1935-1993.

Evolution de la santé de Tullia entre 49 et 45 av. J.-C.

Mauvaise santé Mauvaise santé
Déces
Maladie et
Accouchement Bonne santé affaiblissement physique Accouchement
v . © ke L " ELE - - s i
awr juil oct janv avr. juil oct janv. avr juil oct janv avr juil oct janwv avr juil oct
-0048 -0047 -0046 -0045

Sources : Données élaborées a partir de CICERON, Correspondance, textes établis et/ou traduits par Léopold-Albert Constans, Jean Bayet, Paul Jal et Jean Beaujeu, t. VI-VII, Paris, Les Belles
Lettres, 1980-1993.

Légende : Bleu : Accouchement — Gris : Déces — Rouge : Mauvaise santé — Orange : Santé incertaine — Vert : Bonne santé et guérison
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Evolution de la santé des garcons de Cicéron et Quintus entre 60 et 54 av. J.-C.
Fils de Cicéron

Mauvaise santé Guérison

Fils de Quintus Guérison

Amélioration de son état
Mauvaise santé
Guérison

Petite indisposition

-0060 © 0059 -0058 -0057 -0056 -0055 -0054

Sources : Données élaborées a partir de CICERON, Correspondance, textes établis et/ou traduits par Léopold-Albert Constans, Jean Bayet, Paul Jal et Jean Beaujeu, t.
Lettres, 1935-1940.

Légende : Rouge : Mauvaise santé — Jaune : Amélioration de la santé — Vert : Bonne santé et guérison

Mauvaise santé

Bonne santé

Bonne santé

-0053

I-111, Paris, Les Belles
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Evolution de la santé d’Atticus et de sa femme Pilia entre 54 et 45 av. J.-C.

Bonne santé

Pilia Figvre
intermittente
Aflicus | | Mayvaise santé _ Défaillance de
— 1 Mauvaise santé mémoire
Incertitude | e . - LI | —
melilleure sante Mal de mer Indisposition Un peu rouge |Almnie|
] °®
-0054 -0053 -0052 -0051 -0050 -0049 -0048 -0047 -0046 -0045
Pilia Figvre intermittents Figvre quarte Amélioration de son état Guérison Figvre

Atticus Fin de la premiére
crise de Fievre Guérison Fiévre,
Dysurie, Rhume

Incertitude sur
Guérison Figvre

la seconde crise Figvre quarte .
JE— 1 Figvre | —
Petite fievre Amélioration de son état Incertitude sur une crise quarte | Dysune|
__ I— [ PR
Petite fievre Ameélioration de son état Figvre quarte et fatigue Fiévre quarte Amélioration de son état | Fiévre|
& & & . & & 4 - | @
oct nov déc Janv. févr. mars avr. mai
-0049

0050
Sources : Données élaborées a partir de CICERON, Correspondance, textes établis et/ou traduits par Léopold-Albert Constans, Jean Bayet, Paul Jal et Jean Beaujeu, t. ITI-VIII, Paris, Les Belles

Lettres, 1940-1993.

Légende : Rouge : Mauvaise santé — Orange : Santé incertaine — Jaune : Amélioration de la santé — Vert : Bonne santé et guérison — Bleu : Vieillesse

Attention : Sa défaillance de mémoire est mentionnée dans une lettre du 32° jour du deuxiéme mois intercalaire de 1’année 46 av. J.-C.
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Enfant vigoureuse
avr juil oct janv. avr. juil oct
-0051 -0050
Déces de sa fille
Mauvaise santé
Mauvaise santé
'Mauvaise santé
| Atteinte légere
Amélioration de son état
Mauvaise santé
L 4 L ® L 4
janv. févr. mars avr
-0045

janv.
-0049

Evolution de la santé d’Attica entre 51 et 45 av. J.-C.

avr juil oct janv. avr. juil oct

-0048

janv. avr juil oct
-0047

janv.
-0046

Amélioration de son état
Amélioration de son état
Etat sans danger
Incertitude sur sa santé
Bonne santé Incertitude sur sa santé
Bonne santé Incertitude sur sa santé

Bonne santé Mauvaise santé Guérison

o
mai juin juil aolt sept

Déces de
= sa fille
Guérison de
longues
poussées
fébriles

Petites fievres

Petits malaises

avr. juil oct janv. avr. juil oct Ji

-0045 -

oct nov. déc

Sources : Données ¢élaborées a partir de CICERON, Correspondance, textes établis et/ou traduits par Léopold-Albert Constans, Jean Bayet, Paul Jal et Jean Beaujeu, t. [IV-VIII, Paris, Les Belles

Lettres, 1950-1993.

Légende : Rouge : Mauvaise santé — Orange : Santé incertaine — Jaune : Amélioration de la santé — Vert : Bonne santé et guérison

Attention : Les informations écrites en rouge datent toutes des deux mois intercalaires de I’année 46 av. J.-C.
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Mauvaise santé

Mauvaise santé
mentale et physique

Fin de sa figvre

Affaibli

d
-0054 -0053

Fiévre intermittente

Gravement
malade

Amelioration de
son état

@
juil. aolt
-0050

Evolution de la santé de Tiron entre 54 et 45 av. J.-C.

Fiévre
intermittente

-0052 -0051 -0050 -0049

Crainte d'une nouvelle
crise de fievre

1 Mauvaise santé
| Mauvaise sante :
| Mauvaise santé ‘ Mauvaise santé
. Prob\émeé d'estomac . Mauvaise sante
Ameélioration de son état

Incertitude sur sa santé

Incertitude sur sa santé

L & @ N & &
sept. oct. nov. déc.

Incertitude sur sa santé
Amélioration de son état
Mauvaise santé

Mauvaise santé

Victime d'une indisposition

3 @
-0048 -0047 -0046 -0045

| Mauvaise santé

Incertitude sur sa santé

Débarrassé d'une
poussée febrile

Fievre

persistante Gravement malade

- & & N & .
Jjanv. fewr. mars avr. mal

-0049

Sources : Données élaborées a partir de CICERON, Correspondance, textes établis et/ou traduits par Léopold-Albert Constans, Jean Bayet, Paul Jal et Jean Beaujeu, t. ITII-VIIL, Paris, Les Belles

Lettres, 1940-1993.

Légende : Mauve : Sommeil — Rouge : Mauvaise santé — Orange : Santé incertaine — Jaune : Amélioration de la santé — Vert : Bonne santé et guérison
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