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Chacun de nous abrite-t-il quelque chose d'innommable
susceptible de se révéler un jour, comme une encre sale,
antipathique, se révélerait sous la chaleur de la flamme ?
Chacun de nous dissimule-t-il en lui-méme ce démon
silencieux capable de mener, pendant des annees, une
existence de dupe ?

Delphine Vigan, Les loyautés

J’aurai aimé étre plus rassurante sur la largeur du fossé
qui nous sépare de ces méres mais la dramatique banalité
qui les a poussé a un tel désespoir, devrait nous faire
réfléchir sur les enjeux du féminin et de [’angoisse

d’abandon en chacun de nous.

Hélene David, La féminité autrement
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INTRODUCTION GENERALE

Ce présent mémoire de recherche est une exploration, sous-tendue par diverses disciplines a savoir
la psychologie, la psychanalyse et la sociologie. Nous leur avons ainsi emprunté des outils
théoriques afin de saisir I’infanticide dans sa globalité.

A partir de ce theme général, nous nous sommes intéressés concrétement a la bibliographie traitant
de cette matiere et avons progressivement dirigée notre question de recherche, dépendamment de
ce qui nous a semblé opportun de mettre en lumiére. Nous nous sommes par ailleurs inspirée de la
démarche de recherche psychanalytique de Paul-Laurent Assoun, qui évogue Ceci :

La recherche consiste a chercher, s efforcer de trouver, de découvrir et de retrouver. On s efforce de
se procurer ce que [’'on n’a pas encore ou concrétement ce que l'on a égaré ou perdu. C’est cette

perte qui pousse au travail *.

Dans le cas présent de cette recherche, nous avons exploré un aspect qui nous apparaissait
déficitaire lors de notre analyse minutieuse des documents scientifiques, concernant les meres
infanticides.

Cette dimension qui nous interroge, concerne la présence des affects et leur révélation a travers
I’acte criminel. Nous pensons les émotions, les sentiments et les affects, en tant qu’essence méme
de I’humanité, méritant alors tout notre attention.

A ce propos, nous souhaitons émettre des nuances concernant ces notions phares contenues dans
cette recherche, précisément : I’émotion, le sentiment et 1’affect.

Les deux premiers ont longuement inspiré les théories psychologiques tandis que le dernier, attrait
davantage a la psychanalyse compte tenu de son lien direct avec les instances du psychisme. Une
émotion est une manifestation d’un état psychologique liée a des stimuli internes ou externes. Le
sentiment, lui, précise plus ou moins une forme de retraduction de la conscience. L’affect fait partie
intégrante de la psyché, aussi bien conscient qu’inconscient mais n’est pas nécessairement conjoint
a un processus d’éconduction. Effectivement, en dehors de toute concrétisation réelle, I’affect a
néanmoins une existence singuliére et est « en quéte constante de représentation »*. Conjoint avec
la dimension de plaisir et de déplaisir, I’affect peut potentiellement submerger I’activité de la
conscience pour autant que le mouvement interne soit suffisamment intense pour le déclencher.

LP.-L. ASSOUN, La recherche freudienne. Petit Discours de la Méthode a I'usage de la Recherche en
psychanalyse, p 50. i )
2S. CARTON, D. WIDLOCHER. Emotions et affects en psychanalyse, p 180.



L’instance du Moi se voit alors envahie par cette vague diffuse, susceptible de perdre le controle
de ses activités et, par ailleurs, de mobiliser des mécanismes de défense afin de ne pas sombrer
(CARTON & WIDLOCHER, 2012, P. 180).

Revenons a notre objet de recherche, et plus précisément a son champ, étant le parcours des affects
des meres infanticides. Afin de garantir une pertinence a notre interrogation, nous avons visé la
linéarité des themes et ciblé ces instants-clés : I’enfance et ’adolescence, 1’avant passage a I’acte,

Iacte criminel, le jugement et I’incarcération.

Concrétement, dans notre premiére partie intitulée « problématisation et apports théoriques », nous
expliciterons de prime abord la méthodologie utilisée et les auteurs sur lesquelles notre pratique
s’inspire.

Ensuite, nous étayerons succinctement les dimensions sociales, autrement dit collectives et
individuelles de I’acte d’infanticide. Nous nous intéresserons par conséquent aux représentations
sociales a propos de la mére et de la femme, a travers la mythologie et les sociétés occidentales.
Par ailleurs, I’axe individuel des méres infanticides sera abordé par les impulsions de leur passage
al’acte et aussi les représentations de la relation meére-enfant.

Quant & notre seconde partie nommée « Analyse transversale des cas », nous traiterons de trois cas

d’infanticides, desquels nous avons recueilli les témoignages maternels.

Cette analyse n’a pas pour objectif de s’attarder sur les potentielles causalités du passage a I’acte
de ses meres mais d’interroger la dimension de leurs affects en lien avec leurs paroles. Notre
réflexion sera nourrie par les éléments théoriques, amenés en premiére partie, qui nous permettront
de peaufiner davantage nos hypothéses. Par cette pratique, nous tenterons de repérer et dégager les
éléments éclairant la métamorphose de ces affects.

Au travers de ce recueil et des liens que nous établirons entre I’histoire personnelle des meres
concernées et leurs mouvements internes psychiques, nous tenterons de formuler un précepte
généralisé, inspire par le concept de « la théorie ancrée » élaboré par Glaser et Strauss.

Enfin, tel que I’a enseigné Paul-Laurent Assoun, celui qui mene une recherche doit pouvoir jouir
des qualités suivantes : la persévérance, la passion, la curiosité, I’avidité de découverte et de
compréhension. C’est selon cette optique que nous avons guidé notre travail.

Entre incertitudes, craintes, assurance et évidence, nous avons parfois perdu le fil, bouleversé notre
réflexion et émis le souhait de changer de direction mais avons conservé notre désir intact quant a

la quéte d’une découverte de sens.



PREMIERE PARTIE : PROBLEMATISATION ET APPORTS
THEORIQUES






1 PROBLEMATISATION

Dans cette partie, nous allons interroger la problématique de recherche et préciser les éléments qui
ont permis de la définir.

De prime abord, nous évoguerons la méthodologie utilisée, a savoir celle de la théorie fondée par
Glaser et Strauss (2013). Nous nous sommes par ailleurs penchée sur 1’apport fidéle de Paul-
Laurent Assoun a sa recherche en psychanalyse (2004), qu’il entrevoit a travers deux notions
phares : le champ et la clé.

Ensuite, nous mettrons en évidence le matériel utilisé qui a permis les observations et la collecte de
donneées, concentrant alors essentiellement un contenu littéraire étayé.

Enfin, nous aborderons les implications théoriques que nous avons pu dégager au fil de I’analyse.

1.1 Laméthodologie selon Glaser et Strauss.

Selon Glaser et Strauss, le chercheur est un collecteur d’éléments pertinents nommés échantillon
théorique, qui se caractérise par sa continuité®. L’intérét n’est pas le résultat de I’émergence d’une
théorie mais plutdt la découverte de données qui permettront la mise en forme conceptuelle®. A
travers sa méthodologie, Paul-Laurent Assoun, quant a lui, I’atteste puisqu’il définit la recherche
comme étant fondée sur I"appétence de la découverte de perceptions et conceptions nouvelles.
Nous nous efforgons d’approcher les aspects d’une réalité qui nous questionnent et qui nous
apparaissent manguants (2004). Dans les deux types de méthodologie, nous nous situons dans une
démarche empirique, qui prend sa source dans un désir d’approfondir une thématique peu définie
que I’on ignore encore. Dans une certaine continuité et a travers la récolte d’informations, le champ
va progressivement se délimiter.

Nous nous sommes dans un premier temps intéressée a la problématique de I'infanticide de
maniére assez large. En tant qu’observatrice face a ce crime extraordinaire, nous avons plus
précisément questionné la dimension des affects au travers de la réaction collective.

Aupres de la communauté, les crimes maternels renvoient a des visions horrifiques, des réalités
innommables mais aussi font état de vérités psychiques inconcevables. Face a I’horreur, la société
a tendance a déshumaniser les méres infanticides en réduisant leur qualité subjective, afin de les
mettre hors de la réalité commune et de pouvoir faire face a 1’insoutenable. Subjectiver Ses méres
consisterait a les rendre actrices de leur propre de vie et donc implicitement metteuses en scéne de
leur scénario macabre. Par la subjectivation, il revéte d’une forme d’humanisation qui tend a les
considérer comme des sujets diaboliques puisque, dés le depart, la communauté leur préte des
intentions subjectives, alors que, dans la réalité de ces méres, elles pourraient, peut-étre, étre 1’objet
de leurs affects.

3 F. BRION, Travaux pratiques de méthodologie qualitative.
4B. GLASER, A. STRAUSS, La production de la théorie a partir des données, p. 27



Aussi, la qualité de sujet que la soci€té leur attribue traduit d’un consentement collectif quant a la
position qu’elles tiennent sur I’échelle sociale, semblable a la ndtre. Ces statuts de sujet garantissent
une certaine proximité entre « elles » et « nous », amenuisant alors la potentialité de se différencier.
La réaction collective refuse pourtant catégoriquement de s’identifier a ces meéres, qui commettent
I’'impensable.

Ce passage a I’acte fait appel a notre inconscient et aux moyens mis en ceuvre pour refouler nos
propres tendances violentes dans le but de se protéger. Une mére qui se heurte violemment & ce
type de crime peut nous laisser entendre la protection que son psychisme met en place pour ne pas
laisser éventuellement entrevoir ses pulsions débordantes.

A Dégard des constats évoqués ci-dessus, nous souhaitions mettre en exergue les ressentis
appartenant a ces meres infanticides, desquelles la pensée commune se distancie. Nous avons alors
envisagé la potentialite de mettre en lumiére les affects contenus dans le psychisme de ces femmes
et leurs représentations.

Le champ étant délimité concerne bel et bien « les meres infanticides » et plus précisément a travers
trois cas singuliers que nous avons sélectionnés. Ces affaires criminelles seront analysées au sein
du processus judicaire, faisant suite au passage a 1’acte.

Il faut pouvoir également baliser cette recherche en lui attribuant une clé, un fil conducteur, qui
prendra tout son sens au sein des analyses. Cette clé est la métamorphose des affects.

Toutefois, contrairement de la théorie fondée, nous n’élaborons pas d’hypothése a partir de
résultats empiriques précis mais partons d’éléments théoriques et définissons concrétement les
concepts sur lesquelles nous allons nous appuyer.

A la suite de ce travail de compréhension et d’interprétation de la dimension des affects maternels,
nous établirons une proposition théorique.

Nous tenterons par ailleurs, le long de 1’analyse, d’évaluer si une potentielle métamorphose a été
efficiente au cours du processus judiciaire et si ouli, la traduction au sens psychanalytique du terme.

1.2 Les observations

De prime abord, la phase observatoire se concentre sur les infanticides maternels et la réaction
collective qu’ils induisent. Il s’agit donc de s’intéresser a ces crimes et a ce que la société renvoie
sur le plan des affects, en d’autres termes, ce que cela suscite aupres de la population. Nous sommes
alors rapidement confrontée a des sentiments de rejet a 1’égard de ces femmes, comme explicité
plus haut.

Deés lors, nous nous sommes intéressée aux articles et ouvrages traitant de la problématique de
I'infanticide, tout en mettant en avant plan ceux comprenant des témoignages de meres
incriminées.

Au travers de lectures ultérieures centrées sur les affects mis en exergue lors de nos observations,
nous avons abordé les dimensions de la culpabilité et de la honte étant donné les liens étroits entre
ces affects et le vécu de ces femmes.



Enfin, nous avons observé trois cas d’infanticide, qui ont eu licu dans des contrées différentes : la
Belgique, les Etats-Unis et la France au travers de procés judicaires.

Nous avons étalé nos observations selon trois périodes primordiales : I’avant passage a I’acte,
recouvrant alors leur vécu d’enfance a 1’age adulte, le crime et enfin la dimension judiciaire étant
I’incarcération et le jugement.

1.3 Lacollecte des données

Les donnees sont recueillies a partir de notre échantillon et du matériau utilisé.

Comme étayé dans le point précédent, nous avons dans un premier temps obtenu des données a
partir d’ouvrages et articles concernant le fonctionnement des mécanismes intrapsychiques de
I’infanticide.

Appréhender la réalit¢ des meres infanticides est une donnée primordiale avant d’évoquer la
question des affects. Nous ne pouvons accéder a leurs émotions qu’en ayant connaissance des
processus internes mobilisés pour permettre le passage a 1’acte, puisqu’ils sont régis par leurs
affects.

Ensuite, nous avons, a travers nos lectures théoriques, tenté de cibler les instants de témoignages,
les temps de paroles qu’on leur a accordé.

C’estainsi, que nous avons capté une série d’affects que nous avons rassemblé pour en comprendre
le sens.

Nous avons donc estimé opportun de les approcher a travers deux axes principaux : la honte et la
culpabilité, selon une approche psychologique et psychanalytique.

Enfin, nos données ont été également récoltées par le biais des procés judiciaires retranscrits sur
support électronique, document audiovisuel et ouvrage.

1.4 Lesimplications théoriques

La théorie qui a été dégagé au cours de cette recherche, a essentiellement ciblé la question des
affects. Il était par ailleurs peu aise de pouvoir se recentrer sur la clé de ce travail étant la
métamorphose des affects et éviter de s’égarer dans des essais de comprehension liés aux causes
du passage a I’acte.

Nous avons aussi opté pour I’apport d’éléments théoriques au sujet de la représentation de la honte
et de la culpabilité, sur le plan individuel et partiellement au niveau de la société. Goldberg (1985)
et De Gaulejac (1996) étayent précisément ce que ces affects symbolisent dans le psychisme et de
quelle maniére ils dirigent nos actions et nos systémes de pensée.

Ensuite, cette recherche nous a permis de faire état d’une forme de théorie fondée sur un constat
recensé dans les trois analyses d’infanticides. Toutefois, la singularité des cas nous amene a penser
la difficulté de saisir I'intégralité de la réalité des affects pour en faire émerger un précepte général.



2 LEDESTIN DES AFFECTS MATERNELS A TRAVERS LES REPRESENTATIONS
SOCIETALES

Dans le cadre de I'infanticide, la mythologie fournit un apport précieux dans la compréhension des
représentations sociétales. A travers Médée, nous mettrons en évidence le réle de la femme et de
la maternité, mais aussi les tourments du psychisme face a ses responsabilités.

Ensuite, brievement, nous reprendrons les représentations de chacun des courants traditionnels et
modernes au sens genéral du terme, a propos de la femme et de la maternité.

D’une part, nous ferons état de roles prédéfinis attribués au genre individuel et étayeront la notion
de « destin tracé » pour les femmes. D’autre part, nous mettrons en évidence les bouleversements
sociétaux permettant a ’individu de s’approprier sa réalit¢ grace a 1’acquisition de nouveaux
savoirs. Enfin, nous citerons 1’apport psychanalytique qui a permis de mettre en lumiére le
psychisme féminin, et ainsi, d’ouvrir des pistes de compréhension face a la maternité.

2.1 Le rdle de la femme et de la mére selon la mythologie

Concretement, Médée est une magicienne talentueuse, éperdument amoureuse de Jason, reconnue
coupable de plusieurs crimes dont celui d’infanticide sur ses deux garcons.

Elle eut le coup de foudre pour Jason. Ce dernier, vaniteux et avide de pouvoir et de richesse, utilisa
les talents de Médée pour atteindre son objectif supréme. Ensemble, ils commettront une série de
crimes dont le meurtre du frere de Médée. En raison du dévouement de Médée, Jason accepta de
I’épouser en guise de remerciement. De cette union, naquirent deux garcons. Dix ans plus tard,
Jason quitta Médée pour épouser la fille d’un roi, ce qui 1’a rendit folle de jalousie. Il s’ensuivra la
mort de la future fiancée et celle des deux fils de Médée (PAPIN, 2003, p.153)

D’apres le dramaturge Euripide (2002), Médée serait une femme calculatrice et déterminée, qui
prémédite Ses crimes en prenant soin de n’oublier aucun détail. Vogiatzoglou (2010), quant elle,
définit davantage Médée comme une femme en quelque sorte clivée de son rble maternel et de son
réle de femme, glissant entre ces positons. Se voyant inapte a étre mére, elle ne peut assumer ses
enfants et s’accorde le droit de les tuer (VOGIATZOGLOU, 2010, p.79).

En tant que représentation mythologique, la pensée commune a vulgarisé Médée et lui en a attribué
un syndrome. 1l serait alors revendiqué dans le cas de lourde séparation et de conflits conjugaux
exacerbés, qui génerent un sentiment d’abandon, de vengeance ou de jalousie de la part d’un des
conjoints (VIAUX, 2014, p. 229)

Le caractere vindicatif de I'infanticide a fréquemment été retenu comme suffisamment éclairant
dans la compréhension du crime, ne proposant alors qu’un état de cause a effet, tristement
minimaliste. D’autant plus que la vengeance nécessite deux aspects : la pleine maitrise de ses
capacités mentales et une altérité efficiente (VERSCHOOT, 2013, p.8). Ces notions ne sont pas
tout a fait acquises dans le fonctionnement de meéres infanticides. Leurs traits de personnalité, aussi,
ne ressemblent pas a la description brute de Médee. Elles sont plutdt reconnues comme étant dans
un état de vulnérabilité intense, de résignation et de désespérance.



D’autres dimensions nous donnent accés a I’appréhension du réle de la femme et de la maternité
dans ce crime extraordinaire. D’une part, les étayements psychologiques qui témoignent de
désorganisations psychiques, ayant permis le passage a I’acte et d’autre part, la dimension
psychanalytique qui fournit des éléments de traduction de la pensée inconsciente.

Du point de vue féminin, Médée raconte I’histoire d’une femme €prise d’'un homme au travers
d’une relation passionnelle, dont elle est indubitablement dépendante. La passion, ici décrite,
traduit un état fusionnel puissant qui a pour effet de combler, au moyen de I’amour, le déficit qu’elle
ressent sur le plan interne. Freud dira d’ailleurs quune femme doit nécessairement souffrir du
manque de représentations phalliques et doit étre dans une relation pour se sentir compléte
(FREUD, 1913, cité par VOGIATZOGLOU, 2011, p.84)

C’est alors, au nom de I’'amour inconditionnel et du ressenti de béatitude que cela lui procure,
qu’elle met en ceuvre tout ce qui est possible pour atteindre ce nirvana intégral. Aussi, le caractere
fusionnel que revéte sa relation amoureuse démontre d’un désir puissant que 1’autre, dans son
altérité, nous appartienne. Dans son intensite et ses extrémes, la passion contient une violence
destructrice et un risque d’effondrement massif si celle-Ci venait & disparaitre. Elle est contenue
dans les tripes, dans le cceur, dans la téte et dans I’ame de Médge.

Lorsque Jason la quitte, elle fait face a I'insupportable et a I'intolérable. La menace
d’anéantissement auquel son psychisme fait face, énonce I'inconcevabilité de la désappropriation
de I’autre. Cet alter qui s’enfuit, qui abandonne, qui se sépare, se transforme rapidement en objet
de haine. En effet, le désir de Jason envers sa nouvelle compagne induit une blessure narcissique
chez Meédee, qui serait liee au complexe de castration qui resurgit et s’exprime a travers la
revendication phalliqgue (VOGIATZOGLOU, 2010, p. 80). Cette recherche permanente de lien
nourrit Médée en lui apportant une dimension de subjectivation. Elle se sent exister, elle se sent
essentielle et c’est ce qui la fait vivre.

Quant a la portée de I'infanticide, il s’ensuit d’'une mélancolie passionnelle destructrice. Souffrant
de la séparation et de I’abandon de Jason, elle ne supporte plus cette douleur qui la ronge et la
consume progressivement.

Par le biais du crime, Médée désire prouver a Jason I’ampleur de sa souffrance en lui infligeant
non seulement la mort de ses deux enfants mais aussi celle de sa fiancée, rendant toute reproduction
ultérieure impossible. Elle n’aspire pas a tuer ses enfants, elle les instrumentalise afin que la vie de
Jason ne représente plus rien, tout comme la sienne. Elle lui renvoie sa profonde souffrance et le
manque irrévocable que tout son corps entier subit, quitte & se priver de ses étres chers
(VOGIATZOGLOU, 2011, p. 84)

Considerés tels des objets de remplacement au sens psychanalytique du terme, les enfants seraient
le désir d’une femme en quéte de complétude par ces substituts phalliques (VOGIATZOGLOU,
2010, p.80). Médée rompt avec cette représentation a travers le meurtre de ses enfants, prouvant

alors qu’elle n’en a guére besoin.



Déterminée a déjouer le machiavélique Jason, son intention est de I’atteindre dans sa toute
puissance et de le réduire a I’état de néant, a qui la vie a tout pris. Coupable de trahison et
d’abandon, il était impératif de 1’anéantir, lui qui jouissait de sa supériorité et de son pouvoir.

La rupture avec Jason, et particuliérement le nouveau couple que ce dernier forme avec Créaus,
traduit chez Médée une colere fulgurante liée a cet abandon massif et cette substitution si brutale
de Jason, 1’évingant a jamais leur duel. Passionnée autrefois dans sa relation conjugale et dévouée
corps et ame pour Jason, elle ne devient plus que colére et progressivement, s’emplit de haine. Elle
est dominée par cet affect archaique, intriquée dans son psychisme et dans son corps, qui déclenche
une puissance pulsionnelle a la hauteur de I’effondrement auquel elle est confrontée. Cette pulsion
est externalisée car Médée ne peut plus la contenir dans sa dimension interne.

A travers le récit de Médée, nous constatons avec clarté la métamorphose des affects qui s’est
opérée en elle. Femme désireuse d”une relation lui apportant complétude et entiére satisfaction, elle
éprouve un amour intense pour celui qui accomplit cette mission, jusqu’au jour oti s€S Passions se
trouvent bouleversées par des obstacles, dus potentiellement & son insatisfaction permanente,
aboutissant a la rupture du couple. Cette passion dévorante se transforme en haine mortifére, qui
I’engouftre peu a peu dans le vide. Face a 1’abandon de ce demier, elle rompt la filiation maternelle
car elle n’existe que conjointe a la conjugalité (VERSCHOOT, 2013, p. 8). Elle ne peut remplir
son role maternel qu’en étant femme et objet de désir pour ’homme (VOGIATZOGLOU, 2010,
p. 81). En passant a ’acte, les enfants n’ont plus d’existence propre et deviennent objets de sa
violence mortifere VOGIATZOGLOU, 2010). Par ce geste, elle annule sa maternité et démontre
que, sans liaison affective, sans désir pour ’alter, elle appartient au néant.

2.2 Ler6le de la femme et de la mére selon la société traditionnelle et la société
moderne

A propos de la femme, les pensées traditionnalistes traduisent d’une sorte de destin tracé dont
I’objectif unique de la femme est le mariage et ensuite la maternité.

Le mariage est un déterminant social et économique aupres de ces femmes. Il en va de la
reconnaissance de la communauté si elles accomplissent leur destinée mais en revanche, il en va
d’une sorte de rejet si elles ne correspondaient pas aux attentes sociétales (JACKSON, 2002, p.
241).

Les rbles hommes-femmes sont prédéfinis et ne peuvent bénéficier d’aucun changement. Ce
déterminisme conférerait une sorte de sécurité de base qui permettrait aux individus de poursuivre
leur idéal de vie sans avoir & se questionner quant au futur puisqu’il est tracé. Nous questionnons
par ailleurs « leur idéal » et dans quelle mesure ce dernier est fondé sur un désir partagé ou, a
I'inverse, s’il est empreint du modéle sociétal imposé a tous. Ce dernier argument semble
davantage concerner le courant traditionnaliste, annihilant toute envie propre formulée par le Sujet
et compromettant son existence en tant que telle.
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En ce qui concerne la maternité, nous notons qu’étant donné I’ institution que représente le mariage,
toute grossesse hors de ce cadre est sanctionnée. A 1’époque, nombreux sont les abandons
d’enfants « sans identité reconnue ». Indirectement, la crainte de répression encourage ces femmes
adissimuler leur grossesse.

La femme se doit d’étre dévouée a I’autre et notamment a son époux et ses enfants. Celle qui nourrit
d’autres objectifs de vie n’est pas reconnue puisque c’est inconcevable pour la société¢ qu’une
femme n’accomplisse pas son destin. Par-Ia, la femme est idéalisée (JACKSON, 2002, p. 242).
De ce fait, la société illustre d une position clivée, ne permettant pas a I’entre-deux de s’exprimer.
Ainsi, soit une femme fait des choix conformes soit elle s’engage dans une voie marginale,
considérée comme négative et destructrice (JACKSON, 2002).

Au sein de la sociéte traditionnelle, une femme qui commet un meurtre sur son enfant ou son bébé
fait bien plus que tuer cet enfant car par cet acte inconcevable, elle heurte fondamentalement la
collectivité. Elle entache I’identité de toutes les femmes et méres qui fondent cette communauté et
interroge ce statut a travers ce passage a 1’acte. Les méres infanticides sont d’ailleurs répudiées et
rejetées compte tenu de la voie destructive qu’elles ont empruntée et aussi du caractere irrévocable
du jugement collectif.

L’infanticide ne dénonce pas ce déterminisme mais formule une interrogation liée aux éprouvés
des affects et la marge de manceuvre dont les femmes disposent pour les exprimer. L’existence de
la femme, en tant qu’étre sujet de désir, est compromise dans les sociétés traditionnelles, au sein
desquelles elle est, non seulement, soumise a ’homme mais aussi asservie par sa condition de
femme et mére.

En revanche, nous sommes face a un courant qui a tendance a s’inverser lorsqu’on évoque les
sociétés dite modernes. Concernée par les nouvelles avancées technologiques et les savoirs
provenant de ’Homme, I’individualité prend progressivement tout son sens.

Résonnant avec ces éruditions, nous assistons a une transformation de I’institution matrimoniale,
de la sexualité et de la place de femme/mere.

Le déterminisme prévaut, mais dans une moindre mesure, et la femme se voit progressivement
considérée comme un étre de besoins et de désirs singuliers. Assurée par les nouveaux droits qui
lui sont octroyés, elle est reconnue par la collectivité, accéde plus librement a la parole et
s’approprie ses choix en tant que Sujet.

Conjointement a ¢a et intiment li¢ a I’infanticide, les femmes ont le pouvoir de gérer leur sexualité
a leur guise et peuvent a ce titre, accéder a la méthode contraceptive. Autrefois, I’avortement était
par ailleurs légalement punissable mais sera dépénalisé dans les années 90. Ceci étant, les taux de
I"infanticide ont significativement baissé (GUETTIER, 2007, p.113).

Concretement, le systeéme a opéré un bouleversement primordial permettant I’acees individuel a la
liberté de pensée. Toutefois, toutes institutions liées a des représentations sociétales et ayant été
confrontées au changement, sont imprégnées de réalités antérieures dont la déconstruction
nécessite un travail de dur labeur.
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En ce qui concerne la maternité plus précisément, la communauté demeure dans des positions
parfois tranchées. Par exemple, I’instinct maternel serait inné et propice a se développer des lors
que la mére conscientise son futur statut social. Quant a I’'amour maternel, il irait de soi et serait
visible aux yeux de tous du fait d’un élan affectif débordant. L effroi collectif d’une mére qui ne
ressemblerait pas a toutes les autres, renvoie nécessairement a ces meres, la culpabilité et la honte
maternelle. Nous interrogerons leur identité maternelle du fait de leur non-appartenance a ce
groupe spécifique et dénotons 1’'impact de ces carences identitaires sur le psychisme de ces
femmes.

En revanche, depuis I’avénement de la psychanalyse, 1’accés au psychisme féminin dans sa
complexité, ont éclairé les tensions internes et les processus psychiques qui sous-tendent la
structure mentale des femmes. A travers la relation mere-enfant, elles font état d’une ambivalence
maternelle amour-haine, induisant des visions fantasmatiques meurtrieres sur les propres enfants.
Les meres faisant état de ces pensées, favorise la verbalisation du désir d’infanticide sans éprouver
I’agir. Progressivement, elles tentent de se défaire de la culpabilité ressentie a I’égard de ce crime
imaginaire compte tenu du caractére normalisé de ces pensées (VERSCHOQT, 2007, p. 30).

Le regard sur les meres se veut davantage compréhensif et conjointement a cela, les réles établis
dans la sociéte traditionnelle sont bouleversés offrant aux peres une place fondamentale dans la
parentalité.

Bien que nous appartenions a une ére empreinte d’évolutions et teintée de changements, il subsiste
des représentations ancrées concernant la maternité, suscitant un vif débat collectif notamment
lorsque I’on parle d’infanticide. 11 touche profondément I’humain, interroge les structures
psychiques dont nous sommes composés et il remet en question les fondements propres de

I’existence.

3 DESTIN DES AFFECTS MATERNELS A TRAVERS L’INDIVIDUALITE

Le passage a I’acte sera abordé dans un premier temps a travers un étayement du psychisme
singulier des méres infanticides. Ainsi, nous mettrons en évidence le réle primordial accordé a la
relation entre la meére et I’enfant dans la construction psychique et y démontrerons par ailleurs les
failles se répercutant sur le futur adulte qu’il sera et les futures relations qu’il construira. Dans le
méme temps, sera évoquée la dimension réactionnelle de leur psychisme face aux évenements
déplaisants, désagréables voire pénibles. Plus précisément, nous verrons le bouleversement opéré
par la maternité pour des psychismes si instables et désorganisés.

Psychologues et psychanalystes sont unanimes quant a ’outillage peu affiit¢ dont disposent ces
parents pour faire face aux aléas de I’existence, et particuliérement les ratés, les échecs, les pertes
et les séparations. N’ayant pas atteint une maturation affective suffisante des suites de carences et
manquements liés a leurs propres parents, ils ne sont pas en mesure d’élaborer une pensée
singuliére qui permettrait de déjouer et contrer les aspects négatifs intrinseques a la vie
(VERSCHOOT, 2007).
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3.1 Lafuture mere : Pacquisition des bases premiéres grace a la relation mére-enfant

Dés le début de la vie du nourrisson, la mére représente le premier partenaire de sa vie. Non
seulement, elle va étre la personne de référence en termes de soins mais elle va aussi étre celle qui
va permettre au nourrisson de s’organiser sur le plan psychique (VERSCHOQOT, 2007).

Il n’est, a cet instant, qu’un petit étre de pulsions qui ne poursuit qu’un seul but : la satisfaction
optimale de ses propres besoins, caractérisés par I’alimentation, la tétée plus précisément, les soins
liés aux changes et le réconfort. Ces soins prodigués comblent ce petit étre et équilibrent son Moi
Idéal (MARINOPOULOS, 2010, p. 18).

Quant aux autres couches structurelles du Moi, elles sont inexistantes. Cette dualité meére-enfant
fait progressivement émerger d’autres ressentis que la sensation d’étre béat puisqu’elle lui permet
I’expérimentation de nouvelles situations le confrontant a la réalité. Ces demieres étant liées a la
solitude qu’il ressent face a I’alternance de la présence et de I’absence matermelle, constituent une
expérience penible pour le nourrisson mais sont toutefois nécessaires pour sa construction
psychique (MARINOPOULOS, 2010). Confronté a I’ennui et a I’attente interminable, il se voit
dans I’obligation de trouver des stratagémes pour pallier cette angoisse fulgurante qu’il ignore et
ce sentiment mortifere qui le guette.

Toutefois moyennant une continuité, une consistance et une cohérence dans I’apport des soins, elle
permet au nourrisson une autonomie relative. Il apprend alors que ses besoins tels que la tétée et le
réconfort ne vont pas étre comblés a ’instant de ses pleurs et qu’il lui faudra s’armer de patience.
A ses dépens, I’enfant intégre alors que nul ne sert de crier et de s’agiter davantage et trouve des
substituts tels que la succion par exemple lui permettant de s’apaiser un tant soit peu avant I’arrivée
de maman. Dans I’attente, le bébé €labore ses premiéres pensées, axées dans un premier temps sur
la mere. Il peut alors se la représenter, former son imaginaire et halluciner la présence de celle qui
viendra bient6t lui apporter réconfort et nourriture. Dans ce cadre, ce processus assure la garantie
infaillible de la continuité du lien puisque réalité et imaginaire ne font qu’un. Il offre a ce bébé un
espace de séparation, de 1’expérience de soi et de I'autre, de I’autonomie et de la pensée
(MARINOPOULOS, 2010, p. 19).

Ces nouvelles sensations négatives ressenties permettent au bébé de se réjouir davantage de la
présence de maman et de I’apaisement dont elle, seule, connait le secret. Ainsi, il éprouvera autant
d’hostilité, de colere que d’amour pour cette mere qui le fait attendre mais qui revient néanmoins
toujours le combler. Nous parlons alors d’une ambivalence amour-haine, propre a la relation mere-
enfant, justement dosée et équilibrée.

La solitude ne sera pas vécue comme étant insurmontable puisque 1’enfant a la certitude de
retrouvailles avec ses parents. Cet espace, sera nommé par Winnicott : « Espace transitionnel »
(VERSCHOQT, 2007, p. 47). Défini ala fois comme I’aire ot la satisfaction pulsionnelle est totale
et I’objet inaccessible, I’enfant se trouve face a cette tension interne qui lui permet d’y faire ses
propres expériences, de déployer sa créativité au depart de la base acquise a travers la relation avec
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ses parents (VERSCHOQOT, 2007). Progressivement, I’enfant intégre la différenciation Moi et non
— Moi, lui permettant la construction de son Moi autonome.

Par ailleurs, si celle-ci ne prend pas essence dans un lien continu, « I’aire transitionnelle ne permet
pas une pensée du «j