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ANNEXE 1: TABLEAU SYNTHETIQUE DES INDICATEURS DU CENTRE
HOSPITALIER DE KINGASANI DE 2015 A 2018

Deplstage VIH 3270 4830 13151 21 884
Participation des partenaires 673 821 809 705 3 008
masculins

Femmes séropositives vues aux CPN 32 26 37 32 127
Femmes séronégatives vues aux CPN 4619 4 655 4618 4 586 18 478
Nombre d’abandons de femmes 7 5 11 13 36
Nombre de femmes perdues de vues 44 40 35 114 233

Nombre de méres-mentor 6 6 6 6 6



ANNEXE 2 : GUIDE D’ ENTRETIEN DES PARTICIPANTS A L’ETUDE
Présentation

e L’identité de I’intervieweur, une bréve explication du but de I’entretien et garantir la
confidentialité a I’interviewé(e).
e L’identité de I’interviewé (e) : Anonymat, Sexe, situation professionnelle, age, niveau

d’étude, statut marital, statut gynécologique, nombre d’enfants, adresse de résidence
Théme 1 : Connaissances générales de la PTME
1. Comment pouvez-vous définir la PTME ?

-Si I’interviewé(e) n’a aucune idée du sujet, expliquez-lui briévement en des termes

simples, puis reposer la question pour comprendre ce qu’il (elle) a retenu ou compris

2. Quels sont les moments de la transmission du VIH d’une meére séropositive a son enfant que

vous connaissez ?

-Si ’interviewé (e) ne cite pas tous les moments, faire une relance : pensez-vous qu’il

y aurait d’autres ?
- 3 moments de la TME
3. D’apres vous est ce que 'utilisation de la PTME pourrait entrainer des effets secondaires ?

- rechercher une notion de la crainte d’effets secondaires du TARV ou des conséquences
néfastes de la PTME

Théme 2 : Expérience de la PTME

1. Quelle est votre expérience sur la PTME ? Comment avez- vous appris que vous é&tes

malade ? (Pour les personnes séropositives)

2. Quels étaient vos sentiments lorsque vous avez fait le test ? c*était votre initiative ou celui

d’un agent de santé ? En avez-vous parlé a quelqu’un avant de le faire ?

3. Ou avez-vous fait le test ? (Structure de santé ou autre lieu)

- Recherche du lieu et du contexte du dépistage

4. Quels sont les services dont vous bénéficiez dans le cadre de la PTME ?

5. Comment vous- approvisionnez-vous des antirétroviraux ?



Est-ce qu’il y a la continuité des stocks ? si non, comment faites-vous pour en avoir d’autres ?

6. Comment vivez-vous votre TARV ? (Pour les séropositifs)
- acceptabilité, adhésion

7. Quelle était D’attitude de votre conjoint a 1’annonce de votre résultat ? au conjoint

diagnostiquer en premier
8. Votre conjoint a-t-il déja été dépisté ? si oui, dans quelles circonstances ?
9. Comment votre famille /communauté vous accompagne dans vos soins de PTME ?

-Est-ce qu’il vous faut une autorisation de votre conjoint ? des frais de transport, de

consultation...

Théme 3 : Perceptions du conjoint

1. Que pense votre conjoint de votre adhésion aux services de la PTME ?

2. Que pensez-vous de votre conjoint par rapport a votre adhésion aux services de la PTME ?

3. Trouvez-vous que votre conjoint vous accompagne dans vos soins de PTME ? quel est son
apport dans ’utilisation des services de la PTME ? est-ce suffisant pour vous ou pensez- vous

qu’il peut faire mieux ?
- recherche du soutien du conjoint
Théme 4 : Barriéres a 'utilisation de la PTME

1. Quelles sont les situations ou causes qui peuvent vous empécher ou d’autres personnes dans

votre entourage d’utiliser la PTME ?

2. Avez-vous déja été tenté¢ d’abandonner les services de PTME, Si oui, dans quelles

circonstances ?

3. Comment votre culture, religion et genre influencent-ils 1’utilisation de la PTME ?
- croyance, religion, des interdits, tabous, croyances etc.

Théme 5 : Implication des hommes

1. Fréquentez- vous les services de PTME /CPN avec votre partenaire ? si oui, comment cela

se passe-t-il ? si non pourquoi ?



2. Connaissez- vous le prochain RDV prénatal de votre partenaire ? si non pourquoi ?

3. Est-ce que vous discutez de tout ce qui se passe dans les interventions de la PTME/CPN avec
votre partenaire ? comment ¢a se passe apres un RDV entre vous ? prenez-vous le temps de

savoir ce qui se passe dans la clinique prénatale ?
4. Comment contribuez- vous financierement aux CPN de votre partenaire ?

5. Que pensez-vous de la sensibilisation des partenaires aux services de PTME / CPN ?

Théme 6 : Recommandations

1. Selon vous, quels seraient les roles et les responsabilités des autorités administratives,

médicales, religieuses dans la PTME ?

2. Etes- vous satisfaits des services de PTME ? Comment souhaiteriez-vous leur amélioration ?

Quelles stratégies pouvons-nous adopter ?

3. Comment promouvoir la PTME ? qu’est -ce- qui pourrait vous faciliter son utilisation ?

Source :1. Byamugisha R., Tumwine JK., Semiyaga N., Tylleskédr T. (2010). Determinants of
male involvement in the prevention of mother-to-child transmission of HIV programme in
Eastern Uganda : a cross-sectional survey. Reprod Health, 7(12). doi :10.1186/1742-4755-7-
12

En ligne sur : https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/20573250

2. Mafuta K.O. Prévention de la transmission mere- enfant du VIH en milieu rural : les
perceptions des acteurs de la zone de sant¢ de Mosango, en RDC (Mémoire en Master en

sciences de la santé publique), UCLouvain, Bruxelles, 2018.
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ANNEXE 3 : ATTESTATION DE RECHERCHE

B UCLouvain

Faculté de santé publique (FSP)

ATTESTATION

Nous soussignés, Prs W. D’hoore et 5. VANDENBROUCKE, certifions que Madame MOPONDI
NYASOSO Natacha, Noma : 53701600, née le 04/04/1984 a Bordeaux (France)

est régulierement inscrite au réle et aux activités d’apprentissage de I'année académique
2018-2019 en master en sciences de la santé publigue.

Son programme comporte la présentation d’'un mémoire de fin d’études. Dans le cadre de ce
mémoire, intitulé «ROLE PERCU DES CONJOINTS DANS LA PARTICIPATION AU DEPISTAGE ET A L' ADHERENCE AU
CONSEIL SUR LA PREVENTION DE LA TRANSMISSION MERE-ENFANT DU VIH A KINGgasanI (RDCongo) », Madame
MOPONDI NYASOSO Natacha souhaite récolter des données durant la période du 29 avril au
25 mai 2018.

Certifiée sincére et conforme

Faite a Bruxelles, le 12/04/2019

Professeur William D’HOORE %Professeur Stephan VAN DEN BROUCKE
Doyen Promoteur du mémeire

Faculté de santé publique
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ANNEXE 4 : APPROBATION DU COMITE NATIONAL D'ETHIQUE

REPUBLIQUE DEMOCRATIQUE DU CONGO

MINISTERE DE LA SANTE PUBLIQUE
,COMITE NATIONAL D'ETHIQUE DE LA SANTE — CNES -

Arrété Ministériel n°1250/CAB/MIN/S/ZKM/043/MC/2006 du 18 Décembre 2006
N° d’enregistrement au U.S. Department of health and Human Services (HHS) : IORG0008558/ IRB
N° d’enregistrement au Federalwide Assurance (FWA) : 00026293

Avis du Comité National d’Ethique de la Santé n°117/CNES/BN/PMMF/2019 du 15/05/2619

Kinshasa, le 15 Mai 2019

A Madame MOPONDI NYASOSO Natacha
Faculté de santé publique
Université Catholique de Louvain

Investigatrice principale de I’étude

Concerne : Approbation éthique du protocole portant sur le « Role pergu des conjoints dans la
participation au dépistage du VIH et a ’adhérence au conseil sur la prévention de la
transmission mére-enfant du VIH & travers la zone de santé de Kingasani dans la commune de
Kimbanseke a Kinshasa en RDCongo »

Madame I’Investigatrice Principale,

Le Comité National d’Ethique de 1a Santé du Ministére de la
Sant¢ de la République Démocratique du Congo a bien recu votre demande d’approbation éthique du
protocole de recherche dont I’intitulé est repris en marge et vous en remercie.

Aprés I’examen dudit protocole de recherche selon les lignes
directrices nationales d’éthique de la recherche impliquant des étres humains du Ministére de la santé de
notre pays et conformément a la décision du CNES n° 001/CNES/SR/03/2015 du 13 Mars 2015 exigeant aux
chercheurs ceuvrant dans le secteur de la santé de soumettre leurs études 4 I’évaluation éthique, le Comité
National d’Ethique de la Santé a donné son approbation éthique a cette étude.

Il autorise son déroulement & travers la zone de santé de
Kingasani dans la commune de Kimbanseke a Kinshasa en RD Congo pour la période allant du 16 Mai 2019

au 15 Mai 2620.
p /m Veuillez agréer, Madame [I"Investigatrice Principale,
! A
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Siége Administratif : Immeuble PNMLS, 1er Niveau, Local 5, Commune de Kasa-Vubu
Contact:( +243) 99 84 19 8 16, cnesrdcongo@gmail.com, felilmunday @yahoo.fr



ANNEXE 5 : SYNTHESE DES CARACTERISTIQUES SOCIO-
DEMOGRAPHIQUES DES PARTICIPANTS A L’ETUDE

A. Partenaires masculins

Code Age Niveau Statut | Profession Statut Participation
d’étude marital sérologique | au service
pour le de
VIH PTME /CPN
Partl 37ans | Secondaire | Mari¢ | Conseiller Positif oui
Part2 52ans | Secondaire | Mari¢ | Chauffeur Négatif oui
taxi
Part3 6lans | Secondaire | Mari¢ | Gardien Négatif non
Part4 50ans | Secondaire | Mari¢ | Chomeur Négatif oui
Part5 63ans | Secondaire | Mari¢ | Chomeur Positif oui
Part6 45ans | Secondaire | En Magon Positif Plus ou
couple moins
Part7 50ans | Secondaire | En Cordonnier | Positif non
couple
Part8 S55ans | Secondaire | Mari¢ | Agent Positif oui
administratif
Part9 40ans | Secondaire | Marié | enseignant | positif non

B. Mére-mentors

Code | Age Niveau d’étude | Statut marital Nombre d’enfant
MM 1 | 38 ans | Secondaire Mariée 6
MM 2 | 40 ans | Secondaire Mariée 4
MM 3 | 54 ans | Secondaire Mariée 4
MM 4 | 38 ans | Secondaire Mariée 6
MM 5 | 44 ans | Secondaire Mariée 5
MM 6 | 35 ans | Secondaire Mariée 4




C. Autres femmes séropositives

Code | Age Niveau Statut Nombre Statut

d’étude marital d’enfant gynécologique
F 1 25 ans | Secondaire | Encouple |3 Gestante
F2 31 ans | Secondaire Mariée 4 Accouchée
F3 19 ans | Primaire En couple |2 Gestante
F4 |29ans | secondaire Mariée 5 Accouchée
F5 |40ans | Primaire séparée 6 Gestante
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