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Abstract :

L’objet de ce mémoire concerne les manieres dont les musulmans congoivent et mobilisent
des formes de pudeur dans le contexte sociétal belge actuel, plus précisément bruxellois. La
problématique s’ancre sur plusieurs questionnements : quels sont les discours musulmans sur
la pudeur ? Comment des jeunes belges issus de I’immigration musulmane se positionnent-ils
par rapport a deux référents culturels distincts sur la pudeur ? Quelles sont leurs attitudes
gestuelles et verbales de ces adolescents en matiére de pudeur ? Et leurs constructions
discursives sur le sujet ? Etant donné le déficit de la littérature sur le sujet, I’approche de la
« Grounded Theory » fut favorisée. Ma recherche comprend deux parties. Tout d’abord, une
présentation de la littérature sur la pudeur autour des tensions qualitatives de ce théme.
Ensuite, une approche de terrain par observation participante et entretiens semi-directifs fut

réalisée aupres de jeunes affiliés a une unité bruxelloise de scouts musulmans.
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1 Introduction

Ce travail de mémoire s’inscrit dans un projet personnel plus large : comprendre les
logiques de la population musulmane belge, en particulier les sujets qui touchent les femmes
musulmanes, afin de travailler a I’intégration de celles-ci en Europe, et plus spécifiquement a
la co-inclusion réciproque, concept emprunté au professeur Dassetto. Mes intéréts se sont
donc portés sur les études de genre et sur I’islam. J’ai axé ma formation académique dans
cette optique. J’ai tout d’abord réalisé un baccalauréat en psychologie pour approfondir mes
connaissances sur I’individu et les logiques psychiques et 1’ai finalisé par un travail de fin de
baccalauréat sur 1’« Etude des stéréotypes physiques féminins au travers de la publicité ». Ma
mineure en théologie et mon master en sciences des religions avaient pour objectif de mieux
cerner le fait religieux dans toute sa complexité grace a I’approche multi-disciplinaire, tout en
circonscrivant mes choix a la psychologie, la sociologie des religions et 1’islam. Par ailleurs,
ma formation en « Sciences religieuses : Islam » (UCL) m’a permis d’acquérir un savoir sur
I’islam tout en m’éveillant a la diversité intra-musulmane. Grace a ce certificat, j’ai pu
cotoyer de facon hebdomadaire des musulmans, ma population d’intérét. Ma volonté est de
cloturer mon apprentissage universitaire par un mémoire en socio-anthropologie de I’islam
contemporain pour mieux comprendre les modalités d’articulation entre individus et sociéte,
et surtout, saisir comment des sociétés dites « traditionnelles » s’ins€rent dans des sociétés

dites « modernes ».

Intégrant les acquis cités précédemment en lien avec mes intéréts personnels, ce travail
porte sur la pudeur étant donné I’'importance que celle-ci semble revétir pour les
communautés musulmanes et I’emphase féminine qu’on lui donne habituellement, alors que
nos sociétés occidentales paraissent aborder ce théme sous d’autres modalités. Le sujet de la
pudeur fut trait¢ par de multiples disciplines. Les philosophes s’y attardérent pour en
questionner la nature. Les historiens tenteérent de décrire ses changements temporels. Les
psychanalystes s’interrogérent sur son application psychique. Seuls les sociologues
délaisserent ce theme. Certains ont abordé de loin cette thématique, en traitant principalement

de I’approche du corps ou de la sexualité. Le concept de pudeur est riche et mérite qu’on s’y
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attarde. Je souhaite contribuer (2 mon échelle) a I’analyse socio-anthropologique de la pudeur.

Etant donné I’ampleur de la tache, ce travail revét un caractére exploratoire.

Ce terrain fut restreint a la population musulmane belge. Cette population spécifique
souffre aussi d’un manque d’étude sur la théme. Les spécialistes actuels abordent,
majoritairement, deux terrains spécifiques : 1’occident européen et les pays musulmans. En
caricaturant les theéses, on peut dire que : soit ils analysent et nuancent le « manque » de
pudeur des sociétés occidentales, soit ils fustigent le rapport contraignant a la pudeur des
sociétés maghrébines. Et quid des musulmans occidentaux ? Population récente, pourtant
clairement insérée dans la vie des sociétés d’accueil. Ce travail s’attelle a explorer le théme de
la pudeur chez cette population, par le biais d'une approche micro-sociologique, d’une unité

de scout musulman sunnite molenbeekoise.
1.1 Population musulmane belge'

Cette population musulmane est principalement issue de I’immigration des travailleurs
invités d’aprés-guerre, directement ou indirectement (regroupement familial depuis 1974),
ainsi que de réfugiés et d’étudiants. Pour la plupart sunnite, les pays d’origine sont
généralement la Turquie et le Maroc. Aujourd’hui, la majorité a acquis la citoyenneté belge.
Répartis sur I’ensemble du territoire, ils se concentrent a Bruxelles ou ils représentent 22 % de
la population selon Hertogen®, 12-14 % de bruxellois seraient des musulmans religieux’.
Selon la chercheuse Corinne Torrekens®, ces populations seraient spatialement concentrées
dans les communes d’Anderlecht, Scharbeek, Saint-Josse, Bruxelles centre et Molenbeek,
commune dont les scouts sont majoritairement issus. Péle de I’islam bruxellois avec sa
densité de lieux de culte, la prédominance culturelle y est arabo-marocaine ; elle cotoie des

populations d’origine turque, pakistanaise, balkanique et d’Afrique subsaharienne..

! Cette mise en contexte est issue du récent ouvrage du professeur Dassetto (Dassetto, F. (2011). L’iris et le
croissant : Bruxelles et I’islam au défi de la co-inclusion. Louvain-la-Neuve : Presses universitaires de Louvain.)
% Spécifions la difficulté d’estimations précises due a I’absence de recensement officiel et la large définition
musulmane prise en compte. Hertogen, J. (2010). Le Soir. 17/11/2010, p. 7. Cité dans Dassetto, F. (2011). Ibid.

3 Dassetto, F. (2011). Ibid. p. 25.

“4Torrekens, C. (2007). Concentration des populations musulmanes et structuration de I’associatif musulman a
Bruxelles. Brussel Studies, 4, p.3. En ligne, http://www.flw.ugent.be/cie/documenten/assoc_brx.pdf, consulté

le 30 février 2011.


http://www.flw.ugent.be/cie/documenten/assoc_brx.pdf
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1.1.1 Pudeur « a la musulmane »°

Dans la tradition maghrébine-musulmane®, on reléve plusieurs termes arabes utilisés

lorsqu’on parle de pudeur.

Le vocable « haya » correspond a la traduction du mot « pudeur » en arabe. La haya
est la vertu principale de I’islam, vue comme essentielle. La pudeur est la qualité¢ que tout
musulman doit développer, pour devenir quelqu’un de noble, a I'image du prophete
Mohammed et de ses compagnons. Pour y parvenir, un travail intérieur doit étre réalisé. La
pudeur s’insererait dans la lutte spirituelle, le grand djihad du cceur. Au lieu de succomber a
ses instincts naturels, le musulman se placerait en connexion avec le Tout-Puissant et par
amour pour Allah, réagirait difféeremment. Chaque musulman aurait le devoir d’acquérir cette
pudeur, entre autres grace a la pratique de la pricre. Cette pudeur serait donc le fruit de la foi

en Allah.

Le mot « pudeur » est aussi traduit en arabe par le terme « hichma ». Ce mot concerne
I’ensemble de ’attitude’, un éthos musulman axé sur la maitrise de soi, par le controle des
instincts animaux, traduit concrétement par une retenue positive de soi. Ce code de conduite
aurait été systématisé a partir des prescriptions coraniques et prophétiques. Il consiste a
«suivre le louable-le bien, et éviter le blamable-le mal ». Farid el Asri parle de « mode
opératoire dans la relation » a D’autre, en société¢ (ou a I’absolu, Dieu). La « hichma »
concerne principalement la gestion des rapports homme-femme ainsi que la sexualité. Farid el
Asri insiste que cet éthos est li¢ a la responsabilit¢ de I’individu. Zeghidour considére que

méme si le comportement pudique est sensé étre suivi par tous, il concerne majoritairement

> Ce court exposé de la pudeur dans la tradition musulmane sera simplifié par souci de clarté. Il présente le point
de vue classique de la pudeur en islam (le consensus), évidemment, tout ne fait pas I’unanimité. Rappelons qu’il
existe différentes manic¢res d’étre musulman. Cette présentation concise n’abordera pas les distinctions
musulmanes réelles par rapport a la pudeur (un travail fut réalisé sur le sujet dans le cadre de la formation du
CISMOC). Par ailleurs, spécifions qu’il est difficile de différencier la dimension culturelle de la religieuse, tant
dans la réalité des faits que dans 1’exposé des différents auteurs.

Pour cette partie, je m’appuie sur: Zeghibour, S. (1992). La retenue islamique. In C. Habib (Dir.). La pudeur :
La réserve et le trouble (p. 103-107). Paris : Autrement ; ’entretien réalis¢ avec Farid el Asri du 3 décembre
2011.

Docteur en anthropologie, Farid el Asri est le directeur scientifique de la Formation continue en « sciences
religieuses : islam » (& 1’Université catholique de Louvain) et membre/chercheur du comité du Centre
Interdisciplinaire d’étude de I’islam dans le monde contemporain (CISMOC).

® Les sources référentielles islamiques sont les suivantes : le coran (livre sacré regroupant les paroles de Dieu
révélées a mohammed par I’intermédiaire de I’ange Gabriel), la sunna et les hadith (faits et gestes du prophéte de
I’islam, Mohammed), le figh (la jurisprudence, provenant principalement des quatre écoles juridiques : hanbalite,
malékite, shaféite et hanafite (pour les sunnites)). Selon les courants de l’islam, 1’utilisation des sources
religieuses varie: certains monopolisant davantage le coran, d’autres privilégiant une référence au comportement
mohammadien.

"I concerne de multiples dimensions comme I’écoute, le regard, la gestuelle, la parole, le langage, la tenue
vestimentaire
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les femmes®. Farid el Asri ajoute que le discours musulman culpabilisant la femme
proviendrait du contexte anthropologique méditerranéen machiste patriarcal, malgré 1’égalité

ontologique qui serait pronée dans le coran’.

La « awra » '’ renvoie aux parties du corps a cacher. La « awra » concerne 1’intime, le
cadre du couple. La vue de ces zones serait susceptible de susciter du désir chez autrui,
musulman et non-musulman. Cette attirance charnelle peut en effet entrainer la « fitna »,
c’est-a-dire un désordre, une scission parmi les musulmans. Les zones corporelles a
dissimuler sont différentes entre les hommes et les femmes. Chez ces premiers, cela comprend
la région entre le nombril et les genoux. La partie a couvrir est davantage importante pour les
femmes dés qu’elles sont en age de porter le hijab. Elle comprend le corps a I’exception du
visage et des mains, selon le corpus classique. Ce terme est li¢ au voile féminin. De ce fait, les
versets du coran'' utilisés pour légitimer la pratique du hijab sont aussi employés pour justifier
la « awra ». Le port du voile serait une partie (concrétement, I’emphase fut particuliérement

mise sur ce point) de la « hichma », la maniere d’étre pudique musulman.
1.1.2 Confrontation de deux rapports a la pudeur distincts ?

La présence de personnes de culture musulmane en Europe (nous nous concentrons
sur la Belgique) entraine des situations inédites par rapport a la pudeur, reléguée avec
retentissement par les médias. Le port du voile fait débat en Belgique depuis plus de vingt
ans. A ce jour, les autorités belges ont préféré éluder la question, laissant le choix aux
particuliers de légiférer. Les travailleurs de la fonction publique ne peuvent le porter, comme
le rappelle I’exclusion d’une enseignante a Charleroi en 2010. La majorité des établissements
scolaires 1’ont aussi interdit. A contrario, Mahinur Ozdemir a prété serment comme

parlementaire, son foulard sur la téte.

Le 23 juillet 2011, le port de la burqa, du voile afghan ou du niqgab fut interdit sur la
voie publique. Les arguments des parlementaires axent sur le coté sécuritaire et le coté
émancipateur de la condition féminine pour appuyer leur décision. Récemment (le 31 mai
2012)"?, I’arrestation d’une femme en burqa a Molenbeek-Saint-Jean a déchainé des réactions

de toutes parts. Interpellée par des policiers, Stephanie Djato fut emmenée au poste de police,

¥ Zeghibour, S. (1992). Op. cit.

? (Entretien Farid el Asri, lignes 112-118)

' Abordé dans les textes prophétiques et le modéle de la genése.

! Ces versets sont (33, 59) et (24, 30-31).

12 RTL info. (2012). Molenbeck : La jeune femme recevra un PV pour port du nigab, un de plus. En ligne
http://www.rtl.be/info/votreregion/bruxelles/882162/une-femme-en-niqab-refuse-un-controle-de-police-vives-
tensions-a-molenbeek, consulté le 31 mai 2012.
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car elle refusait d’enlever sa burqa devant des hommes. Un incident éclata au poste entre cette
personne et les policiers, entrainant des émeutes devant le commissariat, les jours qui
suivirent. Ces événements ont marqué la scéne médiatique belge. Par ailleurs, Fouad
Belkacem, porte-parole d’un petit groupe d’islamistes, Sharia for Belgium, mis en cause dans
I’échauffement des émeutes, réagit vivement a cette interdiction vestimentaire, il affirme :
« Nous n’avons pas un gramme de respect pour vous, mécréants, ni pour votre fagon de vivre.
Notre religion et notre mode de vie sont supérieurs aux votres ». Le parti flamand d’extréme
droite, le Vlaams Belang exacerbe la situation en offrant une récompense de 250 euros a
chaque dénonciation du port de I’habit interdit. En réaction, un islamiste parisien agresse deux

policiers dans les métros bruxellois.

Ce cas exemplifie bien I’existence de tension sur le territoire belge avec certaines
tendances de la culture musulmane. Ils interpellent la population belge, dont la majorité des
musulmans. Le port de la burqa est, en effet, minoritaire en Belgique (recensement : 200
femmes). Toutefois, le port du voile est en nette augmentation. Des points de divergence
portent aussi sur les cours de natation et de gymnastique ainsi que ceux de sciences, des
demandes pour des horaires spécifiques de fréquentations des piscines”, les consultations
médicales, surtout gynécologiques. On peut déja noter que la notion de pudeur renvoie a des

sujets pouvant étre en apparence €loignés : du port d’un habit spécifique a la relation de soin.

Bologne débute son ouvrage par une référence a la « guerre des piscines » d’aott
2009: « “Aujourd’hui, chaque reglement intérieur fait état d’une tenue décente exigée",
rappelle-t-on le 16; "Il existe des regles d’hygiene et de bienséance dans les piscines
publiques”, insiste-t-on le 17. Dans le premier cas, il s’agit d’interdire les seins nus, dans le
second, de proscrire le burkini »". Constatation qui explicite clairement la confrontation de
deux conceptions de la pudeur. En faisant I’hypothése que les tensions exemplifiées ci-dessus
sont dépendantes du contexte belge en matiere de pudeur, il convient de présenter ce dernier.
Ci-dessous, quelques sujets, jugés pertinents, mais arbitrairement choisis, seront mobilisés.
Habib parle dans sa préface de I’impudeur moderne en citant, en vrac, I’exhibition, utilisée
dans la publicité a des fins commerciales ou encore pour le sensationnalisme et la libération
des meeurs. Elle mentionne également une certaine « accoutumance » aux images sexuelles,

pourtant utilisées dans des contextes inappropriés.

Certains auteurs présentent nombre de changements, li¢ a la pudeur, apparu au cours

" La question du burkini (maillot de bain couvrant I’ensemble du corps, destiné aux femmes musulmanes) a, par
exemple, fait des vagues le 27 juillet 2009 a Emerainville, en France, interdit pour question d’hygiéne.
14 Bologne, J.-C. (2010). Pudeurs féminines : Voilées, dévoilées, révélées. Paris : Seuil, p. 7.
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du 20e siécle. A titre d’exemple, I’émancipation de la femme et des homosexuels serait des
sujets contemporains d’études et de discussions, selon Hekma'®. De plus, il rappelle que la
pornographie est désormais abondamment présente et facilement accessible sur la toile.
Bologne, quant a lui, parle d’un bouleversement « des fronticres de I’intimité ». Il fait
référence a I’apparition des téléphones portables, d’internet et autres technologies comme
autant d’éléments ayant modifié le rapport a l’intime'®. Enfin, une circulaire belge
promouvant les animations sur la sexualité au sens large dans les établissements scolaires sera
effective a la rentrée 2012". Cet exemple montre la volonté d’aborder le sujet de la sexualité
dans le cadre public de I’école, face a des mineurs. Ces images tentent de montrer une facette
du contexte belge actuel en lien avec la pudeur. Volontairement, I’accent a ¢été¢ mis sur les

sujets mobilisés par les interviewés lorsqu’ils la décrivent.

1.2 Choix épistémologique : rencontre d’un terrain spécifique, logique

constructiviste et Grounded Theory

Le concept d’habitus de Pierre Bourdieu'® permet d’éclairer le choix épistémologique
pris. L’habitus, en latin, se traduit en Francais par la « maniére d’étre », c’est-a-dire un
ensemble de dispositions, conscientes ou non qui proviennent de I’éducation du milieu
d’appartenance de I’individu et influencent nos comportements et représentations. L’ habitus
structure et est structuré. La composante structurante de 1’habitus référe au coté balisant des
pensées et conduites. La composante structurelle de ce concept renvoie, quant a elle, au fruit
d’un héritage culturel et familial. En effet, la religion, la culture et I’environnement social sont
des mailles du tricot de sens autour de la pudeur. En gardant en téte cette logique
constructiviste, ce travail aborde le rapport a la pudeur de jeunes musulmans insérés dans un

contexte bruxellois.

Ces jeunes sont le fruit d’un contact constant entre deux milieux culturels différents.
Les concepts d’acculturation et de réinterprétation permettent d’éclairer ce constat. Tout
d’abord, le concept d’acculturation renvoie aux phénoménes de changement découlant de
cette situation. Deuxiemement, le concept de réinterprétation proposé par Herskovits permet
de rendre compte de la répercussion possible de cette situation. Il s’explique comme suit :

« Le processus par lequel d’anciennes significations sont attribuées a des éléments nouveaux

'S Hekma, G. (2011). 4 cultural history of sexuality in the modern age. Oxford : Berg, pp. 25-26.
'® Bologne, J.-C. (2010). Op. Cit., p. 9.

" Dorzée, H. (2011). Enseigner la sexualité a I’école ? Le Soir, 05/10/2011, p.15

'® Bourdieu, P. (1980). Le sens pratique. Paris : G-P Maisonneuve et Larose.
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ou par lequel de nouvelles valeurs changent la signification culturelle de formes
anciennes »". Ces concepts théoriques clarifient ’approche initiale tenue qui s’explicitera
tout au long du travail. La conception de la pudeur et la posture « pudique » développées par
la population d’intérét seront étudiées comme des habitus issus d’une acculturation-

réinterprétation.
1.2.1 Une remarque relative a ’objet du mémoire :

Je me concentre ici sur la mobilisation, I’identification, les discours, les référentiels et
les comportements, etc., de jeunes musulmans en rapport avec la pudeur. Ceux-ci sont
variables entre les différents individus religieux, car chaque musulman se réapproprie sa/ses
culture(s) et sa religion selon ses sensibilités personnelles et parcours de vie. L objectif de ce
travail est d’appréhender et d’analyser ces approches musulmanes, tout en rappelant qu’il ne
s’agit pas ici d’évaluer le caractére authentiquement religieux ou non des mobilisations

religieuses, mais davantage de faire le constat et I’analyse des pratiques en cours.

Dans ce cadre, je prends en considération toute personne des lors qu’elle se présente
comme musulmane méme si d’autres contestent leurs pratiques, leurs choix de vie et/ou leurs
discours comme n’étant pas authentiquement islamiques. En effet, il n’est pas de mon ressort
de jauger la normativité authentiquement musulmane, mais bien de pointer les logiques

d’action des acteurs, leurs tensions et éventuelles contradictions.
1.2.2  Approche globale du travail basé sur la Grounded Theory®

Peu d’études et encore moins de théorisations sociologiques concernent la pudeur par
rapport a cette population spécifique. Partir d’'une démarche avant tout exploratoire est donc
opportun, raison pour laquelle j’ai opté pour le choix de la Grounded Theory (théorie ancrée,
en francgais). Cette méthode part des données récoltées sur le terrain grace a des observations,
des entretiens, des études de cas. Le but est de rester ouvert, de se laisser surprendre pour
« découvrir ». Apres avoir recueilli un grand nombre d’informations, il s’agit de développer
un codage ouvert en s’interrogeant sur chaque terme rencontré, 1’explication qui y est associée
par les acteurs, les raisons et les causes de cette occurrence, le lien qui est établi avec d’autres
¢léments, le degré d’importance accordé a chacun de ces points, les dimensions et

mécanismes sous-jacents aux comportements et discours, etc. Ensuite, muni de ces

19 Herskovits, M. cité par Cuche, D. (2001-2éme éd.). La notion de culture dans les sciences sociales. Paris : La
découverte, p. 56.

2% Les manuels suivants ont servi a cerner cette approche : Glaser, B. & Strauss, A. (2010). La découverte de la
théorie ancrée : stratégies pour la recherche qualitative (2¢ éd. - 1967). Paris : Armand Colin. - Charmaz, K.
(2006). Constructing grounded theory : a practical guide through qualitative analysis. London : Sage
publications.
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renseignements, il faut aborder la littérature comme un complément d’analyse qui permet
d’éclairer les données collectées. C’est globalement cette logique qui fut adoptée pour aborder

mon théme.

Ma réflexion est issue d’une approche multidisciplinaire étant donné la pluralité des
¢tudes sur le sujet. J’ai tout d’abord lu une sélection d’ouvrages, principalement
philosophique et historique, sur la pudeur en raison de la complexité du sujet. Je me suis
imprégnée des multiples angles d’approche et des points de vue de chacun. Ensuite, je me suis
confrontée a mon terrain. J’ai appliqué les méthodes de recueil d’information choisies, a
savoir I’observation participante et I’entretien semi-directif de type compréhensif. Munie de
mes constatations concretes, je suis revenue sur la littérature. Dans cet aller-retour entre le
terrain et la théorie, j’ai choisi de me centrer sur trois questionnements qui traversent la
littérature et éclairent mon terrain. La premiére problématique examine la nature de la
pudeur : est-elle honte ou vertu ? Le deuxiéme questionnement sonde 1’origine de la pudeur :
est-elle innée ou culturelle ? Troisiemement, on abordera la qualification sexuée de la pudeur :
est-elle caractéristique féminine, masculine ou des deux ? Conscient des nombreuses
possibilités d’analyse dans le cadre strict du théme de la pudeur, ce travail ne cherche pas

I’exhaustivité. Seuls ces trois angles d’approches furent pris en compte.
1.3 Agencement du travail

Ce travail sera divisé en trois parties qui se rapportent aux conceptualisations

disponibles, a la méthode de recherche adoptée et a I’analyse du terrain.

Dans la premiere partie, les informations recueillies via la littérature sur le concept de
pudeur vont étre explicitées. La lecture des ouvrages sur le sujet a permis de relever de
multiples approches du théme. Sachant que I’objectif n’est pas ici de faire I’état de I’art de la
connaissance sur la pudeur dans I’ensemble des domaines ou il a été abordé. Le choix des
auteurs dépend en effet de leur pertinence par rapport aux trois tensions qui sont apparues les
plus fondamentales sur le terrain: honte ou vertu, nature ou culture et caractéristique
féminine.

La seconde partie présente et justifie les choix méthodologiques. Une observation
participante fut appliquée lors d’un camp de vacances des Fourmis, pendant une dizaine de
jours lors du mois d’avril 2012. Avant ce séjour, une grille de lecture avait été¢ développée
apres la lecture d’ouvrages islamiques, de sites internet musulmans et des commentaires de

personnes disponibles sur les forums. Le but était de me familiariser avec les discours
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ambiants pour faciliter les contacts, mais aussi me permettre de cibler plus aisément les
enjeux lors des rencontres plus ou moins informelles que j’allais faire. Aprés ce camp, des
entretiens semi-directifs de type compréhensifs furent réalisés avec six jeunes « animés » ageés
de 15 a 17 ans. Les observations ayant permis de réaliser une fiche listant les points a aborder
directement avec eux. Par la suite, le contenu de la discussion fut disséqué par le biais d’une

analyse thématique.

Apres cette rétrospective méthodologique relative a ma démarche de nature socio-
anthropologique, les constatations issues du terrain seront exposées dans la troisiéme partie.

Les thémes et sous-thémes relevés lors de 1’analyse seront dégagés et exemplifiés.

La conclusion aura pour objectifs de faire ressortir la substance de 1’exposé. Pour ce
faire, les thémes dénichés seront confrontés a la proposition d’analyse d’Olivier Roy
développé dans son ouvrage « La sainte ignorance ». Pour terminer, mon propos sera nuancé
en montrant les limites de I’analyse et de la démarche, ainsi que les propositions de recherche

pour le futur.

Pour de plus amples informations, vous trouverez en annexe la retranscription de
I’ensemble des entretiens réalisés ainsi que les grilles utilisées et le document fourni a la
direction des scouts. Les notes d’observation ne furent cependant pas retranscrites par gain de

temps.
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2 Conceptualisation plurielle de l1a pudeur

2.1 Avant-propos :

La premicere étape dans la compréhension d’un sujet est de définir les termes abordés.
Cette phase est critique étant donné que, selon les sources, les explications divergent. En effet,
souvent, les termes employés renvoient a des notions contradictoires et les exemples utilisés
ne correspondent pas. Le Petit Robert définit, par exemple, la pudeur comme étant :
« sentiment de honte, de géne qu’une personne éprouve a faire, a envisager des choses de
nature sexuelle ; disposition permanente a éprouver un tel sentiment »*!. Le Petit Larousse
explique plutdt : « discrétion, retenue qui empéche de dire ou de faire ce qui peut blesser la
décence, spécial en ce qui concerne les questions sexuelles ; réserve de quelqu’un qui évite
de choquer le goiit des autres, de les géner moralement »*. Le premier volume insiste sur le
cOté sensation constant de malaise, tandis que le deuxiéme souligne un comportement de
réserve. Ces deux définitions lient la pudeur a la honte, principalement vis-a-vis des questions
de la sexualité. Comme le lecteur 1’a remarqué, la définition varie déja entre ces deux
dictionnaires de référence. C’est également le cas dans les autres ouvrages consultés ou
chaque auteur construit sa propre définition de la pudeur. Cette contrainte initiale ne fut pas
considérée comme problématique, mais davantage comme I’expression d’une richesse du

concept.

De maniére a obtenir une synthése des connaissances sur le sujet de la pudeur, une
consultation des dictionnaires et encyclopédies fut réalisée. Malheureusement, le terme n’est
pas abordé dans les ouvrages en sciences humaines. Christophe-Géraldine Métral avance
d’ailleurs que : « Enigmatique, a la facon d’une personne existante, subjective, particuliére et
circonstancielle, la pudeur n’est jamais sous catégorie et s’évanouit dans la thématique.
Réfractaire au concept, elle est a l'instar de celui qui la ressent, un moment vivant du vécu
qui se plie difficilement a la systéematisation et que n’épuisera jamais une pensée
impersonnelle »**. Complexe sentiment qui ne se laisse pas enfermer dans une seule définition

et concerne maints objets*.

“'Petit Robert, Pudeur, dans A. Rey (éd.), Petit Robert. Paris, Le Robert, 1970, p. 1422.

2Petit Larousse illustré, Pudeur, dans P. Merlet (éd.), Petit Larousse illustré. Paris, Larousse, 2005, p. 878.
BMétral, C.-G. (1996). La pudeur ou l’étre discret. Bruxelles : Université de Bruxelles, p. 17.

#Qutre les approches de la pudeur considérées dans ce travail, ce théme peut aussi étre abordé selon les aspects
suivants : la pudeur et I’amour, la pudeur et la relation a Dieu, les fonctions excrémentielles, la pudeur et I’art, la
pudeur et le vocabulaire, la pudeur et le secteur médical, 1a pudeur et la morale, etc. . Ce travail ne les évoquera
pas particulierement et se focalisera seulement sur les trois points cités précédemment.
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Aucune des définitions proposées par les auteurs ne fut trouvée suffisante : elles
insistent toutes sur un aspect particulier du concept, mais n’englobent pas la complexité
globale de la pudeur. Dans le cadre de ce travail, je ne me suis pas concentrée sur un aspect
précis de la pudeur. Etablir une catégorisation préalable aurait pu étre limitant. Je ne
connaissais pas a priori ce que chacun® allait entendre par le terme « pudeur » ; j’ai donc
décidé de laisser la définition ouverte a tous les aspects. Dans la suite de cette partie, le lecteur
trouvera une explication personnelle du concept de la pudeur. Avec toute la difficulté¢ de
I’action, la définition donnée ne doit pas étre per¢ue comme étant exhaustive, mais servira
davantage a éclairer I’exposé. Cette définition accompagnera 1’approche de la pudeur tout le
long de ce travail. Mon positionnement est, bien entendu, issu des points de vue d’auteurs
comme Bologne, Scheler, Métral et Habib et de mon expérience sur le terrain. Comme
expliquée ci-avant, la définition se veut large afin d’englober ’ensemble des aspects de la

pudeur.

Tout d’abord, la pudeur est un sentiment.” En ce sens, elle comprend une composante
affective qui peut étre une émotion soudaine et/ou un état permanent.

Elle est aussi I’expression d’une perception appréciative. La pudeur est, pour moi, la prise de

conscience d’une divergence entre son code moral®’

et quelque chose d’autre, qui peut étre
extérieur ou intérieur.”® Elle s’inscrit donc dans un processus dynamique. La pudeur est le
rapport a soi et & son intimité ainsi que le rapport a I’autre® (qu’il soit inconnu, connu, amour

ou divinité®, etc.).

Elle peut étre interne, et rester de I’ordre de la pensée, et/ou externe, et se traduire en

» Rappelons que ce qui m’intéresse avant tout dans ce travail est la conception et I’application de la pudeur dans
ma population spécifique, des scouts musulmans bruxellois.

% Cette réflexion sur la pudeur en tant que sentiment, est basée sur la définition suivante : « sensation,
sensibilité ; conscience plus ou moins claire, connaissance comportant des éléments affectifs et intuitifs ;
capacité de sentir, d’apprécier ; jugement, opinion qui se fonde sur une appréciation subjective ; état affectif
complexe, assez stable et durable, li¢ a des représentations. » (Petit Robert, Sentiment. Op.Cit., p. 1636)

YPour la pudeur, comme base de la morale, s’intéresser a Jankélévitch, V. (1949) Traité des vertus. Paris :
Bordas et Soloviev, V. (1939). La Justification du bien, essai de philosophie morale. Paris : Aubier.

2 Ces deux aspects de la pudeur, affectif et moral, furent développés par Scheler et Soloviev, dans Scheler, M.
(1952). La pudeur (M. Dupuy, Trad). Paris : Aubier. (Euvre originale publiée en 1913) - Soloviev, V. (1939).
La Justification du bien, essai de philosophie morale. Paris : Aubier.

PLabrosse-Riou, C. (1992). La pudeur a I’ombre du droit. In C. Habib (Dir.). Op. Cit. (p. 31-32).

Pour une thése intéressante sur la pudeur a partir du regard posé sur elle, voir Kaufmann, J.-C. (1995). Corps de
femme, regards d’hommes : Sociologie des seins nus. Paris : Nathan.

3% Pour une réflexion entre pudeur et amour, voir : Pélissié du Rausas, 1. (1997). La pudeur, le désir et 'amour.
Nouan-le-Fuzelier : Ed. Des Béatitudes. - Wojtyla, K. (1965). Amour et responsabilité : Etude de la morale
sexuelle. Paris : Sociétés d’édition internationales - Fessard, G. (1997). Le mysteére de la société : recherches sur
le sens de ['histoire. Bruxelles : Culture et Vérité - Fessard, G. (1956). La dialectique des exercices spirituels de
Saint Ignace de Layola. Paris : Aubier. Ces travaux sur pudeur et amour insistent sur le rapport a I’autre qui
passe d’objet a sujet. Par extension, ces travaux expliquent que le méme processus pudique que celui permettant
I’amour permettrait la spiritualité ou que la pudeur permet cette transformation grace a 1’action divine.
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action concrete. La pudeur est généralement associée au corps et a la sexualité ainsi qu’aux

sentiments et a la morale®'.

La pudeur est individuelle, elle varie d’une personne a 1’autre. Elle est liée aux représentations
qu’on a du monde. Elle peut également étre considérée comme subjective étant donné qu’elle
dépend aussi de la culture de chacun. Elle varie d’un endroit a I’autre et est fonction du temps.
Historiquement et géographiquement, 1’objet et la portée de la pudeur changent, influencés
par les normes sociales et culturelles. ** Malgré tous ces cotés appris, la pudeur est aussi

innée : elle contient un aspect naturel.

Je rappelle que cette définition est personnelle et n’engage pas le point de vue des
auteurs consultés pour la développer. La perspective adoptée, par chaque auteur, a 1’encontre
de ces questions, influence évidemment les théses élaborées sur la pudeur®. Dans la suite de
cette partie, les nuances et les conceptions de chacun seront présentées. Trois notions,
généralement abordées dans les définitions de chaque auteur, semblent faire discussion® : la
pudeur est-elle honte ou vertu®* ? La pudeur est-elle naturelle ou culturelle ? La pudeur est-
elle spécifiquement féminine ou non ? Il est a noter que ces points se confondent souvent et
s’articulent ensemble. Il fut donc épineux de différencier ces qualificatifs de la pudeur. Une
des ambitions de I’exposé est de comprendre 1’enchevétrement de ces caractéristiques pour

qualifier la pudeur et de saisir I’existence de tensions entre les différents penseurs a ce propos.
2.2 Présentation des ouvrages sélectionnés

Etant donné la multiplicité des analyses scientifiques sur le sujet, il est inenvisageable
dans le cadre de cette recherche d’aborder I’ensemble des auteurs et ouvrages. C’est pourquoi
des sélections furent faites parmi les ouvrages tout en évitant d’affecter ’approche

compréhensive voulue. De plus, les trois points de tension choisis figuraient dans 1’ensemble

'Bologne distingue, quant a lui, la pudeur des sentiments de la pudeur corporelle tout en spécifiant qu’il s’agit
de la méme attitude. (Bologne, J-C. (1986). Histoire de la pudeur. Paris : Orban, pp. 13-15.)

Scheler dissocie la pudeur corporelle, de la spirituelle (cité dans Métral, C.-G. (1996). Op. Cit., p.81.)

32 Pour de plus amples informations sur les variations historiques de ’objet et de la portée de la pudeur dans
I’Occident européen chrétien, voir Bologne, J-C. (1986). Op. Cit. Pour les variations liées a la pudeur
« féminine », voir Bologne, J.-C. (2010). Op.Cit.

3En consultant le dernier ouvrage de Bologne, j’ai pu remarquer la pertinence de ces trois points de tension. En
effet, I’historien propose quatre questions qui pourraient, selon lui (et moi (j’ai en effet fait cette constatation
avant la lecture de cet ouvrage)), résumer I’histoire de la pudeur féminine. Ses quatre critéres sont les suivants :
la pudeur est-elle sexuée ou asexuée ? La pudeur est-clle liée a la honte que I’on éprouve ou au respect que 1’on
inspire ? La pudeur est-elle individuelle ou liée au regard de ’autre ? La pudeur est-elle absolue ou relative ?
Cité dans Bologne, J.-C. (2010). Op. Cit. pp. 12-14

*D’autres critéres auraient pu étre utilisés, mais étaient moins prégnants sur le terrain. Dans le développement de
cette partie, ils seront néanmoins évoqués de temps a autre. Citons la pudeur, entre sentiment et comportement ;
entre passivité et activité ; entre regard et relation avec I’autre et confrontation avec soi, etc.

»Par exemple, la thése d’un auteur pourrait étre la nature pudique et vertueuse de la femme.
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des ouvrages consultés, attestant ainsi de leur pertinence. Bien que ces auteurs relatent des
aspects spécifiques de la pudeur comme I’amour, la sexualité, etc., I’objet de ce travail
n’ambitionne pas d’exposer les aspects spécifiques de la pudeur, ni de détailler I’ensemble des
theéses de chacun. L’attention sera donc portée uniquement sur les positions qu’adoptent ces

divers auteurs quant a ces points de tension.

Les deux disciplines retenues pour 1’analyse du sujet sont la philosophie et 1’histoire.
Pour chaque discipline, deux a quatre auteurs ou ouvrages furent retenus. Les psychanalystes
furent écartés en raison de leur spécificité. La psychanalyse est en effet une technique
psychothérapeutique ainsi qu’une explication du psychisme humain. Dans le cadre de la
psychologie, la psychanalyse est une discipline a part entiere avec sa propre conception de
I’individu™.
Une autre manic¢re de sélectionner les ouvrages choisis fut de privilégier les analyses
novatrices. Aussi, les ouvrages récents ont été privilégiés. Ceci, d’une part car la pudeur est
un théme abordé depuis 1’ Antiquité et, d’autre part, car ces ouvrages brassaient généralement
la littérature antérieure sur leur question, avant de proposer leur thése. Dans la suite, seuls les

penseurs du 20e siecle et du 21e siecle vont étre présentés.

Pour démarrer, 1’ouvrage collectif, la pudeur : La réserve et le trouble (1992) dirigé
par Claude Habib, philosophe francaise, fut analysé. Plusieurs hommes de lettres’ s’y
essayent a une réflexion actuelle sur la pudeur : Pierre Pachet est philosophe et romaniste.
Anne Vincent-Buffault est historienne frangaise. Schneider est, quant a elle, une

psychanalyste francaise et Catherine Labrusse-Riou est juriste®®.

En ce qui concerne la discipline historique, I’auteur choisi est Jean-Claude Bologne,
philologue belge. Ses deux essais, Histoire de la pudeur (1986) et Pudeurs féminines :
voilées, dévoilées, révélées (2010) seront mobilisés pour leurs comptes-rendus nuancés. Dans
le premier volume, il élabore I’historique occidental, principalement francais, de la pudeur,
comme honte de la nudité¢, du Moyen-age a 1’époque contemporaine. Dans le second, il

s’attarde davantage sur la pudeur féminine et tente de dépasser I’opposition simpliste, qui

%pour les auteurs psychanalystes ayant écrit sur la pudeur, voir : Selz, M. (2003). La pudeur : Un lieu de liberté.
Paris : Buchet/Chastel - Selz, M. (2006). Clinique de la honte. Honte et pudeur : les deux bornes de I’intime. Le
coq-héron, 184, 48-56. En ligne http://www.cairn.info/revue-le-coq-heron-2006-1-page-48.htm, consulté le 2
juillet 2012 - Morel, J. (2002). Quand la pudeur prend corps. Paris : Presses universitaires de France.Pour un
psychologue, ami de Freud, qui a réfléchi sur la question voir : Havelock, E. (1964). Etudes de psychologie
sexuelle. Tome 1 : La pudeur, la périodicité sexuelle, ’auto-érotisme, l'inversion sexuelle. Paris : Ed. Mercure
de France. Chapitre 1 : La pudeur, pp. 19-95.

Seuls ceux monopolisés dans ce travail sont cités.

3% Habib, C. (Dir.) (1992). Op. Cit.


http://www.cairn.info/revue-le-coq-heron-2006-1-page-48.htm
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est « impudeur de la femme-objet versus pudeur de la femme voilée »*.

Du point de vue philosophique, Christophe — Géraldine Métral est une philosophe belge qui a
réfléchi a partir des théses de Scheler (1874-1928), Soloviev (1853-1900) et bien d’autres.
Elle a rédigé la pudeur ou [’étre discret (1996). Ce livre permet une approche globale des
productions philosophiques sur la pudeur, ainsi que d’aborder une conception contemporaine

valorisante de la pudeur®.

Par ailleurs, Norbert Elias fut un sociologue allemand (1897-1990). Ce travail de fin d’études
se basera sur deux de ses volumes : la civilisation des mceurs (1973) et la dynamique de
I’Occident (1976)". Ce penseur considére la pudeur dans une optique civilisationnelle. De
surcroit, Hans-Peter Diirr, un physicien allemand alliant physique quantique et éthique, a
critiqué la thése de Norbert Elias dans son ouvrage, Nudité et pudeur : le mythe du processus
de civilisation (1998), en privilégiant une approche de la pudeur comme innée et

universelle”. Ces deux auteurs présentent deux points de vue distincts sur la pudeur.
2.3 Honte/vertu

En travaillant sur le théme de la pudeur, je me suis tout d’abord demandé ce que
c’était. Les synonymes de ce terme sont, entres autres, les suivants : pureté, sagesse, honneur,
litote, tact, tenue, bienséance, décence, réserve, retenue, modestie, discrétion, timidité,
embarras, confusion, honte, pruderie, pudibonderie, continence, scrupule, contrainte. On peut
remarquer qu’il renvoie a deux approches de la pudeur : I’une positive et I’autre négative.
Pour marquer ces deux approches distinctes, les mots « honte » et « vertu » furent choisis. Ces
termes ne seront pas définis dans la suite ; le but n’étant pas de travailler sur ces concepts en
particulier, mais bien de montrer la tension existante entre cet aspect négatif de honte et cet
aspect positif de vertu quand on aborde le concept de pudeur. Le lien de parenté entre la
pudeur et ces deux sentiments est en effet majoritairement discuté par les penseurs. Dans la
suite de cette section, le lecteur trouvera un résumé des opinions des penseurs cités ci-avant

sur ces deux sentiments distincts et leurs relations avec la pudeur.

Tout d’abord, Habib reléve aussi dans sa préface 1’ambivalence de la notion de

pudeur. La pudeur peut €tre considérée comme relevant d’une qualit¢ ou d’une géne. Il

39 Bologne, J.-C. (1986). Op.Cit. - Bologne, J.-C. (2010). Op. Cit.

40 Métral, C.-G. (1996). Op. Cit.

4 Elias, N. (1973). La civilisation des moeurs (P. Kamister, Trad). Paris : Calmann-Lévy. ((Euvre originale
publiée en 1939) - Elias, N. (1976). La dynamique de [’Occident (P. Kamister, Trad). Paris : Calmann-Lévy.
(GEuvre originale publi¢e en 1939)

2 Duerr, H.-P. (1998). Nudité et pudeur : Le mythe du processus de civilisation ( V. Bodin, Trad). Paris : La
maison des sciences de I’homme. ((Euvre originale publiée en 1988)
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considére que d’un point de vue de I’expérience, la pudeur varie entre ces deux pdles. Dans la
premiere acception, la capacité de réserve est mise en valeur. Dans la deuxiéme, 1’expérience
pudique serait similaire a celle de la honte.* Métral aborde également ces deux approches de
la pudeur. D’un point de vue négatif, la pudeur est une appréhension, une impulsion
involontaire™. D’un point de vue positif, la pudeur est la force volontaire de la réserve et de la
retenue. La pudeur est, pour Métral, un mixe de ces deux approches : « C’est cette étonnante

fusion de la faiblesse et de la force, de la maitrise et de la spontanéité »*.*°

2.3.1 La pudeur comme une honte

Etymologiquement, le terme remonte au 16° siécle. Il serait issu du latin « pudor » qui

\

signifie « avoir honte »*. Le champ sémantique rattaché a ce terme renvoie a la honte
sexuelle®. La traduction du mot pudeur n’a pas toujours d’équivalent. En allemand, le terme
« scham » est utilisé. Ce méme mot est employé pour le mot honte.* Bologne reléve que les
mots « honte » et « vergogne » étaient préférentiellement employés a 1’époque médiévale.
Jankélévitch, par exemple, percoit la pudeur comme « une honte permanente ». La pudeur
serait une peur latente, une honte qui ne nécessite pas un péché pour étre présente®’. Sartre
aurait davantage insisté sur la pudeur, comme honte issue de I’impression d’étre un objet™".

Bologne emploie, quant & lui, les mots : infirmité et faiblesse™.

Pourtant, Habib distingue la pudeur de la honte. « La honte est toujours une
disqualification de la pudeur, la preuve qu’elle n’a pas suffi. (...) La honte est un état dont on
est affecté (...) La pudeur, en revanche, est un style de I’action, une maniere de se présenter
et de se mouvoir »”. 1l associe donc les deux terme, en utilisant le groupe nominal,
« dissimulation pudique » pour expliciter le mot pudeur. La pudeur renverrait a cacher les
zones corporelles, les manifestations du corps et les affections, considéré comme faiblesse™.

Reprenant cette logique en la positivant, Vincent-Buffault™ et Métral*® voient aussi la pudeur

“Habib, C. (1992), Préface. In C. Habib (Dir.). Op. Cit. (p. 15).

# Caractérisé par des réactions psychoorganiques comme les rougeurs.

* Métral, C.-G. (1996). Op. Cit., p. 20.

*Métral, C.-G. (1996). Op. Cit., p. 19-21.

47 Dans son ouvrage plus récent, Bologne mentionne aussi le terme pudicitia qui renvoie a la déesse grecque de la
pudeur, une acception autrement plus positive. Bologne, J.-C. (2010). Op. Cit., p. 15.

* Bologne, J-C. (1986). Op. Cit., p. 20-21.

“Selz, M. (2003). Op. Cit., p. 42.

%0 Cité dans Métral, C.-G. (1996). Op. Cit., p. 106.

> Cité dans Métral, C.-G. (1996). Op. Cit., p. 83.

52 Bologne, J-C. (1986). Op. Cit. pp. 12-14.

3Habib, C. (1992), Préface. In C. Habib (Dir.). La pudeur : La réserve et le trouble (p. 13). Paris : Autrement.

> Chez les anciens, Spinoza aurait défini la pudeur comme la peur de la honte ; Joubert, comme celle de déplaire
et Aristode, comme peur du blame. (Bologne, J-C. (1986). Op. Cit., p. 72.)

> Vincent-Buffault, A. (1992), La domestication des apparences. In C. Habib (Dir.). Op. Cit. p. 126.

*Meétral, C.-G. (1996). Op. Cit., p. 80, 107.
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comme une action de protection mise en ceuvre par 1’individu. Scheler, déja, la décrivait
comme un « sentiment régulateur » de protection psychique et physique de la personne®’. Pour
Habib® et Métral™, la honte serait la réaction en cas de manquement a la pudeur. Selon Métral
et Bologne®, la pudeur serait la disposition naturelle anticipatrice de la honte. La pudeur serait

prospective tandis que la honte serait rétrospective.
2.3.2 La pudeur, comme une vertu

Meétral s’offusque contre les définitions de la pudeur comme « comportement frileux
et effarouché qui attesterait d’un refus d’autrui »”. La pudeur serait avant tout la prise en
compte de ’autre. Dans la relation amoureuse, par exemple, la pudeur est, selon Métral, « la
qualité constitutive de la relation »*2. Elle insiste : « Si la pudeur fait grand cas d’autrui, c’est
par déférence, non pas par faiblesse »%. La pudeur serait le fait d’un respect de ’autre plutot

que de la crainte de I’autre.

Par ailleurs, Métral, en confrontant le sentiment de la pudeur a I’objectivité du savoir, propose
une compréhension souveraine de cet « €tre en relation ». Elle énonce : « la conscience
pudique est l'intuition obscure et immédiate de la valeur et de la profondeur secrete que les
étres et les choses recélent »™. Pour la jeune philosophe, I’affectivité pudique serait de valeur
supérieure a la rationalité pure, en ce sens que la pudeur est davantage qu’une explication
absolue de I’existence par des lois. La pudeur permet de « toucher et d’étre touché par »

I’existence®.

Pour Scheler aussi, « Le sentiment de pudeur ne concerne en son essence que des valeurs
personnelles positives. ». Le philosophe allemand magnifie ce sentiment. La pudeur

préserverait la préciosité la plus profonde de I’étre®.*’

2.3.3 Mise en perspective historique de la pudeur

7 Cité dans Métral, C.-G. (1996). Op. Cit., p. 81.

*Habib, C. (1992), Préface. In C. Habib (Dir.). Op. Cit. pp. 10-13.

Meétral, C.-G. (1996). Op. Cit., p. 107.

5 Bologne, J-C. (1986). Histoire Op. Cit., p. 26.

8! Métral, C.-G. (1996). La pudeur ou [’étre discret. Bruxelles : éd. De ’université de Bruxelles, p. 51.

52 Ibid. p. 53.

5 Ibid. p. 83.

6 Métral, C.-G. (1996). Op. Cit. p. 39.

8Ibid. pp. 35-39.

5 Cité dans Métral, C.-G. (1996). Op. Cit., pp. 121-122.

"En revanche, selon Aristode, la pudeur n’est pas une vertu, mais « 1’auxiliaire de la vertu ». La vertu serait une
disposition quotidienne éthique (c'est-a-dire du comportement) alors que la pudeur est parthique (c'est-a-dire de
I’affection, du sentiment). La pudeur serait le ressenti qui, avant 1’action, méne a la vertu. Pour les auteurs dans
la lignée d’Aristote, « toute vertu a la modération pour base ». La pudeur n’est pas une vertu en soi, mais mene a
la vertu (Séneque, cité dans Schmitt, J.-C. (1987). La morale des gestes. Communications 46 : Parure, pudeur,
étiquette. Paris : Seuil, p. 34.).
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D’un point de vue historique, la pudeur semble avoir pris les deux acceptions. Bologne
centre son ¢tude de la pudeur, dans son premier ouvrage, sur la honte de la nudité, justifié
comme I’utilisation habituelle du terme®. Il présente, pourtant, dans la suite de son livre et le
livre postérieur, des tendances plus variées® qui oscillent entre pudeur-honte et pudeur-vertu.
A Pantiquité, le mot d’ordre est la pudeur comme une honte. Il évoque plusieurs auteurs qui
distinguent plusieurs faces de la pudeur, dont une est la honte”. Toutefois, il commence son
chapitre en pointant que la pudeur a 1’Antiquité est une vertu sociale archaique oubliée par
I’homme en raison de son golt du vice”'. Il pointe aussi une approche de la pudeur comme
sacrée en lien avec l’interdiction d’entrer dans les temples aprés avoir eu des rapports
sexuels”. Au Moyen-age, la pudeur est aussi principalement liée a la honte, en référence au
corps comme tentation ou comme abjecte. Les penseurs médiévaux insistent sur la possibilité
d’un contréle 1ié a la volonté”. L’époque classique est caractérisée par des tentatives plus
pointues de distinctions entre pudeur et honte qui meénent a qualifier davantage la pudeur
comme une faiblesse™. Par ailleurs, il explicite aussi qu’au 19¢ siécle, la pudeur prend un
accent vertueux. Il pointe aussi que c’est ’époque d’un renversement : de pudeur féminine a
pudeur masculine”. L’exposé développé dans ces livres bologniens est donc plus nuancé qu’il

n’y parait de prime abord.

Une autre historienne, Vincent-Buffault présente un exposé global plus positif de la
pudeur. Elle considére que la période postrévolutionnaire exalte la pudeur’. La séduction
serait le lieu ou la pudeur est vertu, a travers la grace ¢élégante du courtisan. Au 19e siécle, la
pudeur est valorisée comme un « travail de modération de soi ». Senancour s’oppose a
I’imitation publique de la pudeur dans les milieux bourgeois, ainsi qu’a la débauche dans le
cadre privé. Pour celui-ci, la pudeur est la capacité personnelle a percevoir les changements
grace aux sens et a y répondre adéquatement. Cette réponse serait la mise en place d’une

réserve pertinente. La pudeur serait donc la qualité naturelle individuelle de la mesure : sentir,

%Bologne, J-C. (1986). Op. Cit., pp. 12-14.

%Les paragraphes qui suivent sont trés généraux afin de ne pas perdre le lecteur dans des considérations
historiques, au risque de rester superficiel et caricatural.

Socrate énonce 1’existence d’une dualité de la pudeur, entre bonne et mauvaise honte. Aristote distingue trois
stades : impudence, pudeur, pudibonderie. Senéque considére la timidité comme une mauvaise pudeur et la
bonne pudeur, comme I’attestation d’une supériorité.

"Bologne, J.-C. (2010). Op. Cit., pp. 20-71.

2 Bologne, J-C. (1986). Op. Cit.

"Bologne, J.-C. (2010). Op. Cit., pp. 73-118.

"Bologne, J.-C. (2010). Op. Cit., pp. 140-145.

"Ibid. pp. 140.

® Vincent-Buffault, A. (1992), La domestication des apparences. In C. Habib (Dir.). La pudeur : La réserve et le
trouble (pp. 126). Paris : Autrement
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s’éloigner pour respecter 1’harmonie’”.

La pudeur féminine revét un « caractere sacral », en raison de la mise en valeur de la pureté,
qui s’exprime dans la dévotion a la vierge et la tendance a « I’angélisme »’®. Métral présente
la vision chrétienne de la pudeur en se basant sur les parcours d’ascete et de cheminement
vers Dieu”, liée a la vulnérabilité de la nudité de la chair. Elle montre que la quéte chrétienne
de la pureté s’exprime par une opposition au corps et a la sexualité®’. Bologne mentionne la
nudit¢ comme symbole chrétien de la pureté originelle. Il remarque pourtant que la morale
chrétienne prétendait que 1’enfer était peuplé de gens nus alors qu’au paradis, les individus

seraient habillés®'.®

Bologne, dans son dernier ouvrage, présente 1’approche contemporaine de la pudeur. 11
explique que la pudeur est vue comme une contrainte (pudeur-honte) dont il faut s’émanciper.
Celle-ci permet une certaine revendication comme en atteste le nudisme-naturisme de 1920, la
révolution de mai 68 et d’autres mouvements postérieurs (le mouvement hippie et la libération
sexuelle)®. A I’inverse, la propension commerciale, entres autres, qui exploite la nudité liée a
une sexualisation (surtout de la femme), est contestée au départ, par des associations
féministes, puis par toute personne se portant partie civile®. Il constate qu’auparavant, le
discours sur la pudeur qui I’associait & la honte étaient le fait d’homme®. Il remarque
également que ces derniéres années, le discours sur la pudeur s’est féminisé®® et insiste

davantage sur la pudeur en tant que respect®’.

7 Cité dans Vincent-Buffault, A. (1992), La domestication des apparences. In C. Habib (Dir.). La pudeur : La
réserve et le trouble (pp. 130-131). Paris : Autrement

7 Ibid.

"Dans cette acception, la pudeur est synonyme de pureté. Métral s’insurge contre cette vision dichotomique de
I’homme ou la pudeur, qui implique une « épuration ablative » du corps. D’aprés elle, la chasteté pronée par
1’Eglise encourage I’impudeur.

¥Meétral, C.-G. (1996). Op. Cit. pp. 60-61, 91-93.

8 Bologne, J-C. (1986). Op. Cit., p. 176.

82 Pour une réflexion chrétienne sur la pudeur, voir un texte de Jean-Paul II, Evaluations des possibilités de
construire l'éthique chrétienne sur la base du systeme de Max Scheler.

®Bologne, J.-C. (2010). Pudeurs féminines : Voilées, dévoilées, révélées. Paris : Seuil, pp. 318-335.

¥Ibid. pp. 336-337, 375. Cette réaction concerne la publicité, les sites de partage de vidéos comme YouTube ou
DailyMotion.

%Pour n’en citer que quelques un : Platon, Aristote, Augustin, Thomas d’Acquin, Nietzche, Scheler, Elia, Duerr.

%Dans les ouvrages utilisés pour ce travail : Claude Habib et Christophe-Géraldine Métral ; dans ceux consultés :
José Morel Cing-Mars, Monique Selz...

8Bologne, J.-C. (2010). Pudeurs féminines : Voilées, dévoilées, révélées. Paris : Seuil, p. 9.
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2.4 Nature/culture

Selon les auteurs, la pudeur est pergue positivement ou négativement. Leurs
explications renvoient a la pudeur comme proche de la honte ou de la vertu. La partie ci-
dessus, nous a montré que cette nuance chez les auteurs n’est pas binaire, mais monopolise

souvent les deux acceptions.

Par ailleurs, les définitions sur la pudeur questionnent sa nature. Les auteurs expliquent tour a
tour ce sentiment comme inné, spécifiquement humain ou social, voire 1’expression d’une
culture particuliere ou encore de la civilisation. Cette section présentera les réflexions de

différents auteurs sur I’essence de la pudeur.
2.4.1 La pudeur, honte vertueuse, constitutive de la nature humaine

Meétral pointe que cette caractéristique est, pour plusieurs philosophes, la particularité
différentielle de 1’étre humain. De plus, la pudeur serait €également issue de la nature humaine.
Darwin, déja, postulait que la pudeur était une spécificité¢ humaine dont les animaux étaient

dépourvus.®

Selon Scheler, les fondations de la pudeur sont la nature conflictuelle de 1’homme.
L’étre humain serait caractérisé par une tension entre le corps et I’esprit. Selon lui, la quéte
d’unité est le propre de ’homme et justifie ’existence de la pudeur. La pudeur advient en
raison de la prise de conscience de ce manque d’unité, a hypothétiquement satisfaire. « La
pudeur est une préparation a cette intégration dans ['unité qui abolira le dédoublement de

notre étre »%.

Dans le méme ordre d’idée, Soloviev avance que la pudeur est I’attribut anthropologique qui
distingue I’homme de 1’animal. Il considére que I’homme prouve qu’il n’est pas un animal par
la pudeur. Elle est la honte de ’homme face a sa « nature matérielle » (partagée avec
I’animal), quand il réfléchit a sa nature, c’est-a-dire lorsqu’il a « une vie spirituelle ». La
pudeur est la distanciation réalisée par 1’homme vis-a-vis de cette « nature matérielle ».
L’homme deviendrait lui-méme (différent de 1’animal) en s’écartant de sa « nature
matérielle »”°. Métral spécifie que dans cette acception, la pudeur comme honte n’est pas
péjorative. Elle est davantage une référence, ¢étant donné qu’elle témoigne de la

compréhension du caractére fini de la nature humaine face au caractére infini de la perfection

81bid. p. 300.

% Guitton, J. (1991). L impur. Paris : Desclée de Brouwer, p. 49. Cité dans Métral, C.-G. (1996). Op. Cit. p. 26.
PCité dans Vidal, J.-M. (1987). Nature et culture de la pudeur et de la parure. Communications 46 : Parure,
pudeur, étiquette. Paris : Seuil, p. XXX.
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idéale. La pudeur serait les racines de la perception du bien et du mal, le début de la
conscience. Ainsi, I’objet de la pudeur est irrémédiablement qualifié de « mal » du seul fait

d’en avoir honte”".

Tous deux renvoient au mythe de 1’Ancien Testament. Chassés du paradis, Adam et Eve
prirent conscience du bien et du mal. Rappelons que leur premiére réaction fut de réaliser leur

nudité et de se couvrir, réflexe de pudeur®”.

Scheler ajoute une autre différence entre I’homme et I’animal qui a trait a la pudeur®.
Pour commencer, « le phénoméne de pudeur objective » s’appliquerait aux deux, a I’homme
et a ’animal dit « supérieur ». Ce phénomeéne s’explique comme la primauté de I’individualité
sur la reproduction, qui est d’utilit¢ commune. La pudeur ne pourrait apparaitre qu’a la
condition de cette « subordination de la sexualité » a « I’existence individuelle ». Cependant,
chez I’homme, cette pudeur serait objective (comme chez I’animal), mais aussi sentiment
(différent de I’animal). « C’est effectivement la pudeur que [’on froisse quand on objective
autrui en le dépersonnalisant nécessairement quand on ne remarque en lui qu’une propriété
ou une caractéristique précise. »*’La pudeur humaine irait au-deld de cette objectivité,
I’objectivité seule étant impudique. C’est-a-dire que la pudeur humaine considérerait I’autre
comme individualité, mais une individualité vue comme supérieure a une caractéristique. Une
personne infirme est, par exemple, davantage, qu’un handicapé. La pudeur humaine, alliant
objectivité et sentiment, permettrait de voir I’autre comme individu, et non pas juste comme

correspondant a une seule caractéristique.

Métral observe que I’existence de ’homme n’a plus de consistance ni de direction s’il
est « délesté des normes et structures ». Cet état correspond a la situation d’apudeur, c’est-a-
dire I’absence de pudeur. Cette circonstance laisse I’individu sans les bases nécessaires a son
existence personnelle et sociale. Par ailleurs, Bataille juge I’homme impudique comme
destitué de son humanité®. Bataille considére que la différence entre 1’animal et I’homme

vient des limitations que I’homme s’oblige a respecter, surtout en matiére de sexualité®.

Bologne constate qu’au 19¢ siecle et au 20e siécle, deux positions prédominent sur la

spécificité humaine de la pudeur a partir de la « diversité des usages » pudiques. La premicre

! Cité dans Métral, C.-G. (1996). Op. Cit., pp. 21-27.

“Métral, C.-G. (1996). Op. Cit. p. 27.

% Partagée par Soloviev, d’aprés Métral.

% Labrusse-Riou (1992). La pudeur a ['ombre du droit. In C. Habib. La pudeur ou I’étre discret. Paris :
autrement, p. 33, citée dans C. Métral, C.-G. (1996). Op. Cit., p. 30.

%Cité dans Métral, C.-G. (1996). Op. Cit., pp. 58-59.

% Ibid. p. 57.



29

postule que celle-ci, méme si une partie des us est pergue comme impudique, renvoie aux
instincts animaux, naturellement féminins. L’autre que cette pluralité témoigne de la

construction humaine — civilisationnelle de la pudeur”.
2.4.2 La pudeur, universalité naturelle ou particularité sociétale

Métral constate que I’ensemble des études en sciences humaines reconnait la pudeur
comme « une réalité humaine universelle et intemporelle »*. Rappelons pourtant la réflexion
soulevée par les anthropologues des siécles derniers qui découvraient des peuplades ou le
rapport a la nudité était différent de I’Occident, et semblait décomplexé : la pudeur est-elle
présente chez les sauvages ?% Cette vision de la pudeur comme universelle, issue du péché de
I’homme, fut en effet parsemée de doute au 16e siecle avec « la découverte de nudité
innocente ». Du 16e au 18e siccle, le mythe du bon sauvage dépeint I’existence d’hommes,
fideles a cet état d’innocente. Eux n’auraient pas été « corrompus par la civilisation ». La
vision rationnelle de la pudeur, au 18e siecle, pergoit la pudeur comme naturelle et

conventionnelle (apprise)'®.

Le sociologue Norbert Elias a développé une thése sur la pudeur liée a la civilisation.
Pour commencer, gardons en téte le concept d’« économie affective » d’Elias. Il lie les
structures de 1’individu et les structures de la société. Selon lui, les émotions de chacun
seraient faconnées par les us et coutumes ainsi que par les institutions. Elias s’est ensuite
attelé a comprendre le rapport a I’affect dans I’Europe occidentale a partir de la Renaissance.
Il construit la théorie du « processus de civilisation ». Il considére qu’on est passé¢ d’un monde
non civilisé et non régularisé a un monde civilisé et régulé par des régles. Le 16e siecle serait
la phase clef du processus avec la permutation de la classe sociale dominante. Celle-ci est en
effet percue comme « le moteur de la civilisation », a partir de laquelle se propagent les
nouvelles normes, vers la population. Les régles sont ensuite intégrées par les sociétés
dominées, par application du mécanisme de domination. Le pouvoir était aux mains de la
noblesse dans la société féodale. Au 16°, les bourgeois sont la couche dominante de la société
de cours. L’exigence sociale devient alors le controle des pulsions. Ces contraintes extérieures
vont progressivement étre intégrées par chacun, par le biais de la famille et de I’Eglise, et

devenir des exigences intérieures, dites autocontraintes'®. Ceci engendre des « schémes de

"Bologne, J.-C. (2010). Op. Cit., p. 302.

% Métral, C.-G. (1996). Op. Cit., p. 21.

“A I’inverse, Herodote et Platon considéraient, par exemple, que la nudité était une preuve de la civilisation et
qu’en avoir honte était la confirmation de la barbarie (Cité dans Bologne, J-C. (1986). Op. Cit. p. 300).
Bologne, J.-C. (2010).0p. Cit. pp. 160-195.

1"'K aufmann visualise deux phases du processus de civilisation. Dans la premiére, la prolifération des interdits
oblige I’individu a prendre distance par rapport a ces pulsions. C’est le stade du contréle extérieur. Dans la
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comportement » particuliers de refoulement. La pudeur est donc, chez Elias, la direction prise

par la civilisation contemporaine'”.

A cette proposition théorique, beaucoup rétorquent I’oubli du « relachement des moeurs »
visible depuis D’apreés-guerre. Elias répond a ses détracteurs que ces manifestations (de
relaichement des mceurs) indiquent plutét une progression. Selon lui, chaque stade du
processus de civilisation serait jalonné d’allers-retours (dits flux et reflux) vis-a-vis des
impératifs extérieurs de retenue. Ce laisser-aller ne serait possible que dans une période
avancée de la civilisation. Dans ce cadre, I’individu, conditionné, considére la contrainte de

retenue comme normale. C’est une habitude, un « automatisme personnel »'%.

A contrario, Duerr s’oppose a la these d’Elias, qu’il qualifie d’« évolutionniste » et
dont il critique les sources'™. Duerr milite en faveur d’une pudeur naturelle, faculté de base,
en vigueur dans toutes les sociétés, a toutes les époques. Il admet I’existence de différentes
expressions historiques de la pudeur, due, selon lui, aux diverses définitions de la nudité.
Partout et de tout temps, ’homme aurait eu honte de son corps nu. La pudeur serait une part
de «I’essence de I’homme », qui le distingue de 1’animal. II soutient la véracit¢ du mythe

biblique'®.
2.4.3 La pudeur, expression innée ou construction culturelle

Par ailleurs, certains auteurs distinguent dans la pudeur, un versant naturel et un

versant culturel'®.

Merejkowsky et Scheler mettent en avant 1’aspect physiologique de la pudeur. Ce
dernier distingue trois fonctions utilitaires de la pudeur qu’il présente comme un principe
régulateur et nécessaire a la nature humaine'”’. Bologne partage la compréhension de la

pudeur comme issue d’un apprentissage individuel, produit d’une civilisation donnée'*.

deuxieme, I’individu a incorporé ces interdits.

102 Elias, N. (1973). Op. Cit, pp. 87-279.

103 Elias, N. (1973). Op. Cit., pp. 270-272.

'Elias se serait basé sur des sources de teneur différentes engendrant ce constat d’opposition : de la littérature
descriptive pour la période non civilisée et des ouvrages normatifs pour 1’ére civilisée.

105 Burguiére, A. (1998), Préface. In H.-P. Duerr (1998) Op. Cit. (pp. IX-XXVII).

106 . . -y L . . .
Pour débuter, citons des auteurs des siécles précédents qui se sont exprimés sur la question. Au 17°,

Montesquieu traitait de la pudeur comme quelque chose d’inné. Il constatait cependant qu’elle n’était pas
adoptée partout. Il convenait donc, dans ces cas, selon lui, de 1’établir par le biais du législateur. A la méme
époque, Diderot définissait la pudeur par les mots, « instinct de propriété », reflétant une conception naturelle de
la pudeur. Au 18°, la conception de la pudeur comme naturelle se dote d’un apport constructiviste. Rousseau
insiste sur la formation personnelle de cette caractéristique innée de 1’espéce humaine. Balzac et Stendhal
privilégient, quant a eux, I’approche de la pudeur comme apprise, mais ajoutent qu’elle est primordiale pour
susciter le désir qui permettra de se reproduire, essentielle pour la pérennité de ’homme.

197 Cité dans Bologne, J-C. (1986). Op. Cit., pp. 23-25.

1% Bologne, J-C. (1986). Op. Cit., p. 26.
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En ce qui concerne Métral, elle réfléchit sur cette question nature/culture de la pudeur
a partir de ses observations. Elle voit la pudeur comme la pleine « conscience de soi », dite
« conscience de valeur » par Scheler. Ceci est la réalisation d’une discordance entre 1’étre
effectif et I’idéal, entre ce qu’on est dans la réalité et ce qu’on souhaite étre dans 1’absolu. Ce
processus et ces conceptions seraient dépendants de la personne et de sa culture. Cette

constatation I’améne a la conclusion que la pudeur est « un phénoméne psychosocial »'%.

Par ailleurs, Vincent-Buffault pointe que « le mouvement pudique (...) n’en exprime pas
moins une nature seconde qui se manifeste par des signes involontaires : rougissements,

10 Comme si le processus pudique était

regard qui dérobe, voix qui tremble ou se perd. »
compos¢ de manifestations physiologiques naturelles et d’un aspect culturel, comme le

prouvent les modifications historiques'".

Meétral considere, en effet, que les manifestations de la pudeur sont codifiées. La définition
des vices et des vertus est dépendante de la culture. Reprenant Mauss, il avance que la
maniere, dont les expressions, les attitudes, les gestes et les comportements sont exprimés,
procede de « I’apprentissage social ». Elle constate que les gestes pudiques sont innés,
cependant, elle pose que la pudeur comme émotion est une élaboration psychique influencée
par la culture. Elle s’oppose a la proposition de Scheler qui distingue « pudeur, sentiment
universel » et « pudeur, expression culturelle ». Scheler insiste pourtant sur le développement

individuel de ce sentiment''?.

D’un autre c6té, la posture de Bologne se présente comme suit : « foutes les époques
ont eu conscience d’'un sentiment de pudeur qui s’affirme de facons diverses et parfois

contradictoires »'3

. Bologne argumente que le rapport au corps dépend du point de vue pris a
I’époque considérée ainsi que de la classe sociale et du sexe considéré. La pudeur s’applique a
des cibles différentes (organes sexuels, corps, poitrine, cheville, etc.) selon la période,
I’endroit, les personnes considérées, etc. Considérant ces facteurs, la pudeur s’applique aussi
différemment selon le domaine pris en compte : les bains, I’habillement, le lit, les cabinets ou
la médecine. La pudeur a trait aussi, soit « au regard de 1’autre », soit a la prise de conscience

personnelle ou encore a « I’expression de I’intime ». Dans ses écrits, il interpréte la pudeur en

termes de dangerosité, d’offense, de valorisation, d’interdiction ou de censure, de faiblesse,

19 Cité dans Métral, C.-G. (1996). Op. Cit., p. 54.

"9 Vincent-Buffault, A. (1992), La domestication des apparences. In C. Habib (Dir.). La pudeur : La réserve et
le trouble (p. 127). Paris : Autrement

" Ibid., p. 126-129

"2 Cité dans Métral, C.-G. (1996). La pudeur ou [’étre discret. Bruxelles : éd. De I'université de Bruxelles, pp.
65-72.

' Bologne, J-C. (1986). Histoire de la pudeur. Paris : Orban, p. 417.
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etc. Il narre les changements historiques de la pudeur, en prenant comme approche, la honte
de la nudité. La symbolique attachée a la nudité-impudeur varie aussi : schématiquement,
« au Moyen-age, on pensait « hérésie » ; au 13° siecle, « débauche ». Au XIXe, on pensera
« folie » et, au 20°, « provocation » ''* ». L’ensemble de son ouvrage expose la présence d’un
équilibre — opposition entre les conceptions de I’art et celle de la vie quotidienne par rapport a

la pudeur'”

. En simplifiant, « on résume généralement [’histoire de la nudité artistique a une
pruderie exagérée au Moyen dge, une brusque libération de la renaissance et un academisme

assagi dans [’art classique. ''°»

Utilisant aussi la méthode historique, Vincent-Buffault retrace les approches clefs de
la pudeur de la renaissance au 19¢ siécle. Elle montre que le rapport a la pudeur varie selon les
époques. Elle explique que la Renaissance est 1’époque de 1’exigence de neutralisation des
phénomenes corporels et affectifs. La période moderne introduit dés le plus jeune age ces
impératifs de décence. Au point que I’individu « perc¢oit ses contraintes comme [’expression
de son for intérieur ». L intégration précoce procure 1’impression d’une pudeur constitutive
de soi'". Bologne partage une idée similaire expliquée par ces mots : « chaque individu, a
I’intérieur d’une méme culture, porte en lui le systeme tout entier, mais il peut, selon son

caractére, en privilégier tel ou tel aspect »'',

Guindon, quant a lui, avance que la perception de la nudit¢ comme corrompue
engendre la pudeur-honte. Cette honte n’est pas directement issue de la nudité en tant que
telle. « Toute nudité est déja ceuvre de culture.””’ ». La nudité suit des normes propres a
chaque culture-société. C’est la transgression de ces reégles qui donne cette impression de
débauche et se répercute dans ce sentiment de honte. Par ailleurs, il propose les concepts de
dénudé « enculturé » et « déculturé ». L’expression « enculturée » s’explique comme la nudité
qui ne se répercute pas par la honte, car elle s’inscrit dans les normes sociétales. La forme
« déculturée » enfante la honte, car la nudité¢ dont elle fait 1’objet ne correspond pas a ces

normes. '

Dans la méme logique culturaliste, Hall a montré que les distances de I’intimité

varient en fonction des cultures. Le concept « proxémie » correspond a tout (observations,

"4 Ibid., p. 93.

'3 Bologne, J-C. (1986). Op. Cit.

16 Ibid, p. 234.

" Vincent-Buffault, A. (1992), La domestication des apparences. In C. Habib (Dir.). La pudeur : La réserve et
le trouble (pp. 126-127). Paris : Autrement

¥ Bologne, J-C. (1986). Histoire de la pudeur. Paris : Orban, p. 375

YBologne, J.-C. (2010). Pudeurs féminines : Voilées, dévoilées, révélées. Paris : Seuil, p. 353.

207bid., p. 353.
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théories) ce qui concerne 1’'usage de I’espace réalis¢ par ’homme, li¢ a une spécificité
culturelle. Il parle de convention tacite sur ce qui concerne I’intimité des gens et est considéré
comme li¢ a la pudeur. Il constate que ces distances sont plus strictes pour la femme que pour

I’homme'?!.

D’autre part, Habib distingue la pudeur de la décence. Cette dernicre est la réponse
consciente a une norme extérieure. A contrario, la pudeur serait, pour lui, inconsciente et
personnelle. Sans cette spontanéité, la pudeur ne serait plus, elle serait un conformisme
normatif'**, Pachet effectue la méme distinction. Selon lui, la pudeur serait la premiére
réaction a un outrage alors que la décence s’élaborerait en prévision de cet outrage'”*. Pour
Meétral, la pudeur et la décence partagent le méme rapport aux interdits. La décence renverrait
aux limites posées par les régles de civilité¢ (extérieures et objectives) alors que la pudeur
serait D’intériorisation subjective de ces régles, dépendante de I’appréciation du sujet'*.
Bologne lie, quant a lui, la pudeur individuelle a 1’éthos et la décence sociale a I’habitus,
toutes deux liées a des regles. Il définit I’apudeur comme 1’absence de pudeur qui a un impact
sur la constitution de ces reégles. L’impudeur serait, par contre, « la violation consciente des

régles de la pudeur » ; il cite les naturistes d’avant-guerre en exemple'>,

A P’inverse, Schneider considére que pour Freud, I’impudeur est naturelle. L’objectif
de la cure psychanalytique serait de dépasser cette pudeur qui opprime la tendance naturelle a
I’impudeur. Le traitement obligerait I’individu a parler de la sexualité, sujet profondément
enfoui par les convenances. La pudeur serait répressive vis-a-vis de la sexualité. Freud
définirait le passage de I’enfance a 1’age adulte par I’apparition de cette pudeur. Elle irait a
I’encontre des perversions infantiles impudiques, 1’exhibitionnisme et le voyeurisme. Cette
pudeur s’opposerait, par la suite, au méme titre que les attributions morales et le dégout, a
I’accomplissement des pulsions sexuelles. Les « digues psychiques », comme la pudeur,
seraient les forces civilisatrices. Selon lui, Freud fustigerait la contrainte pudique dictée par la

civilisation'?.

2 bid., pp. 358-360.

'22Habib, C. (1992), Préface. In C. Habib (Dir.). Op. Cit.pp. 14-15.

12 Pachet, P. (1992), La réaction a I’outrage. In C. Habib (Dir.). Op. Cit. pp. 22-23.
24Meétral, C.-G. (1996). Op. Cit. p. 71.

123 Bologne, J-C. (1986). Op. Cit. pp. 18-19.

126 Schneider, M. (1992), Endiguer. In C. Habib (Dir.). Op. Cit. pp. 160-171.
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2.5 La pudeur et la femme

Les deux « oppositions », expliquées ci-avant, connotent 1’ensemble des définitions et
des théses des penseurs sur la pudeur. Mais une autre réflexion semble également les

« diviser » : la considération de la pudeur comme étant une spécificité féminine.
2.5.1 Nature pudique de la femme'”’

A I’époque contemporaine, Habib s’interroge aussi sur la tendance naturelle de
I’homme et de la femme par rapport a la pudeur. Elle partage pourtant les raisons de la
contestation féministe. Elle établit que la différence anatomique entre le sexe de I’homme et
celui de la femme implique une variation par rapport a 1’étalage du désir. En situation de
désir, le sexe apparent de I’homme se transforme en érection clairement identifiable. Le signe
du désir du sexe masculin ne peut étre ignoré. A I’inverse, le sexe caché de la femme ne
permet pas de s’assurer formellement du désir féminin. Le désir de la femme peut étre caché

voir simulé'®

. « Il y a dans la conformation féminine, une prédisposition a la pudeur. »'.
Elle ajoute : « la pudeur (...) incombe a l’objet du désir, c’est a lui qui revient d’étre ou de
n’étre pas pudique. Cet objet (...) est la femme »"*""'. Seule la femme aurait la possibilité et
le pouvoir de réguler son plaisir et donc de choisir de plaire, de « se faire I’objet du désir de
I’autre ». La pudeur corporelle concernerait exclusivement la femme. Elle la voit comme une

élégance uniquement féminine, inégalable par ’homme'*?. L’homme se contenterait d’une

pudeur du discours (provocant ou respectueux), dans son rapport a la pudeur féminine. '**

En revanche, selon Schneider, Freud lierait perversion et féminité. Naturellement, la
« femme moyenne inculte » présenterait la méme « prédisposition perverse polymorphe » que
celle de I’enfant. La femme aurait donc une tendance a I’impudeur. La prostitution, activité

majoritairement féminine serait la preuve de cette différence sexuée d’aptitude impudique.

127premiérement, Montesquieu avance que la honte—pudique est ’apanage des femmes dans toutes les nations
alors que la témérité est celui des hommes (cité dans Métral, C.-G. (1996). Op. Cit. p. 115). Diderot pense lui
que la pudeur est la peur instinctive de la femme, face a I’amour, en comparaison avec 1’insouciance masculine
(Cité dans Métral, C.-G. (1996). Op. Cit. pp. 107-108). Bologne constate que le méme argument est utilisé
depuis Pline pour justifier la pudeur, comme de nature féminine : « Le corps d’une femme noyée flotte la téte en
bas, pour cacher les organes sexuels, tandis que celui d’un noyé flotte sur le dos. » (Bologne, J-C. (1986). Op.
Cit. p. 16).

!28En atteste pour lui, la prostitution qui est un fait éminemment féminin.

'2Habib, C. (1992), Vertu de femme. In C. Habib (Dir.). La pudeur : La réserve et le trouble (pp. 141-142).
Paris : Autrement.

BO1bid. (p. 146).

I Cette affirmation n’est pas a prendre comme une acceptation de la femme-objet. L auteur insiste, il s’ insurge
contre « I’érotisation abusive, imposée, extérieure ».

'*?Habib monopolise 1’exemple des travestis qui essayent d’imiter la posture féminine, qui reste pourtant
« ostentatoire », ils n’arrivent pas a reproduire la sobriété féminine.

3 Habib, C. (1992), Vertu de femme. In C. Habib (Dir.). Op. Cit. (pp. 141-146).
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Par la suite, Freud élargira, d’apres elle, son point de vue aux deux sexes.'**
2.5.2 Emphase historique sur une pudeur féminine

D’un autre coté, il est a noter que dans I’histoire, la pudeur est principalement
envisagée sous I’angle de la pudeur féminine. Quelques exemples de cette focalisation sont

présentés ci-dessous.

Les hellénistes et Romains présentaient une vision sexuée de la pudeur. Ils jugeaient
positivement la nudité masculine. La nudité féminine était, au contraire, vue comme objet de
tentation, li¢ a I’adultere. Pendant 1’ Antiquité, cette érotisation du corps féminin engendra la
mise en place de « barriére »'*°. La pudeur est vue comme un garde-fou pour éviter a la

femme de succomber a « sa lubricité naturelle ».'3

Au Moyen-age, on observe une radicalisation de la prise en compte de la pudeur
féminine, a la gloire de I’homme et de Dieu. L’ensemble du comportement de la femme est
connoté, disséqué et controlé en rapport avec la pudeur (ses vétements, ses bijoux, son

attitude, ses paroles, etc.)'’.

Par ailleurs, la conception diffusée par la chrétienté et les philosophes a joué en faveur d’une
vision négative de la pudeur féminine. Dans ces conceptions, la pudeur de la femme est vue
comme naturelle, comme I’atteste le mythe d’Adam et Eve avant la chute. Toutefois, cette
pudeur originelle est considérée comme amoindrie en raison de cette chute. Depuis lors,

seules Marie et les saintes présenteraient cette véritable pudeur'®.

A la renaissance, la pudeur était présentée comme la « vertu supérieure de la femme ».
Cette qualité naturelle se matérialise dans 1’effacement de la femme, qui se doit de respecter

de multiples interdits, recensés dans les manuels d’éducation et de savoir-vivre'®.

Retour sur la pudeur féminine via le mythe biblique, Eve, la tentatrice, est pergue comme
responsable de la chute de I’homme. L’objectif de la femme serait donc 1’incitation du désir
de I’homme. Bologne qualifie ainsi d’« obsession paranoiaque », I’approche chrétienne de la
sexualit¢ de la femme. La médecine du 16e siécle aurait renforcé cette idée de la nature
féminine liée a la sexualité. L’acte sexuel serait, d’aprés ces praticiens, un besoin pour la

femme (et non pour ’homme). Le manque de sexualité exposerait la femme a des troubles

34 Schneider, M. (1992), Endiguer. In C. Habib (Dir.). Op. Cit. (pp. 164-168).

5Comme les murs de la chambre, ceux de la gynécée, le voile, linterdiction de se rendre au stade, etc.
1% Bologne, J-C. (1986). Op. Cit., p. 15 - Bologne, J.-C. (2010). Op. Cit., pp. 22-67.

"Bologne, J.-C. (2010).0p. Cit., pp. 78-127.

¥¥Bologne, J.-C. (2010). Pudeurs féminines : Voilées, dévoilées, révélées. Paris : Seuil, pp. 130-140.
Ibid., pp. 147-188.
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graves. De méme, Baré décrit la femme comme lubrique par similitude avec les animaux
femelles. A I’inverse du male, elle cherche encore a s’accoupler aprés la reproduction'®.

A I’époque classique (15¢ -17e siécle), la tendance a la lubricité de la femme est vue comme

4 Par ailleurs, Bologne pointe que « La pudeur

invitation a la transgression pour les hommes
naturelle est comme le bracelet électronique d’une femme en liberté conditionnelle : la

) . .7 . . 142 . , .
confiance qu’on lui accorde lui épargne une prison stricte »'*. Cette pudeur innée permettrait
donc d’accorder, a la femme, un minimum de libert¢ malgré les suspicions sur son coté
tentateur. Alliant raison, religion et nature, la pudeur est désormais vue comme la prise en
considération de sa faute, ’apport d’une compensation par rapport a celle-ci qui s’exprime par

la culpabilité face aux vertus, pratiquées en toute innocence avant la faute'*.

Au 18e siecle, la pudeur féminine ¢était de rigueur pour contenter le désir masculin et
permettre la reproduction. La jouissance féminine entraverait la fécondation. Et la vue de son
corps diminuerait la fougue de I’homme'*. Fin 18°-début 19e, les penseurs rationalisent cette
spécificité féminine de la pudeur. Rousseau monopolise des preuves physiologiques.
Merejkovsky sollicite des exemples animaux et végétaux pour justifier la pudeur comme étant

un obstacle a la consanguinité'®.

D’aprés Vincent-Buffault, au 19e siecle, I’emphase est aussi mise sur la pudeur
féminine. Les femmes sont éduquées des 1’enfance a étre des entités pudiques. Elle ajoute que
la catéchese insiste sur I'importance de la virginité pré-mariale pour les femmes. Cette
insistance précoce sur la pudeur deviendrait comme une seconde nature pour la femme. Du
fait de ’habitude, elle développerait des réactions pudiques spontanées ; ce qui n’est pas le
cas de I’homme. Cette attention précise sur la pudeur féminine est non masculine proviendrait
de plusieurs conceptions. La femme serait exposée a davantage de risques si elle se laisse aller
a la satisfaction de ses désirs, entendus sexuels. Tenir une posture de réserve serait pour la

6

femme, une maniére de satisfaire davantage I’homme'*®. Par ailleurs, la femme serait

«victime de son corps et du regard porté sur celui-ci », les menstruations en seraient un

49 Bologne, J-C. (1986). Histoire de la pudeur. Paris : Orban, p. 16.

Y Ibid., pp. 85-87.

"Bologne, J.-C. (2010). Pudeurs féminines : Voilées, dévoilées, révélées. Paris : Seuil, p. 188.

"SIbid., p. 169.

14 Bologne, J-C. (1986). Op. Cit., p. 17.

% Ibid., p. 17.

14Selon Bologne, les visions de la femme qui influencent cette approche de la pudeur féminine au 19° sont
I’angélisation et 1’érotisation (explicités ci-dessus).
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exemple. Des maladies de la pudeur comme 1’eurothophobie'*’ et la crise d’hystérie'*® sont
dites féminines. Par ailleurs, Bologne relate 1’interdiction pour les femmes de professer
comme médecin au 19esiccle. Il explique, aussi, que la pudeur de la femme était un argument
pertinent pour éviter le controle de stérilité, utilisé pour valider I’annulation d’un mariage

)149

(I’argument ne tient pourtant pas pour I’homme) . Bologne explique qu’a ce siécle, le regard

sur la femme est triple (médicale, juridique-législatif et artistique) avec toujours pour logique,

la protection de la femme'°

. De plus, on attribue, selon Vincent-Buffault, un aspect de la
pudeur différent a chaque sexe. La pudeur des sentiments serait réservée a I’homme et
s’observerait dans le coté impassible de celui-ci. La pudeur corporelle, et les expressions

somatiques de celle-ci seraient confinées a la femme. "'

Habib explique que la pudeur était considérée comme une « vertu féminine naturelle »
jusqu’aux oppositions féministes. Deux courants traversent la réaction féministe : une volonté
d’étendre la possibilité de cette vertu aux deux sexes et la détermination a exempter la femme
de I'impératif pudique. Il constate qu’actuellement, la pudeur n’est plus assignée
sexuellement, mais est vue comme mixte. La pudeur était considérée comme étant un élément

sexué, elle est maintenant une « variable individuelle ». >

T’ eurothophobie est la peur de rougir liée & une hyperprise en compte de soi et a des fragilités psychiques
(comme le manque de confiance en soi, la vanité narcissique et, a 1’excessif, sensibilité a la honte). Vincent-
Buffault parle « d’un excés de pudeur ».

8] ’hystérie est une pathologie, névrose qui s’exprime par des crises. Lors de ces crises, tout ce qui est
habituellement maitrisé par la pudeur se manifeste immodérément. Freud s’est attardé a la compréhension de ce
trouble par le biais de patientes.

1% Bologne, J-C. (1986). Op. Cit., pp. 121-132.

Bologne, J.-C. (2010). Op. Cit., pp. 215-240.

13! Vincent-Buffault, A. (1992), La domestication des apparences. In C. Habib (Dir.). La pudeur : La réserve et
le trouble (pp. 131-135). Paris : Autrement

5Habib, C. (1992), Vertu de femme. In C. Habib (Dir.). Op. Cit. (pp. 138-141).
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2.6 Conclusion

Cet avant-gott de la littérature sur la pudeur a permis de montrer 1’existence de points
de vue différents sur les trois questions sélectionnées auparavant. Pour conclure cette partie,
voici un résumé des réflexions énumérées ci-dessus ; mais gardons en té€te que ce résumé est
une simplification de la réalité¢ des exposés et n’exprime pas les nuances données par les
auteurs. Tout d’abord, la pudeur fut, et est toujours considérée, selon les penseurs, sous un
angle positif, qui renvoie a une pudeur — vertu ou sous un angle négatif, qui mobilise une
pudeur - honte. Les theses les plus récentes semblent privilégier le premier angle. En second
lieu, ’essence de la pudeur reste discutée entre les théoriciens. Certains privilégient une
pudeur absolue présente universellement de fagon innée chez tous les étres humains. D’autres
optent pour une approche relativiste, particulariste. Tous questionnent 1’existence de la pudeur
comme issue ou preuve de I’humanité. Troisiémement, la sexuation de la pudeur est un sujet
fortement évoqué, souvent en lien avec la perception de la sexualité¢ de la femme. Les constats
historiques actuels semblent privilégier la thése d’une asexuation contemporaine. Cependant
I’exposé d’Habib ainsi que la focalisation de Bologne dans son dernier ouvrage sur la pudeur

féminine semblent montrer le contraire'™.

Dans ce travail, il ne s’agit bien évidemment pas de répondre définitivement a ces
questionnements qui ont sollicités, voire méme divisés, les penseurs depuis plusieurs siecles.
Cependant, étant donné que ce sont les points de tensions révélés par la littérature sur le
concept de pudeur, il semble indispensable de les prendre en considération. Dans la suite du
mémoire, une analyse de ces nceuds sera effectuée sur la population cible. Ces trois points ne
sont pas parfaitement dissemblables et partagent des affinités. Ils seront considérés comme
des angles d’approche dans 1’ensemble de ce travail et permettront d’articuler les informations

trouvées.

Dans ce livre, Bologne fait le constat suivant sur la société qui nous entoure : La pudeur vue comme décence
est relativisée, a I’inverse la pudeur dite « absolue » est laissée aux considérations individuelles. Il considére que
la pudeur actuelle est désexualisée. Pourtant, il nuance plus loin en soulignant que cette désexuation de la pudeur
est davantage théorique que pratique...Les femmes en seraient encore victimes. Pour lui, deux rapports a la
pudeur cohabitent : la pudeur-respect et la pudeur-honte, engendrant une radicalisation du comportement (soit
pudibonderie excessive, soit impudeur assumée), par crainte paranoiaque du regard d’autrui. Bologne, J.-C.
(2010). Op. Cit., pp. 365-3717.
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3 Méthodologie

3.1 La population d’intérét
3.1.1 Raisons de mes choix

La population d’intérét est musulmane. Les raisons personnelles de ce choix furent
expliquées dans I’introduction, ainsi que les justifications en lien avec le sujet choisi, la
pudeur. L’étude de la pudeur d’une population musulmane dans un contexte sociétal non-
musulman n’a pas encore été réalisée. Il fut donc décidé de faire ce travail sur une population
musulmane occidentale, dans un esprit exploratoire. La Belgique fut choisie comme contexte
sociétal en raison d’une facilit¢ de mise en ceuvre de la recherche et d’une connaissance
personnelle de la société belge, mon pays d’origine et de lieu de vie. La partie néerlandophone
de la nation fut écartée pour des raisons pratiques, linguistiques. En Communauté frangaise, la
population musulmane est principalement présente dans des villes comme Bruxelles, Liége et
Charleroi. C'est pourquoi ces trois villes furent considérées. Les études sur les musulmans en
province étant peu effectuées, une approche de ce type aurait pu donner un autre angle de vue.
Cependant, la concentration musulmane étant nettement supérieure dans la Capitale, un
terrain sur Bruxelles aurait plus de poids. La population est donc finalement musulmane

bruxelloise.

Par ailleurs, la période pubere correspond a un temps de construction de soi et de prise
de position par rapport a ce qui entoure. Pour cette raison, j’ai souhaité travailler avec des

adolescents, c’est-a-dire des jeunes entre 12 et 17 ans.

L’environnement scolaire semblait, dans un premier temps, le lieu idéal pour aller a la
rencontre de cette tranche d’age. La premicre idée fut d’aborder mon terrain scolaire grace
aux animations proposées par les centres de plannings familiaux dans les écoles. Cette
approche ne fut hélas pas envisageable. Mon projet fut refusé par la majorité des plannings
familiaux bruxellois. Certains acceptérent, mais les écoles décidaient alors de ne pas donner
suite a ma demande. Et si I’école avait donné son accord, j’étais déboutée par les parents ou le

corps professoral.

Les mouvements de jeunesse étant le deuxieme lieu privilégié pour rencontrer des jeunes,
j’optais pour un mouvement scout. La population ciblée étant des musulmans, une recherche

de ces groupes scouts musulmans fut réalisée, ainsi que de personnes pouvant m’introduire
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aupres des organisateurs. Les mouvements de Charleroi et de Liege furent contactés ainsi
qu’'une troupe de guides chiites lancées par Isabelle Praile et la troupe de scouts et guides
musulmans de Belgique de Karim Geinaert. Ces associations bien qu’ouvertes & mon projet
ne correspondaient pas. En effet, les deux premicres, plus récentes, encadrent principalement
des enfants, en dessous de 12 ans. IIs ont choisi de cibler cette tranche d’age pour commencer,
afin d’assurer un nombre minimal d’inscrit avant de s’ouvrir aux adolescents. Les deux autres
groupes ont actuellement des difficultés, entres autres, a mobiliser des animés et animateurs
impliqués sur le long terme. Ceux-ci ne pouvaient donc pas m’assurer une population

suffisante pour ma recherche.

I1 fut donc décidé d’approcher un groupe de scouts. En résumé, la population d’intérét
participe a un mouvement scout sunnite bruxellois mixte. Ce choix résulte de la possibilité
d’englober cette situation sociale, étant donné la constitution ponctuelle, stable et récurrente

de cette population.
3.1.2 Présentation des Fourmis'**

Le groupe choisi est «les fourmis », scouts et guides musulmans de Belgique.
Initialement, I’ASBL « le nouvel espoir» en 1991 propose un mouvement scout typé
musulman avec la coopération des scouts catholiques. Cependant, les relations avec les
fédérations scoutes habituelles n’ont pas permis a ce jour de créer une alliance, surtout en
raison de la prégnance d’une autre spiritualité. Active depuis sa structuration indépendante en
1996, I’ASBL les fourmis est issues de la volonté d’un couple : Abdelkhader Azami et Fatima
Samlali. Issue de leur bénévolat. L’ASBL rencontre un franc succes aupres de la population
musulmane d’Anderlecht et de Molenbeek ainsi que de toute la communauté. Elle rassemble
aujourd’hui 140 jeunes majoritairement marocains de 6 a 18 ans, séparés en différents
groupes d’age. Cette année 2012, la troupe mixte, en pleine restructuration, a choisi de se
limiter aux adolescents. Chaque année, le projet est reconsidéré au vu des difficultés
financieres ainsi que de I’ (in)existence d’un local. La cinquantaine d’éclaireurs et de guides
sont issus de la jeunesse bruxelloise, originaire directement ou indirectement de
I’immigration. Le choix difficile de la mixité a été estimé nécessaire pour apprendre a vivre
cette mixité dans un cadre islamique. En raison de cette mixité, certaines mosquées et familles
manifestent de la réticence voire de 1’hostilité vis-a-vis du mouvement. Cette mixité ajoute a

la pertinence sociale du groupe par rapport a 1’objet de recherche, la pudeur s’organisant dans

13 Cette description est issue de ma propre recherche et de Dassetto, F. (2011). L’iris et le croissant : Bruxelles
et l'islam au défi de la co-inclusion. Louvain-la-Neuve : Presses universitaires de Louvain, pp. 56-58.
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un rapport a 1’autre, souvent décrit comme un rapport de sexe.

La troupe est populaire pour ses représentations théatrales sur des sujets délicats dans
la communauté. Ces activités sont une preuve de I’intégration et de la popularité¢ des Fourmis
au sein de la communauté musulmane. Elle a organisé¢ en 2009 - 2010, « le mariage de
Leila », fruit d’une réflexion humoristique sur le mariage dans les communautés musulmanes.
En 2011-2012, la piece « Ploubelle I’école », produit de discussion sur la diversité a 1’école,
fut mise en sceéne dans le cadre du festival de 1’égalité des chances. Actuellement, les jeunes
se rassemblent pour mettre sur pied une représentation sur les élections. Pour explication,
I’ancien animateur de quartier souligne la prépondérance de 1’oralité et des histoires dans la
culture maghrébine qui les a amenés a développer ces pieces, ainsi que la volonté des jeunes
de se retrouver régulierement autour d’un projet commun. En outre, ils réalisent aussi des
vidéos™ alliant autodérision et esprit critique. Voici les thémes des trois premiéres vidéos :
position sur le port du voile, la burqa et les priéres absurdes. Le quatriéme court métrage,
quant a lui, réagit a ’émission « Question a la une » du 11 avril 2012, « Faut-il craindre la
montée de l'islam, en Belgique ? ». 1l insiste sur la sélection d’images et le favoritisme de
certains interlocuteurs dans les montages de la RTBF. Les choix ciblés des journalistes
auraient pour conséquence des émissions a caractére islamophobe. Ces vidéos sont un
exemple d’activité effectuée lors des camps de vacances proposés par I’ASBL. La mise sur
pied de rencontre hebdomadaire est en préparation, mais n’est pas encore effective. Par
ailleurs, le groupe organise des cours ouverts a tous, aux Facultés Universitaires Saint-Louis,

156 centrent leurs

dans le cadre du projet « rencontre avec I’islam». Les intervenants
interventions sur la sira prophétique et le tafsir, explication des versets coraniques. L’ASBL
posséde un portail Facebook "7 qui lui permet de communiquer ses projets futurs et de

diffuser son point de vue sur des sujets d’actualité.

Grace aux initiatives précitées, le chef d’unité entend amener le jeune a devenir un
citoyen responsable et engagé. Le but avoué est de proposer une approche de I’islam,
différente de celle de 1’école et de la mosquée. La question religieuse de certains groupes
scouts, suivant la logique croyante de Baden Powell, est au coeur de I’actualité de cette année
2012. La fédération catholique scoute a en effet supprimé le terme catholique, ainsi que toutes

références a Dieu dans sa charte et sa promesse. A contrario, la position d’Abdelkader est

155 T e lecteur peut trouver Youtube les vidéos tournées par I’ASBL les fourmis : Renvoyé spécial, Question a la
Nul, L’heure de la priere et Question a la Nul 2 : Le retour du Bossu.

156 Voici ceux dénombrés pour la période 2011-2012 : Yacoub Mahi, Anass Tigra, N’Diaye Mouhameth Galaye,
Abdel Hamid, Tensamani Chebagouda, Radouane Ahiya, Hassan Amdouni.

157 Page Facebook de I’ASBL « les fourmis », En ligne https://www.facebook.com/asbllesfourmis.
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précise sur ce point : I’islam est abordé¢ dans les activités. Il cite, par exemple, un jeu dans les
bois ou les cinq postes d’arrét permettaient aux enfants de découvrir les cinq piliers de
I’islam. Les jeunes expriment d’ailleurs fieérement avoir appris des sourates et des hadiths
grace aux animations. Des temps de priere sont planifiés et la journée commence donc avec la
priere du matin. Le port du foulard est laissé libre, mais est généralement porté par les
animatrices. A I’aide d’une démarche ludique, 1’objectif cité allie I’intégration des principes
de I’islam et positionnement sain dans la société belge, par 1’éducation et le service. Il arrive
que Yacoub Mahi, conférencier — professeur de religion islamique intervienne pour susciter
une réflexion spirituelle. Cependant, la référence a la religion ne serait pas constante et
resterait diffuse selon Azami. Dassetto qualifie la référence a la religion de « vive », mais
« pas omniprésente »'**. Les Fourmis sont issues de la tendance sunnite, mais restent ouvertes

aux autres approches musulmanes. Des animateurs et animés sont en effet chiites.
3.1.3 Présentation des jeunes interviewés

Cette section aura pour but de décrire qualitativement cet échantillon. Une description

plus détaillée se trouve en annexe, avant la retranscription des interviews.

Trois garcons et trois filles ayant participé au camp scout susmentionné ont été
interviewés: Hicham (15ans), Karim (15ans), Abderazzaq (17ans), Nabila (15ans), Rachida
(16ans) et Tuba (17ans). Il est important de noter que la majorité de ces adolescents partagent
de nombreuses caractéristiques (type de scolarité, milieu familial, espérance professionnelle,
rapport au religieux, activités, etc.) Seul Abderazzaq sort de ce cadre. Dans la suite de ce
travail, les remarques le concernant seront donc a mettre en lien avec la description faite ci-

dessous et dans 1’annexe.

Premic¢rement, tous les adolescents sont belges, issus de I’immigration marocaine. Au
moins un des parents est né et a vécu au Maroc (en général le pere). Ils suivent un
enseignement de type général. Les options choisies sont majoritairement latin, mathématiques
et sciences. Ils visent des €tudes supérieures, en général de type long, tel qu’ingénieur,
chirurgien ou juriste. Je qualifierais leurs ambitions de réalistes au vu de la conscience du
travail nécessaire et leur intérét pour 1’école. Au minimum bilingue frangais-arabe, trois
d’entre eux suivent leur scolarité en néerlandais. Pour les garcons, le passe-temps privilégié
est le sport. Pour les filles, les hobbies sont plus diversifiés : sport, informatique,
photographie, théatre, etc. La description ci-dessous renvoie a une jeunesse équilibrée issue de

la classe moyenne.

138 Dassetto, F. (2011). Op. Cit., p. 57.
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On distingue également une grande similitude en ce qui concerne le milieu familial.
Les péres travaillent en tant qu’ouvrier ou fonctionnaire tandis que les meres sont femmes au
foyer (2 I’exception de la mere Nabila et de celle de Karim qui reprend des études). Les
familles sont composées de trois a cinq enfants. Les professions mentionnées ci-dessus
concordent avec le milieu socio-économique renvoyé. De plus, ces adolescents se décrivent
comme croyant musulmans, pour la plupart soucieux de connaitre leur religion. Ils vont a

I’école arabe et a la mosquée.

Abderazzaq, quant a lui, est en décrochage scolaire. Sa situation familiale est
défavorisée : pére en prison, perte de contact avec son unique sceur et son beau-pere. Il
mentionne une tentative de suicide ainsi que des maltraitances durant I’enfance. Il est le seul a
se dire non croyant. Durant I’interview, Abderazzaq a presque uniquement répondu par la
négative. Personnellement, j’émets une réserve quant a la pertinence de I’interview au vu des

nombreuses oppositions qu’il mentionne sur la totalité¢ des sujets abordés.

Tout en restant conscient des différences de chacun, il est néanmoins possible de
définir le panel comme provenant d’un milieu socio-économique moyen a aisé€, sans
problémes familiaux majeurs. Les priorités sont les études, les hobbies et la religion. Au vu
des discussions, j’émettrai également I’hypothése d’une certaine fierté quant a leurs statuts et
ambitions. En outre, il serait possible qu’ils se décrivent de maniere trés positive, voire quasi

idéale, afin de renforcer encore cette image de belge-marocain-équilibré-intégreé.
3.2 Méthode d’approche du terrain

Le projet sur le terrain se décline en deux temps, correspondant a deux manicres
spécifiques d’appréhender les perceptions des jeunes. Ces différentes méthodes™ sont
exclusivement qualitatives. En raison de la recommandation de la grounded theory de cumuler
plusieurs méthodes d’approches, les méthodes d’observation participante et d’entretien
compréhensif semi-directif furent utilisées pour ce travail. Une investigation multi-
méthodologique aurait permis de mieux cerner notre terrain, mais seules deux approches
furent optées en raison de I’ampleur ingérable d’un procédé pluriel. Néanmoins, les deux

méthodes choisies se complétent et permettent d’accéder a des données d’ordres différents.

15 Les ouvrages suivants ont permis de circonscrire les méthodes employées : Quivy, R. & Van Campenhout, L.
(1995). Manuel de recherche en sciences sociales. Paris : Dunod - De Singly, F. (2001). L’enquéte et ses
méthodes : Le questionnaire. Paris : Nathan — Blanchet, A. & Gotman, A. (2001). L enquéte et ses méthodes :
L’entretien. Paris : Nathan — Kaufmann, J.-C. (1996). L ‘entretien compréhensif. Paris : Nathan — Arborio, A.-M.
& Fournier P. (1999). L’enquéte et ses méthodes : L’observation directe. Paris : Nathan - De Changyy, J.,
Dassetto, F. & Maréchal, B. (2007). Relations et co-inclusion : Islam en Belgique. Paris : Harmattan.



44

3.2.1 Prise de contact

Aprés avoir fait briévement connaissance avec Abdelkader Azami'®

et rapidement
exposé mon projet, un rendez-vous fut pris. Munie d’un court dossier explicatif’®', j’ai
questionné Mr. Azami sur 1’organisation de son mouvement, la mise en ceuvre, la population
ciblée, sa motivation et les difficultés rencontrées. Il m’a dit ’avoir créé il y a 20 ans a la suite
d’un autre projet et I’avoir concrétisé avec sa femme. J’ai progressivement expliqué les trois
étapes de ma démarche, en montrant ma volonté de participer a leur camp et la flexibilité

possible de ma méthode. Ce dernier fut particuliérement enthousiaste et donna son accord

pour I’ensemble de mes demandes.

\

Je demandais alors a rencontrer les animateurs, organisateurs avant la semaine
d’activité. Malgré une réponse positive, la rencontre ne put se dérouler en raison de
I’indisponibilité de ces derniers. Ensuite, je I’informais de 1’objet de ma demande, la pudeur,
en veillant a la portée de mes paroles. En effet, révéler que je désirais travailler sur la pudeur
m’a valu des refus préalables a mon projet (comme expliqué précédemment). Mon
interlocuteur, comme les autres responsables scouts contactés, a manifest¢ une haute
compréhension de I'intérét du sujet dans le cadre de I’islam. Par ailleurs, je le rassurais sur
I’usage restreint au cadre universitaire des informations récoltées, étiquetées anonymement. Je
lui fis part de ma sympathie pour son initiative de mouvement de jeunesse ainsi que de mon

objectif de neutralité. Il m’a confié qu’il ne craignait pas ce que j’allais trouver, mais

davantage, ce que j’allais en faire, ce sur quoi, je I’ai rassuré.

Par apres, chaque nouvelle rencontre, avec les animateurs et les animés, nécessitait de
me présenter. Chaque présentation se voulait spécifique a mon interlocuteur, tout en restant
constante dans mes explications, et claire sur le théme. Globalement, je fournissais les
informations suivantes : mon prénom, ma position d’étudiante en sciences des religions,
spécifiquement sur I’islam (ce qui me valut de multiples questionnements), la raison de ma

présence — réaliser mon travail de fin d’étude sur la pudeur avec leurs collaborations.
3.2.2 Observation participante

Lors d’une observation participante d’une semaine, je me suis immergée dans leur
environnement d’activité. J’ai assisté au camp de Paques entre le 2 et le 9 avril 2012, organisé

au centre «les fauvettes » du mouvement YWCA'®* de Louette-Saint-Pierre, dans les

1% Créateur et chef de ’unité scouts musulmans : les Fourmis

1! Ce dossier est disponible dans I’ANNEXE 2: 1. Dossier explicatif pour les scouts, remis en double au chef
d’unité et aux animateurs.

12 Le groupe YWCA rassemble des femmes pluralistes désirant leur propre épanouissement en participant au
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Ardennes belges. Apres un temps de repérage des lieux, des acteurs et de I’organisation, je me
suis mélée a la vie du camp. J’ai pris part aux conversations et diverses activités. J’ai participé
en prenant des notes reperes et questionné sur les thémes de mon sujet de recherche, aussi
subtilement que possible, lors de conversations. Etant donné ma position qui pourrait étre
qualifiée de « chercheuse » et de « nouvelle », poser des questions a semblé normal, voire
attendu et ne présenta donc pas de difficultés. En fin de journée, je m’octroyais du temps pour
remettre au propre les prises de notes : descriptions, réflexions personnelles, remarques pour
le futur et commentaires-analyse de la journée écoulée. J’ai essayé de ne rien négliger, méme
ce qui semblait inutile. Les journées étant longues, les animateurs allant rarement coucher
avant 1 a 2h du matin ; ces remises en forme furent fréquemment effectuées en plusieurs fois
aux petites heures ainsi que tot dans la matinée, dans les sanitaires (afin de bénéficier de
lumieres, sans éveiller les soupgons). Ce compte-rendu fut retravaillé par la suite. Trois
débriefings furent réalisés par téléphone, a deux jours d’intervalle avec une personne proche,
¢trangere a 1’approche sociologique et a la collectivité scoute et musulmane. L’objectif était
de constituer un ensemble de faits et de discours, pour ensuite développer une réflexion
critique sur ces attitudes gestuelles et verbales dans leur contexte d’expression. Ce contexte
fut circonscrit a ’espace « camp de Paques » des Fourmis. Circonscrire ainsi mon cadre
permet d’approcher les interactions de cette communauté spécifique. Cette portion de la
communauté musulmane est définie par son appartenance générationnelle (adolescente),
religieuse (musulmane), régionale (Bruxelles majoritairement Molenbeek), groupale (scout) et
majoritairement issue indirectement de I’immigration marocaine. Grace a cette méthode, la
vérification de la réalit¢ des comportements est possible. Ceci permet de s’assurer de
I’objectivité des discours, ainsi que d’aiguiser ma grille d’entretien. J’ai pu vérifier la réalité
des comportements et ainsi m’assurer de 1’objectivité des discours. La difficulté principale fut
de compenser I’embarras de ma présence, en amenant du positif. Il s’agissait par exemple de
faire gagner du temps, de décharger les animateurs et de les aider dans leurs besognes. Ma
démarche fut facilitée par des relations clés, qui commentaient certaines situations. Durant le
camp, deux personnes me prirent « sous leurs ailes ». Nora, animatrice la plus agée,
m’introduisit dans le groupe des filles, me proposa de loger dans le méme dortoir et m’inséra
dans les taches quotidiennes. Ce support, me donna cependant rapidement I’impression d’étre
mise en question, voir testée en me mettant a I’épreuve de la confiance. Elle me demanda si je
pouvais lui préter mon portable, me fit croire qu’elle ’avait perdu et ensuite me demanda si

elle pouvait me passer un coup de fil : elle prit mon numéro et m’envoya des SMS pour

renforcement de I’intégrité de la société.
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lesquels elle réclamait une réponse, etc. Mon deuxiéme accompagnateur fut un homme de
mon age, avec lequel je partageais des connaissances en commun. Il fit attention a mon bien-
étre et @ mon intégration et prit le role du professeur qui explique le déroulement du camp et

les raisons des pratiques, entre autres musulmanes.
Grille d’observation

Afin d’aiguiser mon regard sur les pratiques en matiere de pudeur, lors de
I’observation participante, j’avais préalablement élaboré une grille d’analyse, a la suite de mes
lectures et premicres approches exploratoires. Cette fiche fut une aide, mais il s’agissait de
rester attentif pour parvenir a se laisser surprendre par le terrain et de ne pas se limiter a ces
points. La grille fut particulierement utile en début de séjour. Certains points se révélerent
ensuite non probants et d’autres par contre apparurent bientét comme trés importants : ils
« sauterent aux yeux ». En fin de séjour, la fiche fut totalement délaissée. La grille fut
structurée par rapport au théme de recherche, la pudeur. Celle-ci fut abordée selon trois

dimensions : la présentation de soi, le discours de soi et la pratique de soi.

La présentation de soi renvoie a ce que l’individu donne a voir, son apparence
extérieure. Les éléments liés au langage furent notés : un rire démonstratif, I'utilisation de
gros mots, d’insultes, le ton utilisé¢ et les médisances perpétrées. La tenue fut aussi examinée.
Si P’individu était féminin, le port du voile fut considéré comme un point intéressant. Les
qualificatifs tels que « moulant », « transparent », « masculin » et/ou « féminin » étaient-ils
d’application ? La position du corps fut par ailleurs observée : le corps fut-il utilisé pour
insulter ?, la démarche ainsi que la position assise est-elle particuliere ? L’observation lors du
camp scout a permis de relever ’aspect extérieur de chacun des individus de notre panel de

personnes interviewées.

Le discours de soi se rapporte a ce que la personne dit sur elle-méme. Les paroles
prononcées sur ’intimité et le sexuel furent relevées. L’objectif était de percevoir les objets de
I’intimité, distinguer ce qui pour telle ou telle personne se rapporte a I’ordre du personnel
et/ou a 'ordre de ce qui est susceptible d’échange (en faisant attention aux non-dits, aux
silences). Le sens donné aux propos li¢ a Dattitude d’engagement et le lexique utilisé
(expression, image, jargon, etc.) furent marqués. La conception de la pudeur présentée a I’oral
se dévoilait aussi dans la définition donnée a la pudeur et les référentiels utilisés. L’entretien
semi-directif, qui a suivi, a complété la récolte de ces données verbales initiées lors de

I’observation.



47

La pratique de soi correspond a des maniéres d’étre en relation aux interpellations
issues du contexte extérieur. Lors de ’observation participante, les attitudes suivantes furent
commentées : le regard, I’écoute, les vécus concrets de la mixité, de la proximité. Par ailleurs,
les discours sur le contexte furent pris en compte et mis en relation avec les maniéres de se
comporter. Le rapport aux réseaux sociaux plus ou moins publics tels Facebook ou Twitter,
mais aussi a la presse people, a la TV réalité¢, aux photos et films de charme et/ou
pornographiques, mais enfin aussi a la publicité en général semblaient a priori enrichissants
pour notre analyse. Les entretiens en privé ont permis de compléter les informations relevées

lors de la collecte quotidienne du camp scout.
3.2.3 Entretien semi-directif compréhensif

Finalement, des interviews personnelles furent menées. Les rencontres se faisaient
dans un établissement Exki, le plus proche de leur domicile ou établissement scolaire.
L’endroit permet de s’isoler en face a face dans un espace relativement calme autour d’un thé,
pendant plusieurs heures, sans €tre dérangés. L’¢tablissement ne propose pas d’alcool et
diffuse une musique calme ; seule I’une des intervenantes, Tuba, a préféré une rencontre a son
domicile. Les rendez-vous furent fixés en fonction des disponibilités de mes interlocuteurs. I1
fut nécessaire de s’accommoder aux contraintes de chacun. L’ensemble des entretiens fut
effectué¢ durant le mois de mai 2012, entre 10h et 21h. La durée varie entre 1h30 et 3h30, par
entretien. Parmi les personnes sollicitées, seul un jeune homme a refusé d’étre interviewé.
Plusieurs raisons sont possibles : refus d’étre questionné sur I’ensemble des recherches, prise

de contact inapproprié, peur de la situation d’entretien, désir de rester inconnu, etc.

Les entretiens furent semi-directifs, c’est-a-dire comme une conversation ou je
rebondis a partir des propos du jeune tout en restant soucieuse de biaiser le moins possible les
propos et de rester relativement peu interventionniste. Au préalable, une grille d’entretien
thématique fut réfléchie. Le but de ma grille était de souligner les différents points a traiter et
les questions possibles sur ces aspects, en commengant par des questions larges et ensuite plus
précises. Munie de ce guide'®, I’entretien s’est composé au gré de la discussion ; je visais a
obtenir des séquences narratives, c’est-a-dire des descriptions d’événements vécus concrets et
des séquences informatives, c'est-a-dire des interprétations en termes d’avis et de sensations.
Ceci fut réalisé a I’aide de questions telles que « J’aimerais que tu me parles de... ; Qu’est-
ce que cela signifie pour toi... ; Dans ta conception, ... etc. ». Je tentais de relancer mes

interviewés sur les zones d’ombre a 1’aide de formule comme : « Si j’ai bien compris, tu... ;

1 La grille d’entretien des adolescents est disponible 8 ’ANNEXE 3: 3. Grille d’entretien des adolescents.
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Tu dis que ...; C’est-a-dire ... ; Peux-tu développer... ; Tu penses que... ; etc. ». Dans les
entretiens, je suis intervenue aupres des jeunes pour confronter mes remarques et
constatations en vue d’obtenir leurs réactions personnelles. Ces conversations ¢étaient
présentées comme restant anonymes et les noms ainsi que quelques informations de ces
jeunes furent changées. Un enregistrement audio fut dés lors réalisé pour faciliter la
retranscription et ne rien omettre. L’écoute octroyée est primordiale et le fait d’étre déchargée
de la tache de retranscrire immédiatement m’a permis d’étre davantage disponible pour saisir
les paroles de mes interlocuteurs. Une prise de notes en direct fut cependant également
réalisée afin de conserver mes commentaires personnels, de saisir la structure de la pensée de
I’intervenant et de revenir sur les contradictions ainsi que de pallier partiellement a un
éventuel probléme technique d’enregistrement. Strictement utilisés dans le cadre de ma

recherche, les enregistrements audio furent effacés dés la fin de leurs retranscriptions'®.

Tout au long de I’entretien, je tentais de cibler plusieurs aspects. Ceux-ci vont étre

expliqués ci-apres.

Au départ, je m’introduisais comme suit : « Bonjour, je m’appelle Tess Malcourant, je suis
étudiante a I’'UCL. Dans le cadre de mon travail de fin d’études, je travaille sur la pudeur.
L objectif de cet entretien est d’aborder ce sujet avec toi. Je te rappelle que notre
conversation sera anonyme et que tu es libre de tes réponses. J'ai préalablement eu ton
accord pour enregistrer notre conversation a des fins personnelles ». Un temps de minimum
15 minutes était consacré a la présentation de I’individu pour prendre connaissance de la
personne interviewée. Les sujets abordés portaient sur leur age, leur parcours scolaire, leurs
hobbies, leurs situations familiales, leurs projets futurs, les choses importantes pour eux, etc.
Certaines de ces informations sont reprises dans la présentation de mes individus. Cette
introduction a permis aux adolescents de se mettre a 1’aise et aussi, il me semble, de prendre
conscience de mon intérét pour eux, en tant que personne a part entiere. De cette maniére, ils
ont pris confiance en moi. J observais un relachement de la tension aprés ce moment plus
informel, qui permettait parfois d’exprimer les préoccupations du moment, comme Hicham

tracassé par les examens approchant.

Ensuite, la premiére section questionnait leur conception de la pudeur, en leur demandant de
définir le terme et les vocables arabes associés. Puis, mes questions tentaient de découvrir la

provenance de leurs conceptions de la pudeur, en les questionnant sur leur vécu personnel

1% Les retranscriptions des fichiers audio des entretiens se trouvent & ’ANNEXE 3: 4-9. Retranscription des
entretiens.
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(événement, personne, lecture, filmographie clefs), ainsi que sur une éventuelle évolution de
leur conception dans le temps. Une question interrogeait sur les référents potentiels

susceptibles de construire leurs opinions.

La section d’apres s’attardait a peaufiner leur pensée en interrogeant I’existence de lien avec
des concepts connexes. La question générique était : « Lors de mes recherches, j’ai pris
connaissance de liens faits par d’autres personnes par rapport a la pudeur. Ces gens
rattachent la pudeur a des concepts associés. Et j’aimerais savoir ce que tu penses des
concepts évoqués par ces personnes, certaines associations vont te sembler logiques,
evidentes et d’autres peut-étre te sembler absurdes. Tout d’abord, est-ce que spontanément,
tu penses a des concepts qui pourraient étre rattachés a la pudeur ? ». Souvent, un exemple'®
devait étre donné. Apres des concepts étaient proposés et 1’avis du jeune était demandé sous
cette forme : « Dans ta conception de la pudeur, est-ce que (le concept) participe/est lié/est
associé/joue un role dans la pudeur ? ». Les concepts proposés furent choisis suite aux
analyses réalisées aprés mon observation participante. Voici la liste exhaustive des concepts
retenus : habillement (dont voile), langage (manicre, dires (paroles intimes, sexuelles), gros
mots, insulte), multimédia (télévision, film, série, musique, internet), société environnante
(Facebook, TV réalité, etc.), mariage, relation homme-femme, étre un homme/une femme,
islam. Cette tentative de comprendre d’éventuelles associations entre la pudeur et d’autres
concepts était complétée par la demande de définition, de positionnement personnelle sur des
mots comme musulman, femme, mariage, etc. Le but était de voir si un rapport a la pudeur se

faisait spontanément ou non.
Enfin, le jeune était encouragé a me faire part de sa position personnelle en termes de pudeur.

Finalement, je tentais de résumer schématiquement dans les grandes lignes ce qui ressortait de
I’entretien. Le but était de s’assurer de ma bonne compréhension ainsi que de veiller a bien
cerner mon interlocuteur. Mon résumé était soumis a son approbation et a ses remarques si
nécessaires. Ces entretiens donnaient la possibilité a chacun de réagir en privé sur les étapes
de mon travail ainsi que sur mes perceptions. L’objectif global était la compréhension de la

posture pudique discursive prise par I’adolescent.

3.3 Méthode d’analyse : I’analyse thématique

1% Les exemples mobilisés furent le jeu lié a la compétition, aux cartes, a la ville de Las Vegas, etc. ou encore le
sport, lié¢ a la compétition, a 1’équipe, au corps, a la santé, etc. .
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Les entretiens et les notes d’observation furent les données issues du terrain. Il
s’agissait de les analyser afin d’en tirer les €léments utiles pour mon questionnement. Leurs
contenus furent donc disséqués par le biais d’une analyse thématique.

Dans un premier temps, les entretiens furent découpés par segment, correspondant a

un théme spécifique'®

. Chaque parcelle du discours correspond a une approche singuliére.
Plusieurs lectures des retranscriptions et des carnets de terrain furent effectuées, en s’aidant
d’une prise de notes. Des sujets récurrents furent repérés dans les descriptions concrétes. Les
thémes furent extraits de ces données verbales et gestuelles. Apres cette étape de repérage, les
thémes connexes furent rassemblés et listés comme factuels ou significatifs. Je fus aidée par

I’utilisation de métaphores, d’analogies, d’expressions propres a ma population.

En se détachant du terrain, il a fallu construire les thémes a partir du matériel du
terrain et les positionner par rapport au sujet de la pudeur. Un théme correspond a un groupe
nominal pointant 1’objet et la teneur de la constatation. L’analyse en monopolisant
I’abstraction transcende le discours. Un théme est issu de ma réflexion et de mon analyse.
Durant 1’ensemble de la création des thémes, les trois points de tension relevés dans la
littérature furent gardés en mémoire. Les thémes principaux furent développés en fonction de

ces trois approches de la pudeur.

Ensuite, les thémes furent hiérarchisés sous des thémes de niveau supérieur et des
points de tensions et variations entre les différents fragments furent ainsi visibles. Les
individus pouvaient par exemple parler du méme sujet en ayant des théses différentes. Les
deux méthodes choisies ont ainsi permis une visée comparative entre le discours et
I’application concrete. Cette démarche s’¢loigne de la cohérence premiere du discours pour
construire une cohérence thématique. Finalement, I’ensemble sera structuré par thémes
principaux et sous-thémes secondaires, vu, quant & eux, comme spécification de 1’objet
global. Cette articulation permet d’avoir une arborescence de thémes qui organisent, au

premier coup d’ceil, I’ensemble des considérations sur la pudeur issue du terrain.

Puis, ces thémes furent explicités et exemplifiés. L’exposé de chaque section renvoie
au matériel de base. Il arrive également que certains passages soient utilisés pour développer
plusieurs thémes. L importance a accorder a chacun des thémes sera précisée dans le corps du
texte. Certains sont répétés maintes fois et par tous mes interlocuteurs. D’autres ne sont

évoqués que rarement, parfois une seule occurrence apparait et par un nombre restreint

1% Ce découpage est perceptible dans la retranscription de chaque entretien dans I’ANNEXE 3: 4-9.
Retranscription des entretiens.



d’interlocuteur, voire seulement un de mes intervenants.
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4 Analyse thématique sur la pudeur, a partir d’un

terrain spécifique : Les fourmis

Dans cette partie, je présente les points clefs relevés dans 1’analyse des données issues
du terrain. Les informations sont issues de 1’observation participante réalisée pendant Paques
et des entretiens des six adolescents présentés ci-dessus. L’analyse thématique se focalise sur
les trois points de tension relevés dans la littérature qui furent choisis comme angles
d’approche de la pudeur. Pour rappel, les questionnements sur la nature de la pudeur se
focalisent sur les problématiques suivantes : honte ou qualité, innée ou culturelle, attribut
essentiellement féminin ou non. L’ objectif est de repérer le positionnement de ces scouts vis-
a-vis de ces trois aspects. Les pages qui suivent décryptent les conceptions ainsi que les
comportements de ces jeunes par rapport a ces considérations. Le premier ‘honte/vertu’ est
analysé au point A. Le second, ‘nature/culture’, est discuté au point B et le troisieme
‘caractére féminin’ est traité en dernier, au point C. Ces nceuds ont été structurés en thémes et
en sous-thémes selon le principe de I’analyse thématique. Spécifions que ce découpage est
personnel. Les thémes ci-dessous sont présentés sans logique d’importance ou de saillance
croissante ou décroissante. Chacun des thémes présente un poids conséquent comme le

prouve le nombre de passages I’illustrant, et manifestement non équivalents.

4.1 La pudeur énoncée comme modéle vertueux cependant aussi

implicitement teintée de honte

Les discours des six jeunes renvoient aux deux qualificatifs de la pudeur : honte et
vertu. Volontairement, ils mettent 1’accent et insistent sur le c6té positif de la pudeur comme
vertu. Cependant, 1’approfondissement de 1’analyse a permis de déceler la présence de
référence a la pudeur comme honte. En effet, la définition de la pudeur donnée par mes
interlocuteurs suppose deux sens. Premiérement, la pudeur est exposée explicitement comme
un ensemble d’attitudes auxquelles il faut aboutir. Cette approche insiste davantage sur
I’aspect vertueux. Deuxieémement, la pudeur est explicitée comme le processus pour atteindre
un but, celui-ci étant la pudeur elle-méme. Dans cette acception, la pudeur renvoie davantage

au coOté « honte » de la pudeur.

Le mariage est, en particulier, [’expression concréte de cette tension. Avant le
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mariage, les relations entre ’homme et la femme sont empreintes de cette pudeur négative,
d’un malaise patent. Le mariage renverse la qualification de la pudeur. Dans ce cadre précis,
la relation entre les deux sexes est vue comme une pudeur positive. Le mariage est présenté

par mes individus comme une finalité.

4.1.1 La pudeur, comme objectif personnel positif

Finalité pudique

Cette partie présente la définition spontanée faite de la pudeur par mes interlocuteurs.
Présentation positive explicite de la pudeur, en tant que but

D’un c6té, ’ensemble des jeunes interviewés (a 1’exception d’ Abderrazzaq) considere
positivement la pudeur. Trois d’entre eux la décrivent comme 1’attitude parfaite a atteindre.
Karim considére que mon travail équivaut a ‘une recherche de la vérit¢’. S’employer a saisir
ce theme équivaudrait donc a vouloir découvrir I’authentique, le sens profond. Rachida utilise
le mot ‘perfection’. Karim décrit la pudeur comme une qualité idéale. Hicham avance qu’on
peut s’en rapprocher en développant une attitude respectueuse, mais le considére comme
inatteignable : « Personne n’est parfait ! » (Hicham, 1. 298). Les railleries sur les animatrices
qui correspondent le plus a I’attitude pudique décrite ci-apres sont pourtant 1égion pendant le

camp. On se moque de leur timidité, de leur réserve et de leur coté posé.
Utilisation involontaire de vocable négatif lié¢ a la honte

Abderrazzaq préfére le mot ‘timidité’. Nabila mobilise les deux, mais aussi le terme
‘discrétion’. Au méme titre, Rachida renvoie a la timidit¢ en utilisant une expression
marocaine : ‘Kount hchem’, pour traduire la honte, conséquence d’une attitude contraire a la

pudeur.
La pudeur vue comme un comportement global

La pudeur se rapporterait selon Hicham et Karim a presque tout. La plupart percoivent
la pudeur comme une notion englobante, relative a I’ensemble des attitudes. Tuba parle de

‘manicre de vivre constante’, Nabila, d’avoir un ‘bon comportement’.
Exemple pudique Mohammadien, comme modeéle

Le prophete de I’Islam, Mohammed, serait pour trois des interlocuteurs 1’incarnation
personnifiée de ce modele, voire méme 1’'unique manifestation humaine qui incarne cet idéal

\

pudique. Il aurait fait attention a chaque personne rencontrée, avec courtoisie. Karim cite



54

aussi Dieu comme étre pudique absolu.

Position personnelle vis-a-vis de cet objectif

Cette section précise la position de ces jeunes par rapport a la pudeur, définie ci-dessus.
Qualification pudique de soi, dépendante du point de comparaison

Personnellement, ils (a 1’exception d’Abderrazzaq) se pergoivent tous comme
pudiques dans une certaine mesure ou, en tout cas, tentent de 1’étre. Karim dit étre pudique en
comparaison avec la société, surtout en ce qui concerne son comportement avec les autres, en
terme de ‘savoir-vivre’. Il pense devoir surtout travailler & améliorer sa conduite envers Dieu.

Il spécifie, par ailleurs, que son attitude pudique n’équivaut pas celle du prophéte de 1’islam.

Seuls Hicham et Nabila avouent souhaiter et croire étre dans la moitié supérieure de
I’échelle de la pudeur. Lui se décrit comme respectueux donc pudique envers les autres, tandis

qu’elle juge étre ‘pudique’ mais devoir encore s’améliorer.

Rachida dit tenter de se rapprocher de I’exemple de la pudeur. D’ailleurs, elle ‘se sent
préte’ a porter le foulard. Elle estime satisfaisante sa pudeur en public, mais ajoute qu’elle
doit faire des efforts en ce qui concerne sa pudeur privée notamment sa tendance a dénigrer
les autres avec ses amies. Pourtant, elle se qualifie au début de 1’entretien, de non-médisante,
non moqueuse. Elle tente pendant 1’ensemble de notre conversation de se montrer comme
‘etre pudique’. Elle dit préférer étre discrete. Elle refuse d’avoir des rapports sexuels avant le
mariage et surtout de se ‘droguer’. Elle place une distance par rapport a des comportements
décrits par aprés comme impudiques. Elle m’avouera, en effet, par la suite, qu’elle pensait que

j allais ’interroger sur son comportement pudique.

Compte tenu des critiques qu’ils établissent sur la pudeur des autres (ou plutot son
absence), je suis surprise qu’ils se considérent, eux-mémes, si bas sur leur échelle de la
pudeur. J’aurais supposé qu’ils se rangeraient & un niveau pudique supérieur aux autres.
Spécifions que la question de leur situation personnelle par rapport a la pudeur fut posée en
fin d’entretien, c’est-a-dire, souvent, juste aprés avoir différenci¢ la posture pudique

musulmane de celles d’autres cultures en termes de qualité.
Entrave ‘involontaire’ de la mode et de Dirritabilité dans leur quéte pudique

Néanmoins, Hicham, Tuba, Rachida et Nabila admettent que leur caractére fébrile et
leur golit des vétements modernes influenceraient négativement leur poursuite de la pudeur

maximale. Ils avancent I’aspect incontrélable de ces effets de mode sur eux. Rachida dit
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qu’elle est ‘un peu obligée’ de faire du commérage. Le lecteur trouvera ci-dessous des extraits

d’entretiens illustrant ces observations :

« J’aimerais bien étre bien dans ma religion, bien suivre, malgré le monde qui
change. Je veux dire, c’est déja difficile avec la mode. Et, des fois, on oublie

sa religion. On est plus sur le droit chemin. »
(Rachida, 1. 131-133)

« Par exemple, moi, maintenant, quelqu’un va venir, il va m’insulter, je vais
répondre. Alors qu’une vraie musulmane, elle ne doit pas répondre, elle doit
. . 14 . . )

juste (...), lui répondre avec respect. Et moi, pour l’instant, ce n’est pas
possible, donc j’essaye d’abord d’améliorer mon comportement, de le faire en

bien et puis, je porterai le foulard, le voile, et tout ¢a. »
(Nabila, 1. 252-256)

« Je dis pas que j’ai fait que des choses biens, des fois, j'ai fait des choses
interdites par la religion, mais on a tous fait, des choses mal, des conneries
quand on était jeune. Je ne dis pas que je suis musulman et donc l’exemple a
suivre, je suis musulman et j’'essaie de suivre ma religion. Je ne suis pas le

meilleur, mais je fais de mon mieux. »
(Hicham, 1. 247-250)

Seul Abderrazzaq ne se sent pas concerné par les questions de pudeur étant donné sa
chasteté. Au cours de I’entretien, il a pourtant plusieurs fois admis ne pas montrer son corps
par pudeur. Il n’aurait donc jamais fréquenté les saunas, la piscine et les douches collectives

apres le sport. Et il resterait couvert (habit) méme en cas de grande chaleur.
Importance de la pudeur chez les femmes aprés une phase de remise en question

Les trois filles rapportent un changement dans leur rapport a la pudeur qui se
répercuterait sur leur conception et leur posture. Enfant, elles auraient appliqué les conseils
familiaux sans réflexion particuliere. Vers le début de I’adolescence, elles auraient vécu une
période de questionnement liée a la comparaison qu’elles établissent avec les personnes qui ne
partagent pas une pratique ‘musulmane’ de la pudeur. Pendant ces temps-1a, elles se sont
senties en porte-a-faux par rapport a la position islamique idéalisée. Ce moment est
caractérisé par des considérations négatives. Des doutes similaires furent évoqués pendant le

camp par d’autres demoiselles. Cet épisode serait résolu par un retour vers la posture
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musulmane. La résolution de ces hésitations (voire peut-étre la compensation face a ces
errements) serait 1’application concrete d’une attitude percue comme pudique dans le
comportement selon les critiques de la communauté religieuse et une présentation de soi, qui
se traduirait par le port du voile. Soulignons que cette transition concernerait I’ensemble de la
posture musulmane. La pudeur serait comprise dans les interrogations habituelles des
adolescentes originaires de pays musulmans et la posture de résolution finale. Les
adolescentes rencontrées ont 15, 16 et 17 ans. Il me semble que chacune d’entre elles renvoie

a une des phases de ce processus.

Nabila, 15 ans, m’explique n’avoir eu de l'intérét pour I’islam qu’a partir du
secondaire. Suite a cette islamisation, elle aurait commencé une redécouverte de I’islam.
Aujourd’hui, elle s’informerait et se questionnerait sur les questions musulmanes. Cette
reconversion aurait engendré chez elle, un intérét nouveau pour la pudeur. Ses mots renvoient

a une prise de conscience de I’importance de la pudeur en tant que musulmane.

Rachida, 16 ans, mentionne, également, ce changement. Petite, elle ne comprenait pas
la raison des interdictions comme celle d’aller aux fétes d’anniversaire ou de porter certaines
tenues. Aujourd’hui, elle dit avoir intégré et accepté les causes de ses différences, grace aux

explications de sa mere et de sa prof de I’école arabe.

« Avant, quand j’étais un peu plus mince, je demandais a ma maman :
« Pourquoi, je peux pas mettre des minishorts, des mini-jupes comme mes
copines. », elle me disait : « Non. », mais elle me répondait pas. Puis, elle m’a
expliqué en fonction de la religion, que c’était pas bien, qu’a partir d’un
certain age, il faut se couvrir, mettre le foulard pour étre respectée. Et la, j’ai

compris. »
(Rachida, 1. 522-526)

Scolarisée dans une école majoritairement choisie par une population dite ‘latino, elle est,
selon elle, quotidiennement confrontée a des jeunes ayant une posture qu’elle qualifie de ‘non
pudique’. En effet, les jeunes filles porteraient une attention particuliére a I’embellissement de
leur corps par le port d’habit (dits ‘dénudés’) et le maquillage. Les fréquentations mixtes sont
légions et vues comme fréquemment sexuellement consommées. Ces camarades de classe
sortiraient le soir et consommeraient des substances illicites. Face a ces autres choix de vie,

elle se remettrait en question.



57

« Et puis des fois, ce qu’ils disaient, je me disais : « Et si c’était vrai. », et si je
devais faire comme eux, peut-étre que je serais plus heureuse. (...) leur
rapport a la pudeur (...) des fois, je me disais, si je faisais comme eux, que je
fumais, que je m’amusais, que je profitais de la vie comme ils disent, peut-étre
que je serais heureuse. C’était juste des questionnements. Puis, non, je me
disais, si je veux étre heureuse, je dois juste étre patiente. Appliquer ma

religion a la lettre et juste étre patiente, bien lire le coran. »
(Rachida, 1. 388-397)

Elle dit avoir décidé de rester dans sa posture pudique malgré les hésitations. Ce choix semble
étre 1ié a I’espoir d’une récompense supérieure. S’empécher de ‘profiter de la vie’, de jouir du
bonheur serait la meilleure mani¢re de bénéficier d’un bonheur incomparable, apres.
Finalement, elle dit étre persuadée de la nécessité d’une posture pudique musulmane. Elle se

sentirait d’ailleurs préte a bientdt porter le voile.

En paralléle, Tuba, 17 ans, évoque une phase de transition. Elle pense avoir toujours
eu la conception de la pudeur. Cependant, vers 14-15 ans, influencée par ses fréquentations et
I’envie de faire partie du groupe, elle aurait remis en question cette conception et le fait de

porter le voile.

« Moi, j’ai eu une époque ou j’ai hésite. Quand j’avais douze ans, j’ai dit a
mes parents, oui, je vais le mettre (le voile), je me sentais préte. C’est apres
que je commengais a hésiter beaucoup. Je me disais, mais pourquoi j’ai fait
¢a, je suis trop jeune (...). Mais apres que j’ai fait ¢a, je ne pouvais pas le dire
a mes parents, que j’avais envie de [’enlever. Ce n’est pas un truc avec lequel

il faut jouer. »
(Tuba, 1. 439-442).

Ses hésitations portaient sur ’aspect vertueux de la pudeur et les contraintes islamiques en
matiere de pudeur que le voile impliquait. Elle se serait habillée plus serr¢, en laissant deviner
ses formes, et aurait révé a davantage de liberté dans les sorties et les voyages. Elle me dit étre
‘retournée vers la pudeur’ aprés avoir compris les raisons des interdits. Elle a d’ailleurs une
réaction de géne quand d’autres ‘animés’ découvrent sur son téléphone portable des photos
d’elle en mini-jupe sans foulard. Sa famille, ses amis et son professeur de religion islamique
auraient ¢t¢ influents dans la résolution de ce conflit intérieur. Les paroles d’un rappeur

converti lors d’une conférence auraient aussi joué. Il pointait la chance d’étre né dans un
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milieu islamique, alors que nombre d’individus recherchent vainement le sens. Elle aurait pris
conscience de son opportunit¢ d’étre musulmane et décidé de retrouver le comportement

pudique tenu avant ses perturbations.
4.1.2 La pudeur, comme mécanisme influencant le comportement

D’un autre c6té, les explications de jeune renvoient a la pudeur comme un garde-fou.
Alors que la premiere partie présente la pudeur comme une fin, cette deuxieme section définit
la pudeur comme le moyen d’arriver a cette fin. La pudeur met a disposition de I’individu les
outils pour I’atteindre. Elle influence le comportement par un systéme de controle. La pudeur
serait dans cette acception, une sorte de surmoi freudien. La pudeur comme mécanisme
comprend deux étapes : la prise de conscience et 1’apprentissage. Ces deux étapes sont

discutées successivement dans les pages qui suivent.
La pudeur, comme conscience

La premiére phase du processus pudique est I’aspect perceptif de I’environnement. L’ individu
observe ce qui se passe autour de lui et émet un jugement de valeur. Il statue qualitativement

sur chaque aspect de la vie.
Différenciation entre le bien-pudique et le mal-impudique

Cette instance permettrait de différencier le bien du mal (dans le sens donné ci-
dessus), c’est-a-dire la pudeur de I'impudeur. Nabila lie la pudeur a une conscience des
valeurs. La pudeur est ici pergue comme des lentilles permettant de compenser la cécité,

consubstantielle a la nature humaine.

« Quand je parle de pudeur, c’est la plus grande des qualités, mais comme on
est des étres humains, on fait des erreurs, grace a la pudeur, enfin, la pudeur,
c’est une sorte de conscience qui montre que ce qu’on a fait c’est mal. Tu te

rends compte que ce n’est pas bien ce que t’as fait. »
(Karim - 1. 1089-1091).

Cette conception dichotomique bien / mal se retrouve chez tous mes interlocuteurs. Tout au
long de D’entretien, ils opposent des attitudes qui sont ‘correctes’, qui sont ‘bien’ dites
pudiques a d’autres dites ‘impudiques’, ou ‘moins pudiques’ et parfois qualifiées de péchés.
Hicham caractérise la pudeur comme un continuum du négatif au positif. Karim parle, quant a
lui, de ‘pensées nauséabondes’, telles que la médisance et d’actes mauvais comme le vol et le

mensonge.
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L’impudeur définie comme la recherche d’attention

Tous les adolescents expliquent la ‘non-pudeur’ comme ‘ce qui attire 1’attention, le
regard sur soi’. Nabila considére que montrer son corps est ‘impudique’. Dans cet ordre
d’idée, Abderrassaq estime impudique, les hommes qui tente de ‘se mettre en avant’ par leur
tenue et leur corps, or c’est le cas de I’ensemble des filles ainsi que de certains gargons de
I’unité, comme décrit ci-dessous dans la partie sur I’habillement et celle sur les discours de
différenciation sexuelle. Tous vérifient, par exemple, avec attention les photos prises de leur
personne afin de ne garder que leur meilleur profil. Rachida me décrit, comme impudiques,
les personnes qui se font remarquer, qui crient, interpellent les gens dans la rue et portent une
tenue découvrant le corps. Elle évoque un groupe d’adolescentes surexcitées habillées ‘en
mini’ qui auraient déboulé a 1’école arabe ainsi que des jeunes a la mer en ‘mini-kini’ qui se

seraient ouvertement moquées de sa mere voilée, en la montrant du doigt.
Affirmation de soi a tout prix, au risque de mettre la pudeur de coté

Alors que les jeunes expliquent le mot impudique par la recherche d’attention, certains
montrent cette volonté marquée d’étre remarquée pour leur spécificité musulmane. Un des
animateurs aborde fierement des T-shirt provocants ou sont inscrit les slogans : « On n’est pas
d’ici. », « On n’est pas chez nous. ». De plus, un groupe d’adolescentes est ramené au
domaine par la police. Elles s’étaient querellées avec des jeunes villageois qui les avaient
insultés, en disant qu’elles n’étaient pas belges. Elles ont réagi énergiquement a ces
remarques, le ton est monté et elles se sont réfugiées dans les locaux de la poste, activant ainsi
le signal d’alarme, raison pour laquelle la police les a interpellées. Une d’entres elles réagit
vivement aux excuses de sa camarade aux policiers pour les avoir dérangé : « Mais pourquoi
tu t’excuses, on n’a rien fait, nous ! ». Elles relatent aussi une de leurs farces : a Noél, elles
font le tour des maisons chrétiennes pour chanter des chants de saison et récolter un peu
d’argent. Elles s’esclaffent de la réaction mitigée de ces habitants. Lors de la représentation
du spectacle ‘Ploubelle 1’¢école’, les mémes jeunes filles portent des drapeaux palestiniens

dessinés sur leur visage qui s’accordent parfaitement avec leur keffieh.
Applications plurielles des qualificatifs pudeur/impudeur

Ces attitudes concernent différents objets. Ceux-ci seront présentés du plus mobilisé a
celui qui est le moins rapporté par les jeunes interrogés. Parmi eux, Abderrazzaq et Hicham

séparent la pudeur en différents domaines qui correspondent aux objets explicités ci-dessous.
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L’habillement, symbole matériel de sa pudeur

Premiérement, 1’habillement est abondement cité comme incitant au désir. Selon eux,
les vétements suivants sont considérés comme provoquant : les décolletés, les inscriptions
insultantes telles que ‘da puta madre’, les mini-jupes, les talons, le ‘bas-fesses’ '’ pour les

garcons. Les filles ajoutent également a cette liste, les habits preés du corps et courts.

Pour Hicham, Nabila et Abderrazzaq, 1’accoutrement impudique par excellence serait
la nudité, cela équivaut, selon ce dernier, a ne pas porter le foulard pour une femme. D’apres
Rachida, pour le garcon, la tenue ‘non pudique’ serait d’étre en sous-vétements.L’habillement
pudique serait tout simplement se vétir normalement selon les garcons. Les adolescentes
décrivent plutdt un habit large, ou on ne devine pas les formes, pour les filles. Abderrazzaq
spécifie qu’un habillement pudique renvoie aux vétements islamiques : la djellaba, le voile et
la burka. De plus, selon Rachida, la qualification ‘pudeur’ — ‘impudeur’ d’un vétement
dépend du lieu ou on se trouve. Elle cite I’école et la plage. Elle s’insurge contre les filles en

‘mini-kini’ a la mer.

Les garcons portent tous des tenues simples, ni larges ni prét du corps. Chez les filles,
je distingue deux types d’accoutrements : certaines s’habillent de tunique large et les autres
optent pour des vétements modernes moulants comme les jeans cigarettes. Toutes privilégient
les couleurs sobres (gris, beige, noir, bleu marine, saumon) et portent une attention
particuliére a leur coiffure, voile ou non. Malgré certaines hausses de température, aucune ne
se metta en T-shirt, a I’inverse des garcons. Certaines se maquillent et portent des strass sur la
dentition, ce qui engendre des moqueries de la part des garcons. Selon moi, la pudeur s’inscrit
au-dela de la tenue a porter. Il concerne la dissimulation de son corps chez les femmes.
Aucune ne traverse, par exemple, la courte distance entre les salles de douches et la chambre,
en serviette de bain. Dans ma chambrée, les animatrices se dissimulent derriére un rideau pour

se déshabiller.
Le voile, « gage » de pudeur

Deuxiémement, tous mentionnent le foulard comme tenue pudique des femmes

musulmanes.

« Pour moi, le voile parle de la pudeur, car le coran, il dit que (...) . Quand
une personne porte le voile, soit ¢a veut dire qu’elle est mariée, ou c’est son

choix, mais en méme temps, ¢a veut dire si elle ne porte pas le voile, c’est

197 ¢’est-a-dire le fait de porter son pantalon tellement bas qu’il laisse apparaitre les sous-vétements
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comme si elle montrait tout son corps, nu. » (Abderrazzagq, 1. 327-330).

« La pudeur parce que déja, si vous voyez les femmes voilées, fin la plupart,
normalement, elles, on voit pas leur corps. Normalement, c’est écrit dans le
coran qu 'une femme, elle doit ressembler a un corbeau, elle doit étre habillée

en noir, avec un foulard noir, on doit voir que son visage et ses mains. »
(Rachida, 1. 417-420)

D’apres Nabila, le voile est la preuve matérielle de I’acquisition du comportement pudique
maximum. Elle ne le portera que dés qu’elle aura constamment cette posture pudique.

Clairement représentatif de I’islam, le foulard serait donc un objectif.

Rachida aborde le voile comme une étape dans le processus pudique. Elle souhaite bientot le
porter. Cependant elle est concernée par la possible réaction négative des autres. La
population latino de son école aurait plus tendance a se ‘dénuder’ ; elle subit déja des
moqueries dans les vestiaires pour ses tenues sages. Avec son voile, elle serait en plus
visiblement différente. Elle craint de choquer et d’étre regardée. Elle évoque le cas de sa mere
avec le personnel éducatif et celui de sa cousine dans les magasins. Notons que la pudeur fut
définie précédemment comme ce qui ‘n’attire pas ’attention’ et que le voile est sensé
permettre 1’application de cet objectif de pudeur. Pourtant, alors qu’elle dit vouloir le porter
pour ce but, elle constate elle-méme spontanément que les conséquences du port du voile sont
‘d’attirer I’attention’, soit un but inverse a celui évoqué. Par ailleurs, la pudeur fut présentée
comme synonyme du respect. L’objectif étant de ne pas susciter de I’envie chez autrui. Mais,

elle ajoute cependant que le port du voile rend la femme d’autant plus désirante.

« Et, c’est pour la préserver et on va, comment dire, on aura plus envie de
manger un bonbon qui est protégé dans son papier, qu 'un bonbon, tout gluant,

sur une table. »
(Rachida, 1. 420-422)

Néanmoins, quand les filles évoquent leur début enfoullardé, le soir dans ma chambre, aucune
n’utilise de référence a la religion ou a la pudeur. Pour toutes, cela semblait aller de soi a
I’apparition de leur premiére menstruation ou pour rendre fiers leurs parents. Pourtant, elles
marquent un point d’honneur a ne pas étre apergue sans leur couvre-chef par le sexe masculin,
méme si certains d’entres eux les ont déja vues dans le cadre scolaire ou professionnel. Elles
soulignent que leur choix de vie est fonction de la possibilité de rester voilées et m’expliquent

les multiples stratagémes mis en ceuvre pour ne pas se découvrir. L’évocation de jeunes filles
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qui ont enlevé le voile provoque, par ailleurs, de vives critiques.

Karim et les filles insistent cependant sur I’importance d’une cohérence entre les
comportements, 1’habillement en général et ce couvre-chef. Ils citent des filles portant le
foulard, qu’ils ne congoivent pas comme étant pudique. Seul Karim se limite a ce
commentaire sur le foulard et ne I’associe pas particulierement a la pudeur. Nabila me dit que
parfois le voile est un gage de bon comportement musulman auprés des parents. Ils

permettraient alors plus de liberté a leur fille.
Les liens entre la maniere de parler et la pudeur

Troisiémement, la maniére de parler (les gestes, 1’intonation, le ton, les modalités du
comportement comme 1’agressivité, les insultes, les gros mots) est vue, par tous, comme
participant a la pudeur. Karim dit avoir été choqué par la pictre élocution des musulmans de
I’émission ‘Question a la une » du 11 avril 2012. II ajoute que le langage pudique a aussi trait
dans une conversation, au vocabulaire employé et aux sujets discutés. Abderrazzaq considére
que parler a une personne comme si elle était inférieure est du méme ordre. Certaines
musiques, vidéos, films utiliseraient selon eux un langage ‘impudique’ (dans les paroles-
insultes-gros mots, sujets et la facon de dire les choses). Pour Hicham, la seule entorse a ce
lien langage — pudeur est le cas d’un handicap physique et pour Tuba, d’une expression

naturelle.

Pourtant, le brouhaha est constant durant le séjour que ce soit dans les dortoirs, la salle
de priere ou le réfectoire. Tous y participent, a I’exception de certaines animatrices. Certains
crient, rient a gorge déployée en frappant sur les tables, chantent a tue-téte en écoutant de la
musique qui s’entend a travers les écouteurs. Les mémes constatations ont pu étre faites
pendant les jeux, les trajets en train et les visites au village. Certains interpellent méme les
autres voyageurs ou les passants, pour se faire remarquer. Seule la récitation du coran instaure
le calme parmi les jeunes, moyen utilisé par le chef d’unité pour avoir ’attention de ceux-ci.
Toutefois, j’ai entendu peu d’insultes (7) durant la dizaine de jours, dites sous le ton de la
connivence. En régle générale, j’ai relevé peu de critiques des autres, mais plutot des

taquineries sur 1’origine régionales et la taille.
Approche pudique — impudique d’un méme sujet

Un sujet ne sera pas fixement défini comme pudique ou impudique. C’est la manicre
avec laquelle on I’aborde qui implique le caractére pudique ou impudique. Voici quelques

exemples qui illustrent ces propos. Rachida considére que des sujets comme la drogue,



63

I’alcool, les vulgarités ou la sexualité ne doivent pas étre abordés ‘a la 1égere’. Elle fustige
ceux qui en traitent dans toutes les discussions. Trois autres intervenants pointent, eux,
qu’aucun sujet n’est par essence impudique. Pourtant les thémes liés a la sexualité, aux
excrétions, au corps, a ’impolitesse et a la débauche sont majoritairement mentionnés par les
intervenants comme étant de nature impudique. Tuba cite les rapports sexuels. Selon elle, tout
dépend de la maniere dont on I’aborde ou I’évoque. Les paroles sur la sexualité pourraient
étre, d’apres Hicham, selon les cas, une explication de la reproduction ou un divertissement
‘pervers’ avec ses copains. Karim donne comme exemple ‘pudique’, I’emploi d’un
vocabulaire particulier comme ‘femme de petite vertu’ pour désigner les prostituées, ‘membre
viril” pour le sexe masculin et les termes ‘bas endroits’ pour parler des toilettes. Tuba insiste

davantage sur la manicre dont on en parle, par exemple, ‘pas ouvertement’.

Rachida constate une variation temporelle dans la maniére d’aborder le theme de
I’amour dans les films. On serait passé d’une valorisation de I’affection romantique a celle de
la passion sexualisée. Hicham pense aussi que le caractére pudique ou impudique des

expressions n’est pas absolu, mais dépend de I’interprétation, qui se remanie avec le temps.

« Tout d’abord, je pense que les vilains mots, je ne sais pas moi, méme merde.
Avant, c’était un mot vraiment scandaleux. C’est les mentalités, ¢a change de
siecles, en siecles, mais, maintenant ce mot (purée), il est devenu normal. Y’a

méme des gens de soixante ans qui disent : « Oh merde, j’ai raté mon bus. ». »
(Hicham, 1. 565-567)

Certaines conversations pendant le camp portaient des sujets comme la prostitution, le
transsexualisme et 1’homosexualité, abordés de facon décomplexée. Cependant, le constat
final d’absence des principes musulmans était sans appel. Par ailleurs, je remarque que le
théme des menstruations n’est pas considéré comme ayant trait a la pudeur. Les femmes
parlent librement entre elles de ce changement corporel. De plus, les femmes réglées ne
peuvent pas faire la priére selon les regles islamiques. Certaines se mettent donc a 1’arriere de
la picce et ne participent pas aux prieres collectives. Personnes ne les questionnent. Comme si
tacitement, tous, méme les plus jeunes gargons (12 ans) en connaissaient la raison. Certains
animateurs constatent juste platement les faits. Cependant, les garcons ne semblent pas
s’étonner du nombre de jours particulierement long des menstruations des jeunes filles. Les

demoiselles quant a elle soupgonnent leur camarade de ne pas dire la vérité.

Possibilité d’une approche pudique et impudique des multimédias
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La méme logique est adoptée vis-a-vis des multimédias. Karim explique qu’internet
peut étre utilisé avec les deux approches. Une recherche ‘impudique’ sur la sexualité pourrait
ainsi étre la visite de sites pornographiques et pédophiles. Nabila évoque ces mémes pages et
celles de sites de rencontre. Deux autres jeunes expliquent que 1’utilisation de Facebook
pourrait aussi prendre les deux acceptions : contempler des photographies de I’autre sexe ou
suivre des pages ‘islamiques’ comme celle du rappel islamique. Tous réagissent, pendant le
camp, a I’exposition de leur photographie sur les réseaux sociaux. Nabila parle de photos ou
les filles montrent leur poitrine et leurs fesses. Pour elle, ce coté fluctuant du rapport a la
pudeur concerne aussi les TV réalités. ‘Koh-lanta’ et ‘Pékin Express’ seraient classés dans la
case pudeur a contrario des émissions comme ‘Secret Story’ et ‘L’amour est aveugle’ ou ‘des

gens s’embrassent sans se connaitre’.

Seul Rachida lie explicitement multimédias et pudeur. Elle cite les émissions de
télévision, les vidéos postées sur YouTube et les publicités. Tous diffuseraient des messages
valorisant des comportements ‘impudiques’ comme la sexualité et la consommation de
drogue. Elle associe aussi impudeur et internet, car on diffuserait sur la toile ce qui concerne
le domaine du secret. Elle différencie les réseaux sociaux dans le rapport au secret selon
I’espace de socialisation. Sur Facebook, elle ne pourrait pas dévoiler ce qui est de ’ordre du
personnel, car elle connait les gens dans le monde réel. Sur Twitter, elle « chat » avec des

inconnus, elle pourrait donc aborder des sujets plus intimes... dans une certaine limite.

« Y'a des choses, c’est plus facile de dire derriere un écran que dans la
réalité. Je dis ¢a juste sur Facebook (de ne pas se dévoiler, car risque de
réactions négatives). Je suis inscrite aussi sur Twitter. La, on n’est pas sensé
connaitre les gens. (...) Sur Twitter, c’est plus facile de dire ce qu’on a sur le
ceeur. On dit tout, en tout qu’a moi, je considere Twitter, comme mon carnet
secret, méme si les gens savent ce que je dis, ils peuvent pas vraiment me juger

parce qu’ils ne me connaissent pas, ils font que me donner des conseils. »
(Rachida, 1. 743-759)

On peut considérer que la pudeur est également liée au regard. En effet, selon
Abderrezzaq, il est interdit pour un musulman de contempler une musulmane. Pendant le
s¢jour, les filles montrent une peur constante du regard de I’homme sur leurs formes ou leur
chevelure. Tuba parle de ‘trucs bizarres’ sur internet et de certaines publicités. Hicham reléve

aussi la présence de passages impudiques dans 1’ensemble de la filmographie actuelle.
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Abderrazzaq élargit, quant a lui, cette constatation aux séries, a la musique et a Facebook.

« En fait, dans les films qui sont pudiques, il y a toujours des petites enroules,
impudiques (scénes d’amoureux, insultes). Tous les films sont a la fois

pudiques et impudiques. Ce n’est pas tout le film qui est pudique. »
(Hicham, 1. 628-629)

Durant le camp, je ne surprends qu’un seul jeune en train de regarder les filles du village. Le

méme constaye les braillettes ouvertes de ces camarades et le fait remarquer franchement.
Diffusion impudique des médias, banalisée et assimilée

Ils établissent, pour la plupart, un lien entre TV-réalité et pudeur. Karim et Hicham
associent des émissions comme ‘Bienvenue chez les Kardashians’ et ‘Secret Story’ a

I’intimité, car on filme leur vie'®®

. Ces programmes diffusant a la vue de tous cet intime a
cacher seraient dés lors du ‘non pudique’. Rachida emploie plusieurs fois le terme ‘nudiste’

pour qualifier les membres de ses émissions, comme ‘Les anges de la TV réalité 4°.

Pour Karim, les médias diffuseraient une approche ‘impudique’ dans les images
émises et les sujets d’actualité¢ évoqués (comme la Iégalisation du mariage homosexuel et
I’adultére selon lui). Rachida évoque le rapport a I’amour dans les films actuels. Elle cite aussi
les dessins animés qui utilisent 1’alcool, la cigarette, les préservatifs. Elle explique que ses
petites sceurs reproduisent certaines scenes et ne se rendent pas compte du c6té ‘impudique’.
Elle ajoute que la banalisation de ces conduites engendrerait un déficit de remords. Les
téléspectateurs ne seraient plus conscients du mal de ces attitudes et donc davantage enclins a
les reproduire. Constatons que plus tard, Rachida fit remarquer que le c6té impudique de
I’homosexualité ne la déroutait plus, par habitude avec les images diffusées sur le poste.
Comme si elle était elle-méme victime de cette banalisation. De plus, d’aprés Karim, étant
donné que le citoyen lambda serait conditionné par les médias, ces diffusions donneraient aux

gens un sentiment de normalisation de ces pratiques, ce qui induirait une banalisation.
La pudeur, comme apprentissage

La deuxiéme phase du processus pudique implique le comportement pudique issu de la
différenciation du bien et du mal. L’individu a placé chaque attitude comme bien ou mal. Le
bien référe a la pudeur et le mal a la non-pudeur. La pudeur étant ’objectif a atteindre, le

comportement a suivre pour accéder a ce but serait les attitudes définies précédemment

1% Assez vague, Karim mentionne « ce qu’elle mange, avec qui elle gna, gna gna ».
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comme du domaine du bien. En d’autres termes, le bien serait donc la chose a faire et le mal,

celle a ne pas faire.
Processus d’acquisition du bon comportement

L’individu progresse graduellement vers son objectif de pudeur en suivant un processus

particulier.
Impact de l'importance du systeme récompense — punition sur la pudeur

La pudeur inciterait inconsciemment 1’individu a prendre le chemin du bien en accord
avec 1’idéal (décrit précédemment) via un systéme de récompense-punition. La récompense
serait le soulagement, le sentiment d’étre dans la bonne voie. La punition serait les remords, le
malaise ressentit quand on a pris le chemin du mal, expression de la culpabilité. Par
exemple, Tuba n’aurait pas cessé de ruminer suite au choix de cesser sa posture ‘pudique’ au
profit de ’adoption d’une posture ‘impudique’. Rachida se sent mal quand son enseignante
pointe le fait que la médisance est une conduite ‘non pudique’, ¢’est pourquoi elle considére
que ses camarades ‘impudiques’ cachent leur embarras sous leur hilarité. Selon elle, le rire

serait utilisé pour banaliser et surmonter leur trouble.

« Ils disent, c’est juste pour rire, il faut profiter. Comme une excuse, ils le
prennent comme ¢a. Quand ils ont des remords, leurs excuses, c’est rigoler, ils
voient qu’ils sont pas les seuls a faire ¢a, leur entourage, les mémes, a la TV,

sur les réseaux sociaux, tout ¢a. Alors ils pensent que c’est bien. »
(Rachida, 1. 674-678)

La pudeur serait alors une barriére qui empéche de sortir du sentier, du droit chemin.
La probabilit¢ de reproduire un comportement li¢ a la pudeur serait liée a la conséquence

récompense-punition induite par cette conduite.

Par ailleurs, il semble que le passé vécu par chaque personne influence également le
comportement face a la pudeur. En effet, Hicham me dit que son approche de la pudeur serait
issue des ‘expériences vécues’, il cite certaines de ses réactions en amiti€. Ses erreurs furent
des lecons bénéfiques. La pudeur permettrait, graice a ce procéd¢, d’apprendre 1’attitude
‘pudique’ parfaite. La pudeur serait dés lors un mixe de conscience morale et de gendarme

skinnerien, interne a 1’individu.

« Quand tu n’as pas de pudeur, tu fais ce que tu veux. (...) C’est une force qui
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te maintient et qui t’empéche de faire du mal (...) Y’a rien qui t’empéche en
fait, y’a rien qui te retient donc tu peux faire ce que tu veux, quoi que tu fasses,
y’a rien, il n’y aura pas de remord. (...) c’est une vérité, si t’as pas de pudeur,
t’'as pas de limite. Ce serait plutot une legon dont je peux tirer des

enseignements. Si t’as pas de pudeur, c’est n’importe quoi. »
(Karim - 1. 861-875)
Association de la pudeur a la — crainte de la punition pour Hicham

Hicham associe la pudeur au sentiment de peur. Il conviendrait de craindre Dieu et les
anges. Le manque de pudeur pourrait étre, selon lui, d a I’absence de cette peur. Le suicide
de fans de Michael Jackson, ainsi que l’arrestation de la femme voilée sur Bruxelles'®
seraient, d’apres lui, des exemples de ce déficit. D’un c6té, les fans prendraient le chanteur

pour Dieu et de 1’autre, les policiers se seraient pris pour Dieu.
La pudeur est déterminée par un certain nombre de limites

Selon les jeunes interrogés, il existerait donc un ensemble de limites a ne pas franchir.
Au-dela de ces limites se trouve ce qu’ils qualifient d’impudeur ou de non-pudeur. Karim
donne I’exemple d’une scéne de Molieére ot un homme donne une fessée a une femme, qui
n’est pas son épouse. Pour lui, le contact physique entre un homme et une femme non mariés

serait donc un manquement a la pudeur. Nabila cite, a son tour, une sexualit¢ avec de

multiples partenaires. Il ne faudrait pas ‘s’ouvrir a tout le monde’, en terme de pudeur.

Dans le méme ordre d’idée, I’ensemble de mes intervenants répond a la question :
« Est-ce envisageable pour toi de parler de tes relations intimes ? » par une méme idée :
« Oui, mais uniquement avec des personnes de confiance. ». Les points ayant trait a I’intime
seraient donc limités a un groupe restreint. En particulier, pour deux des interlocuteurs, ces
personnes se trouvent étre les mémes que celles qu’ils considérent comme influengant leur
rapport a la pudeur. Abderrazzaq, quant a lui, précise qu’il aborderait ce point seulement a la

demande de personnes proches, comme sa mere.

Auparavant, ils ont défini I’intime comme étant de 1’ordre du personnel, du secret comme la
relation & Dieu, le rapport entre un homme et une femme (les contacts physiques et
psychiques) et le corps, dont les parties génitales. Spontanément, les femmes ne citent pas le
coté sexuel des relations intimes et s’attardent davantage sur les relations privilégiées comme

les amicales. Le rapport a la sexualité n’est mobilisé dans leurs définitions qu’aprées insistance

19 Fait datant du 30 mai 2012 & Molenbeek-Saint-Jean
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de ma part, et avec un malaise. A cette définition, Abderrazzaq et Nabila ajoutent que le
pudique a trait a ce qu’il faut cacher. Il liste aussi les détails personnels du quotidien. Tandis

que Rachida mentionne aussi son espace prive.
Des réactions qui témoignent d’un certain controle des jeunes

En réaction par rapport aux limites a ne pas enfreindre, les jeunes développeraient des
attitudes particuliéres. Le constat fait aprés chacun des entretiens est I’impression d’un
controle constant de leur attitude. Tuba explique d’ailleurs I’'impudeur comme un ‘manque de
contrdle’. Le discours de ces jeunes insiste davantage sur la maitrise de soi que sur I’abandon
irréfléchi a 'impudeur’. Quand ils commencent a dire du mal d’autrui, tous se ravisent et
déclarent qu’ils ne peuvent pas juger, surtout pour qualifier d’autres musulmans de non-
musulmans. Je suis également surprise de leur volonté de respecter les régles pudiques. Pour
anecdote, aucun homme ne regarde dans la chambre d'une femme, méme si la porte est
ouverte, ils détournent le regard ; aucun n’entre méme si les demoiselles ne respectent pas

I’heure du réveil ou s’y cachent pour éviter certaines taches.

D’autre part, face aux phénomenes jugés ‘non pudiques’, la réaction des jeunes serait
le tri sélectif. Dans ce sens, Karim définit le mot musulman comme quelqu’un qui privilégie
Dieu a ses désirs. Le musulman idéal favoriserait donc sa relation avec le Seigneur par rapport
a la satisfaction de ses envies. Toutefois, la deuxieme partie de sa définition renverse la
logique. Il ajoute : « C’est soumis a Dieu, quelqu 'un qui recherche la paix, le plaisir, en étant
soumis a Dieu. » (Karim, 1. 981-982). On comprend que cette obéissance a Dieu, qui prime
sur les envies profondes, permettrait en fait d’atteindre un état de volupté, attendu que
contenir ses appétences de plaisir avait pour but, 1’¢lévation vers un plaisir supérieur. Seul
Abderrazzaq confesse avoir décidé de ne pas respecter la régle, difficile a appliquer, du

mariage pour avoir des rapports sexuels et préfere vivre dans le péché.

« Pour moi, c’est chiant, c’est chiant, parce que je ne peux rien faire, donc je
préfere aller dans le pécher parce que c’est plus simple. (...) si a chaque fois,
que j’ai une petite copine, je dois chaque fois, me fiancer, parce que ¢a prend
du temps, tu dois souvent payer et j’ai pas envie de chaque fois payer, et apres
les fiangailles, tu dois attendre, juste trois mois, pour apres, tu peux faire, ce
que tu veux avec ta petite amie, enfin, ta femme, quoi. Je n’ai pas envie de me

casser la téte. Donc (...), je ne préfere pas. » (Abderrazzagq, 1. 553-560)

Un éloignement des jeunes quant aux incitants a l'impudeur
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Durant les différents entretiens effectués, les jeunes interviewés s’efforcent de montrer
qu’ils ont pris leur distance par rapport aux influences ‘impudiques’ et cela en particulier vis-
a-vis des moyens de communication tels que la télévision et internet. Le lecteur trouvera ci-
apres quelques exemples de comportements qu’ils ont décidé d’avoir, pour préserver leur
conception de la pudeur. C’est ainsi que Karim a décidé de se désinscrire de Facebook.
Abderrezzaq dit, quant a lui, supprimer les vidéos portant sur la sexualité qui sont postées par
ses amis. Il trie aussi les filles qu’il accepte comme amies sur ce réseau social, car il considére
que mixité et impudeur sont associées. En ce qui concerne les programmes télévisés, une des
filles se décharge immédiatement de tout soupgon : « Je ne regarde pas la TV la nuit donc je
ne sais pas. » (Tuba, 1. 585) et se défend d’un impact de « ’'impudeur » sociétale sur sa
personne. Une autre réagit a une de mes réflexions sur la sexualité, en disant : « Non, je ne
sais pas, je n’ai jamais fait. Mais pour nous, ¢a ne se dit pas. » (Rachida, 1. 655). Dégoutée, la
troisiéme trouve qu’il faut éviter les sites pornographiques et les sites de rencontres.
Abderrazzaq spécifie qu’il rembobine ou zappe les scenes impudiques. Un autre précise qu’il
détourne son attention des femmes dénudées et des mauvaises paroles quand il visionne les
clips vidéos. Les garcons insistent tous sur le fait qu’ils ne visionnent pas les TV réalité, ni les
séries impudiques. Rachida dit ne pas regarder les séries, ni écouter les musiques ‘a
I’américaine’, comme si cette expression renvoyait a I'impudeur. Elle condamne Booba,
Soprano, leurs clips ‘nudistes’ et les paroles de leur chanson ‘kiff la drogue’. Elle évite ce
type de musique par protection de leurs influences négatives. Elle dit avoir ‘peur de devenir
comme les autres’, ‘quelqu’un de mal’. Elle craint de s’¢loigner de sa religion et donc de la
pudeur si elle s’adonne a ces sons. Pour Tuba, il faut prendre distance avec les passages
‘impudiques’ des films, séries, livres et musiques. Son angle de vue est celui de I’art et de la
fiction. Ne les considérant pas comme la réalité, elle ne voit pas dans ces scénes, un

manquement a la pudeur.

A T’opposé des discours, pendant le camp, le sujet des séries télévisées américaines
¢tait pourtant prisé par la majorité des filles. L’une regarde Gossip Girl. L’autre, fan de
manga, admet qu’ils y exposent une pudeur caricaturée. Elle estime pourtant que ce rapport a
la pudeur n’est pas problématique étant donné qu’il ne s’exprime que dans le cadre de la
sphere privée. Nabila s’exclame qu’elle suit les émissions de TV réalité. Elle ne considere pas
cet acte comme impudique alors que certains de ses camarades le classent directement comme
tel. Au contraire, Rachida se défend de suivre les émissions de TV réalité, mais admet avoir

plusieurs fois visionné des passages clefs sur YouTube. Elle se justifie en disant que c¢’était
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juste par curiosit¢ et qu’elle a été choquée. En effet, bien qu’elles assument ces
comportements, il semble qu’elles ressentent un lien entre ces séries ou TV réalité et la
pudeur comme définie ci-avant et quand j’aborde ces points, elles ont des réactions de géne et
de malaise qui ne les empéche toutefois pas de parler et de continuer I’échange. Lors des
discutions de fin de soirée, les garcons décrivent tous avec exactitude les clips vidéos, qu’ils

dénigrent, preuve qu’ils les ont regardés.
Un choix sélectif en fonction de la pudeur

Les jeunes interlocuteurs montrent, également, que leurs choix sont ‘pudiques’.
D’abord, tous accordent de I’importance a 1’appartenance musulmane des chanteurs. Sexion
d’assaut semble avoir la préférence de la majorité de I'unité scoute. Karim et Abderrazzaq
m’expliquent qu’ils écouteraient une musique ‘pudique’. L’un me dit pencher pour le rap
sens¢ (en opposition avec le rap dit ‘impudique’), qui décrit comme une ‘poésie rythmée’
pronant une certaine morale. L’autre soutient qu’il n’écoute pas de rap, car il s’agit d’une
musique qu’il voit comme impudique. Rachida écoute de la musique coréenne, car ils ont une
tendance ‘pudique autant dans leurs clips vidéos que dans leurs paroles. Il semble qu’elle opte
pour les musiques en fonction de leur rapport a la pudeur. La méme logique est visible dans

son choix de série.

« les séries coréennes ou les Marocaines ou les Turques traduites en arabe.
1ls parlent de la pudeur, mais juste en normale, quoi, comme les gens normaux
en parleraient. Dans les films, méme si c’est I’histoire d’une prostituée, ils
vont en parler, mais de sorte que ce ne soit pas vulgaire. Dans les séries
marocaines, ils n’en parlent pas trop, c’est trop tabou. Ils ne font pas passer

des scenes un peu délicates. »
(Rachida, 1. 798-803)
Une opposition vivace au péché explicite, mais une absence d’inhibition réelle

Quand je demande ce qu’est une parole ‘non pudique’ ou de citer un exemple de ce
type de dire, les garcons refusent de prononcer ce genre de mots de peur de ‘commettre un
péché’ et s’en offusquent. Hicham tente un : « Ferme un peu ta bouche. » (Hicham, 1. 402).
Abderrazzaq se rétracte : « Le fait de s habiller comme, euh, une fille d’ailleurs, j’ai pas envie
de dire le terme. (...) Je n’aime pas dire ce mot. » (Abderrazzaq, 1. 254-256). Tuba évite de
dire certains mots : « Des films, euh, tu vois ? » (Tuba, 1. 583). Pourtant, pendant 1’entretien,

Hicham dit fréquemment des termes comme : « connerie, sale grosse, merde, vas te faire
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foutre et dégage ». Abderrazzaq profére : « sale homosexuel » et « lesbienne » pour illustrer
un langage impudique. J’ai, de plus, vu I’'un d’entre eux faire des bras d’honneur pendant les
activités scouts. Dans la méme logique, les jeunes, surtout les filles, contestent les jeux
proposés par les animateurs qui contiennent clairement des contacts physiques alors qu’ils
n’ont aucune inhibition corporelle durant les activités en général. S attacher pied et main entre
un gargon et une fille sera refusé, alors que, pris par la compétition, ils toucheront finalement

n’importe quelle partie du corps a pleine main lors d’un touche-touche.
4.1.3 Le mariage, situation représentative de cette tension honte-vertu

La maniére dont les jeunes agissent dans leur relation a 1’autre sexe est une manifestation

flagrante de ce qui fut dit précédemment.
Interdiction des relations homme-femme hors mariage

Les relations entre I’homme et la femme hors mariage sont jugées comme illicites et
ne peuvent donc pas étre pratiquées. Les jeunes qualifient de bien ou de mal les
comportements des autres selon qu’ils respectent, ou non, ce principe. Personnellement, ils se
félicitent ou se culpabilisent de leurs attitudes en fonction du respect pratique ou non de cette
regle. Chaque conduite induit des sentiments (ou émotions) qui provoquent des réactions. Par
exemple, les personnes proches des filles sont uniquement des amies ; comme si les jeunes
femmes faisaient un choix sélectif dans leur entourage, en éliminant d’emblée, les garcons. Je
n’observe aucun rapprochement entre un garcon et une fille au cours du camp. En revanche,
les jeunes taquinent deux animateurs complices durant I’ensemble du congé et me vantent la
constitution de plusieurs couples au sein de I'unité depuis sa création. Je remarque, cependant,

les tentatives par un groupe d’adolescentes pour attirer I’attention d’un des animateurs.

Néanmoins, je fus surprise de la réaction des animateurs'” a mon égard. Ils oscillaient
entre provocations sexistes et séduction surjouée. A mon arrivée, tous m’entourérent d’une
attention minutieuse. Par la suite, ils me taquinent par des remarques comme : « T’es une
femme donc tu dois faire la cuisine ». Les sous-entendus sur de possibles rapprochements
avec certains des animateurs furent fréquents. Un d’entres eux dit, par exemple, alors qu’on
doit se mettre par groupe de deux pour un jeu : « Je vais avec Tess, comme ¢a on fera plus
amples connaissances. », remarque accompagnée d’un clin d’ceil entendu. Aux autres de
réagir : « Ah, d’accord, vous vous dirigez vers les coins sombres ». De plus, je ne remarque

pas ce type de comportement avec les autres femmes de 1’unité. Je fais I’hypothese qu’ils me

17 Rappelons que je partage la méme tranche d’Age qu’eux et suis liée d’amitié avec plusieurs personnes de leur
propre cercle amical.
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percoivent ‘autre’, belge, qui n’appartient pas a la communauté musulmane. Je représente
peut-€tre dans leur inconscient un rapport a la pudeur différent, peut-€tre celui dit ‘impudique’
de la société belge (qui sera présenté plus loin). De ce fait, ils pourraient se permettre
davantage de liberté avec moi. Avoir le méme comportement avec une personne de la

communauté aurait plus de conséquences.
Toute relation de mixité implique d’emblée la notion de pudeur

Pour Abderrazzaq, la pudeur implique de dissimuler au regard des autres le fait d’étre
en couple. Il réprouve les ‘attouchements’ sur certaines zones en public. Durant tout
I’entretien, il met en lien les termes pudeur et mixité. Le sauna, la plage et la piscine seraient
des espaces interdits en raison de la mixité qui risquerait de corrompre la pudeur des
individus. Leurs fréquentations par des hommes seraient associées a un manque de respect
vis-a-vis de leur compagne, au méme titre que 1’adultére. Rachida pointe les changements
induits sur la ‘pudeur’ par la mixité. Elle explique que les attitudes se modifient dans le cadre
du sport ; les filles controlent davantage leur comportement et se montrent sur leurs meilleurs

jours tandis que les gargons les ‘materaient’.

Toutefois, la mixité ne semble pas poser de soucis dans le cadre de 1’unité. Les
groupes d’animés, les tablées, les diverses activités et les toilettes sont mixtes. Je ne remarque
pas de séparation spatiale des sexes durant mon observation. A contrario, les dortoirs, les

ablutions et les positions durant la pri¢re sont différents en fonction du sexe d’appartenance.
Des expressions de compensation du manque affectif

Lors du camp, je fus marquée par la propension des jeunes au contact physique entre
individus du méme sexe. Je fais I’hypothese qu’il s’agit d’un phénoméne compensatoire face
a I’absence de quelque relation plus ou moins rapprochée entre les hommes et les femmes.
Tous passaient le plus clair de leur temps a se bagarrer, au corps-a-corps. Karim reconnait sa
tendance a se battre avec ses fréres. Les étreintes et massages entre filles étaient fréquents et

certaines dorment a deux dans un lit pour une personne.
Modification pudique de la relation homme-femme par le mariage

Cependant, la plupart des gens ont I’impression qu’une fois le cap des épousailles passé, tout
change. Une fois mariés, les relations entre I’homme et la femme ne sont plus soumises aux
mémes contraintes. Au contraire, tout leur serait permis. Tout ce qui était précédemment
qualifi¢ d’impudique devient pudique dans le cadre de cette relation privilégiée. Il semble que

le mariage serait la seule sphére ou l’accomplissement d’un comportement pudique est
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susceptible d’étre atteint.
Le mariage, lieu de jouissances

Le mariage fut un sujet quotidiennement abordé¢ durant le camp, ce qui témoigne a
quel point ce statut est signe de convoitise. Quand je les interroge sur la facon dont ils se

voient dans le futur, trois d’entre eux m’en parlent.

Tous, sans exception, associent mariage et pudeur. Hicham et Tuba prononcent
I’exclamation : « Tu fais tout ce que tu veux ! » quand il s’agit du couple marié. Comme si
I’union conjugale était fantasmée comme le lieu de toutes les permissions, de toutes les
jouissances. Hicham explique que c’est le seul cadre ou la nudité serait acceptable
(précédemment qualifiée de I’expression impudique absolue). Adberrazzaq renchérit sur cette

position en posant que la nudité est irrecevable méme dans un sauna non mixte.

Karim et Nabila estiment que le mariage introduit un rapport différent a la pudeur dans
les relations entre les hommes et les femmes. Avant ’union officielle, il serait interdit de se
fréquenter. Deux m’avouent cependant avoir eu des petites amies. Mais 1’un d’entre eux laisse

€chapper son regret de ne pas avoir conclu.

Explication des changements de relations de pudeur dans le cadre du mariage,

différente entre sexes

Les arguments mobilisés par les hommes et les femmes pour expliquer ce changement
ne sont pas du méme ordre. Le lecteur trouvera, ci-apres, une analyse de ces arguments selon

le sexe du répondant.
Référence a linitiation sexuelle par les hommes

Les garcons lient directement le mariage a la fin de la chasteté et a ’acces a la pratique
sexuelle. Les femmes utilisent préférentiellement le mot ‘fréquentation’. Ils m’expliquent (a
I’exception d’Abderrazzaq) qu’ils désirent ne pas avoir de relation sexuelle avant le mariage,
car les rapports sexuels ne seraient considérés comme licites que dans ce cadre strict. Les
garcons afin de satisfaire leurs concupiscences, désirent convoler tot. Ils mettent davantage
I’accent sur leur plaisir, leurs envies sexuelles. Ils les qualifient symboliquement de pulsions,

ce qui renvoie pour moi, au caractere incontrolable de ces désirs.

« C’est normal ¢a, déja, aujourd’hui, avec les copains, on en parlait. Moi, je
leur dis : « Ecoutez les gars, moi, je suis musulman, donc, je vais essayer de

rester chaste jusqu’au mariage. Comme je suis un humain, moi, j’ai des
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pulsions donc je crois que je vais me marier, soit pendant mes études, soit

juste apres. » »
(Karim - 1. 830-833).

Pour Abderrazzaq, I’obligation du mariage ne renvoie pas exclusivement aux époux pour la

vie, mais englobe I’ensemble de ses relations avec les femmes, méme ses petites amies.

« D'abord, faut étre fiancé, déja, c’est encore une regle que j’étais pas encore
au courant (...) méme si on a une petite copine, maintenant, on doit étre dans
le halal, dans l’islam quoi, c’est-a-dire, je dois me fiancer pour étre dans le

halal pour faire tout plein de choses avec ma petite amie. »
(Abderrazzagq, 1. 548-551)

Pendant le camp, j’ai abordé le sujet du mariage avec deux des animateurs, des chiites'”.
Spontanément, ils bifurquent tous les deux sur I’importance du mariage pour assouvir ses
envies sexuelles dans un cadre licite. L’un d’entre eux, aujourd’hui pére et époux, m’explique
avoir déja contracté plusieurs mariages devant deux témoins afin de pouvoir avoir des
rapports sexuels devant Dieu, lorsqu’il était en pause avec son épouse actuelle. A mon
étonnement, avouer devant deux témoins, son désir de relation sexuelle avec une femme pour
une période déterminée semble moins indécent, pour lui, qu’avoir des relations sexuelles

illicites.
Référence au prince charmant pour les femmes

A contrario, les jeunes femmes accentuent le coté privilégié des relations entretenues
dans le cadre d’un couple marié. Elles révent toutes du prince charmant qui leur fera connaitre
monts et merveilles. Rachida pense que le mariage est comme un ‘cocon’ ou tout ce que tu
souhaites est permis, ou tous les sujets peuvent étre abordés. Elle considére que la pudeur ‘se
dissipe un peu’ dans le cadre de I’'union maritale. Lors de I’entretien effectué chez elle, Tuba
me parle aussi deux fois de chasteté, mais c’est a chaque fois a ces moments-1a, que sa mére
I’appelle en cuisine. Serait-ce une preuve d’un certain controle familiale sur le discours de la
jeune fille ? Nabila insiste plusieurs fois sur le lien entre mariage et pudeur féminine. Elle
considere que la pudeur est une condition du mariage pour les femmes. Une femme non
pudique aurait du mal a trouver un époux. Tandis que, les hommes seraient concernés par

cette nécessité, seulement dans une moindre mesure. Serait-ce une constatation de faits ou

"' Le chiisme est une branche de I’islam qui se rattache a la figure d’Ali, cousin de Mohammed. A la différence
du consensus sunnite, le consensus traditionnel chiite autorise le mariage temporaire, qui consiste a contracter un
mariage durant une durée déterminée selon le consentement des époux.



simplement sa propre conception ?
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4.2 La culture musulmane transcende la nature pudique de ’homme

D’aprés mes interlocuteurs, la pudeur est innée chez tout homme. Cependant, il faut la
fortifier en travaillant sur son comportement. L’expression concrete de cette pudeur est issue
de I’héritage culturel propre a chaque individu. Les jeunes épinglent comme héritage, leur
famille, leurs amis et I’islam. Selon eux, le développement le plus parfait de cette pudeur
naturelle serait I’expression de la civilisation. Dans ’ensemble des discours, 1’expression
musulmane de la pudeur est, de surcroit, valorisée en comparaison a d’autres postures

(développées ci-dessous).

4.2.1 La pudeur intrinséque, culturellement développée

Cette partie explicite la qualification de la pudeur, présentée par les jeunes.
La pudeur, une disposition innée

Selon trois des interviewés, tous les étres humains possédent naturellement une
certaine pudeur. « C’est chaque personne. Tu es né. Je crois que chaque personne a une
pudeur. » (Hicham, 1. 336). La pudeur serait par essence une caractéristique de 1’espece
humaine. Rachida estime étre pudique depuis I’enfance pendant laquelle elle détestait déja

montrer son corps.

Des sujets précédemment qualifiés d’impudiques’, tels que ’homosexualité, sont dits
‘contre-nature’ pour Karim. Hicham souligne la création divine de deux sexes différents pour
montrer 1’absurdité du comportement homosexuel. Le théme de 1’homosexualité est abordé
spontanément par mes interlocuteurs males, mais aucun n’arrive a m’expliciter leur pensée.

172

Serait-ce en raison d’un lien avec I’impudeur ou en raison de I’actualité'’* qu’il est évoqué ?

Rachida jauge, quant a elle, la pudeur en terme de normalité. L’étre impudique serait
non normal, car il désirerait correspondre a une personne autre que lui-méme. Son objectif
serait un modele mauvais. Comme si ’homme étant naturellement pudique, développer une

posture impudique serait d’aller a I’encontre de ce caractére inné.
La pudeur, une qualité a consolider

Karim spécifie que cette pudeur naturelle doit étre développée. Presque tous
s’emploieraient a I’accroitre. Ce serait un exercice constant pour parvenir a la perfection. Une

des jeunes filles parle de s’améliorer pour étre ‘digne d’une vraie musulmane’. Un des

172 Le 22 avril 2012, Ihsane Jarfi, musulman et homosexuel reconnu, fut roué de coups et laissé pour mort a
Nandrin. Ce meurtre est le premier qualifié d’homicide homophobe en Belgique.
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garcons s’efforcerait quotidiennement d’atteindre 1’objectif ‘pudeur’ en travaillant sur son
comportement. Il dit, par exemple, essayer chaque mois de mettre en pratique un des chapitres

de son livre sur les moralités.
4.2.2 Expression concréte de la pudeur, résultat culturel

Reprenons 1’analogie du surmoi freudien : la pudeur comme instance régulatrice serait
issue de I’intériorisation de normes spécifiques au milieu de I’individu. La pudeur serait le

résultat de I’ensemble des choses qu’il est acceptable de faire dans une culture donnée.
Leur attitude pudique, produit de I’éducation parentale

Trois interlocuteurs pensent que leur rapport jugé adéquat a la pudeur est issu de
I’éducation qu’ils ont regue. Par exemple, 1’éducation de Tuba aurait concerné les régles de
vie ‘pudique’. Rachida dit avoir été¢ éduqué, depuis 1’enfance, a avoir cette attitude pudique en
public. Pour Karim, ses parents I’auraient éduqué a se montrer convenable vis-a-vis des gens.
Il ajoute que sa conception de la pudeur est surement influencée par son grand-frére et sa
mere, bien qu’aucune discussion ne porte précisément sur ce sujet. C’est, par exemple, suite
au conseil de son frére, qu’il a tenté d’appliquer quotidiennement un passage de son livre sur
les qualités. Par ailleurs, Tuba explique que sa sceur la recadre quand elle ‘dérive’. Elle I’a,
notamment, emmenée suivre des conférences ou visionner des sermons de « savants »
islamiques. Il s’avere également que lorsqu’ils ou elles veulent avoir des renseignements sur
la pudeur, ils s’adressent a ces personnes en particulier (parents ou apparentés). Dans cette
méme optique, Hicham me parle de I’influence de sa famille, surtout de ses parents, sur son
point de vue de la pudeur. Pourtant, il a affirmé, au début de I’entretien, étre actuellement
responsable et libre de ses choix. Il consideére, comme Tuba, que 1’éducation parentale serait
dispensée seulement durant 1’enfance et serait donc désormais terminée. Néanmoins, il
m’explique devoir négocier ou se justifier, pour ne pas aller a ses cours de sport ou a 1’école
arabe. Dans cette suite d’exemples, il est a noter également que la mere d’Abderrazzaq lui
aurait acheté des ouvrages traitant de la sexualité en islam dés sa premiere copine. Rachida
évoque, quant a elle, son peére qui les réunit elle et son frére, aprés le souper pour leur parler
des sujets de la vie. Il leur explique le comportement & avoir comme ne pas proférer des
insultes ou imiter les personnes vues a la télévision. Suite a toutes ces illustrations, il s’avere

donc que la conception de la pudeur et I’éducation regue soient bien li€es.

Il me semble opportun de mentionner ici la réaction de certains peres face a 1’identité

belge de leurs enfants. Durant le camp, le pere de Myriam est exaspéré quand sa fille dit
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qu’elle est belge d’origine marocaine. Le pére de Karim a la méme réaction : « T’es pas
belge, t’es marocain et tu es de nationalité belge. » (Karim, 1. 977). Comme si ces peres
privilégiaient une éducation marocaine, musulmane a une éducation ‘a la belge’, qu’ils

persistent a dénigrer.
Réflexion sur la pudeur, fruit du cercle amical

Pour la moiti¢ des jeunes interviewés pensent que son entourage amical a influencé
leur pensée par rapport a la pudeur. Par exemple, Tuba a expliqué I’impact de son entourage
amical, sur son ‘retour’ ‘pudique’. Abderrazzaq a, quant a lui, parlé des tenues des

demoiselles et des jeunes hommes avec ses amis.

Rachida pense aussi a son entourage scolaire lorsqu’on parle de pudeur, mais a
contrario, elle estime avoir réagi en porte a faux vis-a-vis de leur propre ‘impudeur’. Elle se
sent singuliere a leur contact, ‘comme une extraterrestre’. Elle est choquée de leur ‘non-

pudeur’
Impact fondamental de I’islam sur leur rapport a la pudeur

Les six adolescents interviewés insistent tous, et de maniére récurrente, sur I’influence
de I’islam sur leur conception de la pudeur aussi que sur la posture pudique qu’ils mettent en
ceuvre. Dans cette optique, Hicham cite les anges comme personnes influentes. Le mal
correspondrait, en fait, a ce qui est interdit en islam, comme avoir des plaisirs charnels en
étant non marié€ ou encore voler. Pour eux, I’islam, via le coran, expliciterait I’ensemble des
points a suivre pour avoir une attitude pudique comme I’habillement et le comportement.
Abderrazzaq me détaille le code de conduite a suivre : I’interdiction de regarder une sceur
musulmane, de se trouver dans des espaces de mixit¢ comme le sauna, la plage, la piscine, etc.

, en cas de conversion, par exemple.

Seuls Karim et Nabila citent un hadith pour légitimer le c6té musulman de leur
pudeur. Karim rappelle la parole mohammadienne suivante : « Si tu n’as pas de pudeur, fais
ce que tu veux. ». Nabila évoque la phrase: « Plus t’es pudique, plus tu te couvres. »,

expression que je n’ai pas rencontrée précédemment dans mes recherches sur la pudeur.

En addition, Rachida insiste sur I’influence de sa professeure de 1’école arabe. Un
grand nombre de ses legons porterait sur la pudeur. Un jour, elle les a, par exemple, mis en
garde contre les conséquences de la médisance, présentée comme €tant un aller simple pour
I’enfer. Elle parle aussi de « I’intelligence » qu’elle aurait déployée grace a 1’approche de

I’islam, capacité qui lui permet une pudeur plus élevée.
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Etonnement, aucun de mes interlocuteurs ne mobile I’islam dans la présentation
spontanée qu’ils font d’eux-mémes. Mais tous citent I’islam comme une des choses
importantes dans leur vie. A I’exception de Nabila qui renvoie directement a ses origines

marocaines musulmanes.
Reconnaissance du caractére non exclusivement musulman de la pudeur

Trois d’entre eux pointent toutefois 1’existence d’autres ‘types’ de pudeur. Il postule

une similarité globale de la pudeur, mais une spécificité personnelle de 1I’expression pudique.

« Ca dépend comment chaque personne, elle interpréte. Moi, toi au [’autre,
dans les grosses lignes, c’est les mémes choses, mais dans les détails, c’est

différent. ».
(Hicham, 1. 337-338)

Tous les étres humains seraient pudiques, mais 1’exprimerait chacun a leur maniere. La
pudeur serait composée de plusieurs facettes : une religieuse, une par rapport au respect, et
d’autres. Nabila ajoute 1’existence d’une multitude de points de vue sur la pudeur, car, au sein
de I’islam, les interprétations des savants pouvant étre différentes. Tuba reconnait aussi cette
différence dans 1’approche de la pudeur, liée a la religion et a 1’éducation. Cependant, elle

ajoute :

« Méme par rapport a la religion, peut-étre, ses parents, ils ne savent pas
beaucoup, par rapport a la religion, ils n’ont pas fait des études ou quoi que

ce soit, des trucs comme ca. »
(Tuba, 1. 676-677)

Cette phrase témoigne que, pour elle, sa vision musulmane de la pudeur est la correcte. Leur

pudeur serait musulmane étant donné que leur religion est I’islam.
4.2.3 Supériorité de la pudeur ‘a la musulmane’

Les interlocuteurs proposent différentes oppositions dans le rapport a la pudeur.

Chacune ¢épingle la position musulmane comme ‘mieux’ qu’une autre.
Opposition approche pudique musulmane et celle impudique des sociétés actuelles

Premierement, les interlocuteurs différencient 1’approche « pudique » musulmane et

I’approche vécue a la pudeur dans nos sociétés contemporaines.
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Caracteére parfait de la posture pudique musulmane

Pour I’ensemble des interlocuteurs, I’islam et le musulman idéal symboliseraient la
posture pudique parfaite. Selon la vision d’Hicham et de Tuba, la pudeur correspond a une
partie de I’islam. Pour la majorité des jeunes interrogés, étre un bon musulman supposerait, en
particulier, avoir une pudeur élevée. Dans cette optique, Hicham apporte une spécification
concernant le degré de pudeur. En effet, selon lui, le degré de pudeur dépendrait de la portée
de la foi. Rachida définit, quant a elle, le terme ‘musulman’ comme quelqu’un qui a la
capacité de distinguer le bien du mal, et qui tente de ‘garder le droit chemin’. Le ‘musulman’
développerait des attitudes citées comme pudiques préalablement, comme parler
correctement, il n’y ‘a que des mots doux qui sortent de sa bouche’. En parallele, Karim
spécifie que, pour lui, travailler sur la pudeur quand on aborde I’islam est primordiale étant
donné la place fondamentale de la pudeur en islam. Tuba parle d’une évidence. Selon elle, il

serait logique d’aborder ce théme lorsqu’on s’intéresse 1’islam.

Malgré D’importance de la pudeur pour les musulmans comme décrite ci-avant,
Hicham et Nabila conceédent la présence de personnes non pudiques parmi les musulmans.
Rachida distingue, quant a elle, les musulmans en accord avec la religion des musulmans

considérés comme hédonistes et qui appliquent, selon elle, une posture impudique.
Orientations impudiques des sociétés contemporaines

Certains soulignent que la collectivité actuelle prend davantage le pli inverse a celui de
I’adoption d’une attitude pudique. Karim la qualifie d’ailleurs d’impudique. Pour lui, la
société regorge de mauvaises conduites comme la méchanceté gratuite. Des jeunes filles
critiquent les gagnants du loto qui s’adonnent a des pratiques ‘haram’ comme les sorties en
discotheque. Un animateur dénigre une parente belge qui fume, boit du vin et mange du
cochon. L’hédonisme ambiant est dénigré. Karim fait également le constat d’une

standardisation des valeurs contemporaines.
Standardisation de I'impudeur américaine dans les zones urbaines

Les valeurs contemporaines seraient, d’aprés Karim, standardisées dans 1’ensemble
des zones urbaines, méme au Maroc. Il donne I’exemple du Japon ou les filles seraient
dévétues dans les villes, mais respecteraient les codes de la pudeur dans les villages. Tuba
établit aussi cette distinction entre zones rurales et métropole maghrébines en raison de la
moindre présence des tentations. Une réflexion similaire est faite par Rachida qui pointe une

différence dans la mise en ceuvre de la pudeur.
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Le standard de référence en Occident serait, selon eux, I’Amérique. Cette
américanisation des valeurs se traduirait par une impudeur globale, par exemple, une
valorisation du libertinage. Ce ‘fait’ est per¢u comme négatif par Karim et Hicham qui
ponctuent leurs illustrations de I’impudeur actuelle (comme la tendance au nudisme, I’absence
de différenciation sexuelle et I’homosexualité) par des : « Le monde, je sais pas ou il va ! ».

Karim me dit :

« de nos jours y’a la mondialisation, enfin, plutot, |’américanisation, mais on
va dire la mondialisation. Et c’est plus la mondialisation des produits, c’est la
mondialisation des valeurs, enfin [’américanisation, mais pour étre
politiquement correcte, on va dire la mondialisation. Comme on vit dans une
grande ville, hyper multiculturelle, toutes les valeurs, y sont, fin, sont celles de

[’Amérique. »
(Karim, 1. 799-802)

Attrait pour cette société pourtant considérée comme néfaste du point de vue

de la pudeur

D’apres Karim, leur entourage scolaire, représentatif de cette société, aurait par
ailleurs, une répercussion néfaste sur eux en matiére de pudeur. Nabila pense que la pudeur
d’une personne dépend des influences intégrées. La femme serait plus influencée que
I’homme. Hicham parle de ‘cercle vicieux négatif’. Il a, par exemple, parlé de son attrait pour

les habits modernes, serrés.

Paradoxalement, 1’ensemble des personnes auditionnées laisse échapper qu’ils sont
tentés par le coté jouissif de 'impudeur sociétale décrite précédemment. Karim assume que

tout ¢a lui donne envie. Voici ses propos qui illustrent ce mouvement :

« Tu veux de l'impudeur a 700% ? Bah, proméne-toi dans une des stations de
métro a Bruxelles et tu verras : une grosse paire de seins (heureusement
couverte par un beau soutif rouge). Moi et les autres musulmans qui essayons
de rester clean, dis-moi comment tu veux le rester avec un pub aussi...
attirante et sensuelle. Quand je te disais que la société est impudique et

POUSSE a l'impudeur, en voila le plus bel exemple ! »
(Karim, SMS regu le 25/05/2012).

Cette déclaration exemplifie bien cette attirance. Deux des filles interrogées m’avouent avoir
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eu des hésitations sur leur posture pudique en raison de I’attrait de celle de leur camarade
scolaire. Elles enviaient leur liberté dans les sorties, les voyages, les fréquentations, la boisson
et la tenue. Tuba me confie méme avoir porté un temps des vétements serrés. Au camp, elle

m’avait montré des photos d’elle sur son GSM, ou elle posait sans foulard, en mini-jupe.

Par ailleurs, a la question : « Penses-tu que ton rapport a la pudeur serait différent si
tu n’étais pas musulman ? », Karim et Abderrazzaq répondent immédiatement qu’ils auraient
déja eu des relations sexuelles avec de multiples partenaires. Rachida avance qu’elle se
comporterait comme ses congéneres ‘qui profitent de la vie’ a I’exception de son rapport
contrdlé au corps qui est dit ‘naturel’. Tuba ne projette pas de changement dans sa pudeur
personnelle, mais dans des attitudes spécifiques comme [’habillement, la fréquentation des

garcons et les sorties.
La pudeur, comme symbole civilisationnel

Karim et Rachida établissent un lien entre évolution du progrés de la civilisation et
pudeur. Karim qualifie « d’animaux », les personnes qui ont un langage médiocre, ce qu’il
associe a la pudeur. En parall¢le, Rachida associe le fait d’avoir une tenue couvrant son corps

au témoignage d’un rapport plus avancé, plus « civilisé » au corps.

« La preuve, l’évolution de [’homme. Au début, il était nu avec juste sa
fourrure pour le couvrir et puis il a appris a s’habiller. Et la femme, je veux
dire, la femme musulmane, je trouve qu’elle est au top de la civilisation, car
elle est totalement couverte. Alors que maintenant dans la société, c’est plutot

I’inverse, plus ils avancent, moins ils s habillent. »
(Rachida, 1. 897-901)

Elle lie la pudeur a I’intelligence. Des personnes pudiques seraient plus éveillées que
les ‘impudiques’. Elle se per¢oit comme plus mature que ses camarades de classe
‘impudiques’. La pudeur renverrait a une certaine crédibilité de ces personnes de savoir. A
leur c6té, on pourrait s’initier a ’apprentissage de la pudeur. L’instruction serait donc un
signe de pudeur plus pure. Tuba notait précédemment un lien entre étre éduqué et étre
pudique. De méme, Rachida considére que la personne instruite montrera une pudeur
supérieure. Elle parle de son oncle converti. Pour sa conversion, il se serait renseigné, aurait

réfléchi et aurait de ce fait développé une pudeur plus avisée.
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Opposition Maghreb musulman/ Occident belge dans le rapport a la pudeur

Les gar¢ons font la distinction entre 1’univers sociétal occidental, belge et un contexte

maghrébin a majorit¢ musulmane comme le Maroc.
Exigence publique de la pudeur au Maghreb

Karim estime qu’au Maghreb, la pudeur est exigée par les pouvoirs publics. Hicham
avance que la différence serait par rapport a I’admissible en public. Karim pointe I’absence de
sincérité qui peut découler de cette obligation pudique extérieure. A D’inverse, cette
différenciation entre le privé et le public est valorisée par Rachida. Elle rapproche la société
marocaine de la Coréenne dont elle idéalise le fonctionnement. Elle apprécie le controle
externe qui serait d’application en Corée. La-bas, étre saoul, dire des gros mots serait prohibé
dans I’espace public. Strictes, ces sociétés obligeraient a étre pudique. Si un individu n’a pas
le comportement voulu, il serait dévisagé. A la différence, en Belgique, personne ne fait
attention au manque de ‘pudeur’. La-bas, dans I’espace privé, tout comportement serait

acceptable. Elle désire d’ailleurs partir vivre au Maroc a 1’avenir.

Rachida évoque également la réaction d’ahurissement de sa grand-meére marocaine
face a des homosexuels efféminés. Elle constate qu’ici en Belgique, cela ne provoque plus
d’étonnements. L’ impudeur’ serait banalisée. Elle mentionne 1’approbation de la société

belge. Aucune réaction, par exemple, par rapport a I’'impudeur diffusée dans les médias.
Différence entre la population belge et la Marocaine en matiére de pudeur

Pour Abderrazzagq, la distinction est davantage fonction de I’attitude de la population
dans le rapport au corps. Rachida pointe aussi les différences de tenue de plage entre les

Marocaines et les touristes belges.

« En Belgique, on dévoile tout a tout le monde. Dans les magasins, on montre
son corps. Et puis, dans les films chelou. Au Maroc, c’est un pays musulman.

Y’a I’habit qui change, les hommes sont en djellaba et les femmes en burkas. »
(Abderrazzagq, 1. 722-724)

Rachida établit aussi une correspondance entre 1’attitude de son pére vis-a-vis de la
pudeur et celle des Belges plus agés. Elle juge que ces derniers étaient ‘encore’ ‘pudiques’.
Comme si la pudeur des Belges avait vari¢ dans le temps, qu’avant leur pudeur était
acceptable alors que maintenant, elle est vue comme inexistante. La pudeur musulmane,

incarnée par la population d’origine maghrébine croyante, serait elle atemporelle.
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Rachida distingue, par ailleurs, dans la population marocaine, deux types de profils :
les pauvres qui sont en accord avec la religion et les riches, qu’elle qualifie de ‘pires que les

Belges’, surtout dans la consommation de substances illicites.
Divergence pudique due au rapport différent a ’islam

Pour Nabila, la différence est due au rapport a I’approche islamique. Le Maghreb est
majoritairement musulman, ce qui n’est pas le cas de la Belgique, d’ou I’expression de formes
de pudeurs distinctes. Elle insiste sur 1’absence de différence entre un Belge et un musulman
dans son rapport a la pudeur. Cependant, elle illustre cette affirmation en faisant référence a
des comportements en accord avec I’islam. Inconsciemment, pour elle, tous sont pudiques a
condition qu’ils respectent les consignes musulmanes, comme la virginité avant le mariage.
Rachida évoque le changement de comportement de son oncle suite a sa conversion. Belge,
celui-ci ‘profitait de la vie’, il sortait en discothéque, buvait de 1’alcool, etc., présentait toutes
les caractéristiques du comportement ‘impudique’. Sa découverte de I’islam lui aurait permis
de réaliser ses erreurs. Depuis, en devenant musulman, il aurait un comportement digne des

personnes les plus pudiques.

D’apres Tuba, la différence se situe dans 1’absence de focalisation sur le musulman
dans les pays maghrébins. La-bas, on porterait moins d’attention au comportement de chacun.

Ici, le musulman serait attendu au tournant.
Opposition croyants / non-croyants dans I’approche pudique

Troisiemement, Karim, Hicham, Tuba distinguent, dans le rapport a la pudeur, les
personnes jugées, selon eux, sans conception philosophique, des personnes croyantes dans le

rapport a la pudeur.
Absence de pudeur chez les athées

Tuba avance que la différence est due a I’absence de régles de vie chez les athées.
Selon Karim, les non religieux ne ressentiraient pas de remords apres avoir réalisé une action
impudique. Cette absence de repenti met a mal ’apprentissage de la pudeur décrit dans le

premier point.

« C’est pour ¢a que ceux qui n’ont pas de religion ou qui ne suivent pas de
principes fondamentaux de philosophie, ils n’ont pas de limites et comme ce
sont des humains, ils font des erreurs et c’est normal, I’homme, il fait des

erreurs. Quand y’a pas de limites, les erreurs, on trouve méme plus que c’est
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des erreurs, y’a méme pas de regret, en fait. »
(Karim - 1. 1059-1063)
La pudeur, une qualité du croyant, essentiellement chez les musulmans

Les personnes religieuses seraient davantage pudiques que les athées. Hicham

considere qu’étre croyant implique d’avoir la foi, et que la foi contient la pudeur.

Karim fait par ailleurs une distinction dans les croyants entre les musulmans et les non-
musulmans. D’aprés Karim, la posture musulmane serait la chasteté, a contrario de la posture
libertine tenue par les non-musulmans. Selon Nabila, la pudeur ferait partie de I’ensemble des
approches religieuses, mais le degré d’importance de la pudeur est supérieur pour un
musulman que pour un non musulman. Concretement, la différence se marquerait d’apres elle,
dans le vétement et le comportement. Rachida pense plutot que la différence entre les
musulmans et les juifs et catholiques vient du manque de connaissance de ces derniers. La
pudeur serait similaire entre toutes les personnes religieuses, si toutes appliquaient la bonne
approche des textes (entendu 1’approche musulmane). Elle a constaté a son cours de religion
catholique que les autres suivaient juste leur religion par transmission familiale. Elle distingue
chez les catholiques, les ‘vrais’ croyants, les religieux (fréres et sceurs), des ‘faux’, qui se
rendent ‘juste a la messe, le dimanche’. Elle pense qu’ils ne sont pas vraiment croyants sinon

ils auraient développé la méme pudeur qu’elle.

Hicham considére que toutes les religions ont une pudeur similaire, mais qu’il existe
des différences de fait entre les religions, par exemple pour I’habit porté. Il souligne surtout

que chacun croit que sa religion détient la ‘meilleure’ approche de la pudeur.

Pour Tuba, la posture pudique personnelle est similaire. Les musulmans auraient, pour
elle, en plus a devoir étre en accord avec les principes islamiques. Elle souligne que la
focalisation sur la population musulmane engendrant une stéréotypisation oblige les individus

musulmans a juguler leur ‘pudeur’.
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4.3 Focalisation féminine de la pudeur noyée dans un discours égalitaire

A premiére vue, les jeunes semblent proner 1’ouverture et ’égalité des sexes. Ils insistent
méme lourdement sur ces points. Ils évitent soigneusement tout ce qui pourrait faire penser le
contraire. Toutefois quand on analyse plus en profondeur le discours sur la pudeur, on
remarque une insistance nette sur les exigences imposées a la femme. La situation de priere
permet, par ailleurs, de faire apparaitre des postures musulmanes différentes liées a des

postures pudiques distinctes.
4.3.1 Volonté de montrer son « ouverture d’esprit »
Référence au principe égalitaire entre les sexes

Il me semble que I’ensemble de mes correspondants (Karim, Hicham, Nabila)
souhaitait me montrer leur adhésion au principe d’égalité homme — femme. Quand les garcons
font spontanément une différence entre I’homme et la femme, ils spécifient par apres qu’ils ne
supputent pas I’existence d’une disparit¢ de genre. Karim explique en effet le cas d’une
camarade de classe qui profere des insultes et cite la réaction de son ami : « Moi, je trouve
que quand une fille répond au prof, ce n’est pas la méme chose que quand un garcon répond
au prof. » (amis de Karim, 1. 893-894). Karim ajoute : « Le fait de dire que la bétise féminine

est plus incorrecte que la masculine, ¢a, je ne suis pas d’accord. » (Karim, 1. 898-899).

Plus tard, Karim précise qu’il congoit plus une ‘complétude’ entre les deux sexes
qu’une ‘égalité’. Il stipule ensuite que cette complémentarité de la dualité sexuelle n’est pas
synonyme de ‘supériorité¢’ et de role naturellement distinct, tel que la femme au foyer et
I’homme travailleur. Hicham précise qu’égalité est synonyme de similarit¢ et non de
supériorité des dames sur les hommes. Il (Hicham) fustige les demoiselles qui exigent que

I’homme se coltine les sacs. Nabila pointe 1’existence théorique islamique de cette égalité.
Non-utilisation d’exemple féminin par les hommes

De plus, Karim donne majoritairement des exemples dépeignant la gent masculine et
ne donne des illustrations féminines que lorsqu’il est sollicité. Abderrazzaq se ravise plusieurs
fois alors qu’il va mobiliser un exemple féminin, car cela ne se ferait pas. J’ai I’impression
que lorsque je les invite a m’exposer une illustration féminine, ils se sentent dupés. En
revanche, pendant le camp, les blagues sur les femmes étaient monnaie courante de la part

d’hommes de tout age (de 12 a 20 ans). Les chutes de ses plaisanteries concernaient entre

autres : la poitrine, les mensurations, le mariage, etc. Toutefois, je ne reléve aucun humour sur
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le distributeur de préservatif, bien en vue dans les sanitaires.
Discours pronant la différenciation sexuelle

Toutefois, ils (Hicham, Karim) sont défavorables a I’inobservance de Ila
différenciation sexuelle dans le cadre d’un respect de la pudeur. Hicham utilise trois fois le
terme ‘bizarre’ quand il me décrit la tenue féminine de certains hommes, comme les jupes-
shorts courtes. Karim cite les hommes qui parlent de manic¢re efféminée. Hicham considere
que ce manquement a la pudeur de certains dans son entourage rejaillit sur lui jusqu’a
I’embarrasser : « Ca fait honte ! » (Hicham, 1. 433). Hicham établit une séparation claire des
fonctions ; les professions d’esthétique seraient limitées aux femmes et jugées ‘ridicules’ pour
I’homme. Le fait d’avoir un meilleur ami serait un comportement davantage féminin d’apres
Hicham. Hicham qualifie positivement en termes de pudeur des comportements de I’homme
alors qu’il juge négativement ces mémes attitudes chez la femme. Les phrases « Allez,
dégage ! » et « Vas te faire foutre ! » seraient, par exemple, connotées négativement dans la

bouche d’une demoiselle, mais positivement dans celle d’un jeune garcon.

L’observation m’a permis de relever de multiples réflexions insistant sur cette
différence entre ’homme et la femme. Celles-ci portaient, en vrac, sur les hobbies, les
capacités physiques, les bijoux, les tdches ménageres, etc. Les railleries machistes sur ce
dernier point étaient en général prononcées en me regardant du coin de 1’ceil et en arborant un
sourire en coin. Un jeune m’as dit : « T’as vu, on est des vrais musulmans qui n’aiment pas
les femmes, tu peux écrire ¢a dans ton rapport. ». Une différenciation sexuelle explicite est
pointée sur le ton du second degré en suscitant ma pleine attention, genre : « Tu as vu, nous
aussi, on rit des musulmans qui dénigrent les femmes. ». Les autres exclamations, plus
implicites, passent inapergues et ne suscitent pas chez les jeunes femmes de réaction houleuse,

ce qui est le cas des remarques précédentes.
Exacerbation de ce discours chez les individus soucieux de leur apparence

Il me semble que les personnes qui insistent le plus sur une différence entre les sexes
en matiere de pudeur sont aussi celles qui portent beaucoup d’attention a leur physique. Le
passe-temps principal d’Hicham est le sport, qu’il lie au rapport au corps et a I’importance
d’étre mince. Il me fait part d’une anecdote ou une fille qui 1’aurait contacté par message se
serait présentée comme physiquement agréable. Décu, il m’explique que c’était loin d’étre
vrai. Pendant le séjour, les jeunes hommes, qui se parfument, mettent du gel dans leurs

cheveux, bronzent, vantent le prix et la marque de leurs habits, ainsi que leur musculature,
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résultat de fitness intensif, font des blagues sexuées et sexuelles.
4.3.2 Exigence pudique vis-a-vis des femmes
Similarité pudique entre I’homme et la femme

Karim et Tuba estiment identiques les attentes vis-a-vis des deux sexes en maticre de
pudeur. Hicham considére que globalement, il n’y a pas de différence ou juste dans les détails.
Abderrazzaq m’explique que la seule nuance entre les deux serait due aux différences
physiques, la femme étant dotée d’une poitrine. Etonnamment, les vétements mentionnés
comme impudiques ne concernent pourtant que ceux de la gent féminine. Nabila évoque cette
différence vestimentaire entre I’homme et la femme, mais considére qu’il n’y a pas de lien

avec la pudeur.
Préservation de la préciosité de la femme

Tout au long de la conversation, Nabila souligne que la pudeur est davantage
importante chez les membres féminins que masculins, méme si les deux doivent en posséder.
Cette distinction serait, selon elle, due a la caractéristique d’exception de la femme. La femme
serait un trésor a préserver. Justifiant par le méme argument : la femme est un diamant,
Rachida explicite la différence dans le nombre de critéres ‘pudique’ a respecter pour ’homme
et la femme. De plus, certains sujets seraient tabous (comme la sexualité et I’adultére) dans la
bouche d’une femme, selon Rachida. Toutes deux considérent qu’il n’y a pas d’intérét pour

une femme de ne pas étre pudique.’
Etre une femme implique d’étre pudique

Karim et Nabila s’accordent avec la proposition : le fait d’étre une femme implique
d’étre pudique. Nabila répéte qu’il est essentiel pour une femme de faire preuve de pudeur. A
I’exception de Karim, il avance qu’étre une femme pudique implique qu’elle soit féminine,
comme si la féminité était une marque de la pudeur d’une femme. Cependant, Karim avoue
titiller les filles de son école qui I’injurient en disant : « Une femme, elle est douce, elle est
bonne, elle est amour, ne m’insultes pas donc. » (Karim, 1. 891-892). Précédemment, il a
associ¢ le manque de pudeur avec le fait d’insulter. Le sexe féminin serait donc prédispos¢ a

ne pas insulter, a étre pudique.
Impératif féminin d’étre un exemple pudique

Tuba et Rachida mettent constamment en avant ’importance d’étre un exemple

‘pudique’ pour les femmes musulmanes.
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Tuba insiste sur le coté extramusulman. Il serait nécessaire d’avoir une attitude
‘parfaite’ afin de déjouer les clichés des non-musulmans. Chaque erreur ‘pudique’ d’un
musulman serait en effet de suite associée a sa religion. Etre un modéle ‘pudique’ permettrait
de contrer ces avis négatifs sur I’islam dans le but de renverser la tendance actuelle. L’objectif
final serait d’initier cette méme attitude de respect de I’autre et de son accoutrement pudique

chez les non-musulmans.

« Comme nous, on n’a pas envie de que le gouvernement, ils nous imposent
d’enlever le foulard a l’école, car pareil, je trouve que si tu vois une fille dans
la rue avec un grand décolleté, tu vas pas aller lui dire : « Habille toi

normalement. », toi, aussi, t’as pas envie qu’on fasse pareil. »
(Tuba, 1. 649-652).

Rachida souligne le coté intramusulman. A I’intérieur de sa communauté, il serait
indispensable d’incarner la posture pudique, c’est-a-dire étre irréprochable en matiére de
pudeur. Ainsi les autres musulmans, et surtout les plus jeunes, pourraient prendre appui sur
cet exemple de comportement. Etant donné I’influence de la télévision (surtout de la TV
réalité) et de la mode, elle se sent concernée vis-a-vis de ses fréres et sceurs. Les hommes
étant plus préoccupés par I’amusement, les femmes devraient prendre ce role au sérieux, en
montrant la direction a suivre pour étre quelqu’un de bien et, par-dessus, tout un bon

musulman.
4.3.3 La priére : révélatrice d’une cohérence sexuée individuelle

Pendant la dizaine de jours d’observation, j’ai eu toute la possibilit¢ d’observer les
modalités pratiques des prieres quotidiennes. Cet événement journalier est le théatre de cette
différenciation sexué des roles a tenir. Seules les filles sont sommées de faire leur ablution
avant la priere. Réaliser ces invocations sans s’étre au préalable purifié est qualifié d’haram-

blamable, mais ce blame ne semble pas concerner le sexe masculin.
Valorisation visible de la piété chez les jeunes hommes

En regles générales, les hommes mettent clairement en avant les témoignages
extérieurs de leur religiosité. Un animateur exhibe fierement ses multiples bracelets de pricre.
Un jeune adolescent me déclare qu’il a emmené son coran avec lui. Un autre annonce,
satisfait, qu’il connait la fatiha sur le bout des doigts. Les hommes marquent de fagon visible
leur fierté d’étre des bons musulmans. En outre, les garcons sont plus concentrés que les filles

durant la priére et les récitations. Face au désintéressement de certaines filles, plusieurs
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montrent des signes d’agacement. Par ailleurs, la tache d’enseignement des récitations
coraniques et de la mise en ceuvre de la pricre semble incomber exclusivement aux hommes.
Ces faits ne suscitent aucune réaction de la part de la gent féminine, méme de celles réagissant
habituellement avec vivacité aux railleries sur 1’égalité entre les hommes et les femmes. Les
hommes - animateur sont vus comme autorité de savoir. Les ‘animés’ se dirigent, en effet,
vers eux pour questionner sur le halal-haram de certains comportements ou aliments. Ces
animateurs se positionneront ¢également en personne de connaissance de la religion
musulmane par rapport a moi. Ils ponctuent nos conversations de multiples explications sur le
fonctionnement des pratiques musulmanes, de conception islamiques et les raisons de celle-ci.
Plusieurs définitions de la pudeur me furent proposées'”. Ils m’exposérent par ailleurs deux
hadiths concernés par le sujet comme : « Si tu n’as pas de pudeur, fais ce que tu veux. » et
« Etre une femme, c’est étre pudique. ». Les discussions entre eux sur I’interprétation de ces
hadiths sont houleuses et diffuses. Pour moi, ces jeunes hommes se sentent, comme gardien
de ce savoir a transmettre a une personne extérieur qui s’intéresse a la communauté et vient
chercher des informations. A 1’inverse de I’apport constant d’informations masculines, il est

fondamental de noter I’inexistence de remarques sur le sujet de la part de la gent féminine.
Une soumission tacite des jeunes filles calmes

Ces jeunes filles sont au départ moins explicitent sur leur religiosité. Cependant, un
examen plus approfondi a permis de révéler I’importance de 1’islam dans leur projet de vie,
que ce soit via I’enseignement de leur religion ou le suivi de formation en sciences
islamiques. Pendant la priére et 1’apprentissage des récitations, ces demoiselles restent
concentrées. Elles se tiennent dans une posture pieuse, genoux fléchis, téte courbée, mains sur
les genoux, regard baiss€, certaines ferment méme les yeux. Elles sont, toutes, enticrement
couvertes a I’exception des mains et du visage et portent, pour la plupart, un voile déja noué.
Ces jeunes femmes portent des tenues occidentales amples et se tiennent toujours droites. On
pourrait faire la description schématique suivante de ces demoiselles : réservée, ces jeunes
femmes se tiennent en retrait en toute circonstance, elles attendent qu’on les interpelle pour
proposer une idée ou faire un commentaire ; sages, elles ne s’opposent jamais aux décisions
prises et respectent I’ensemble des régles du camp a la lettre. Elles ont 1’air et la manicre de la

pruderie.
Une indifférence rebelle sans réserve des jeunes filles sensibles

A Tinverse, certaines filles semblent totalement indifférentes a cette obligation

' Elles furent intégrées dans I’exposé ci dessus.
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religieuse. Plusieurs faits me permettent de postuler ce point. Elles se cachent pour ne pas
devoir assister a la priere ou trainent pour n’arriver qu’a la fin, ou se disent occupées par les
taches ménageres. Elles feignent d’avoir leurs menstruations. Pendant 1’apprentissage de
versets ou la priére, elles rient, ne récitent pas, regardent par la fenétre et tentent sans cesse
d’attirer I’attention sur elles, en interpellant a voix haute des animateurs en pleine invocation.
Si elles en portent un durant ce moment, leur foulard est juste déposé sur le haut de la téte,
laissant ainsi les cheveux dépasser. Affalées a 1’arriére ou dans les canapés, elles sont les
seules a ne pas avoir mémorisé les versets a apprendre pour ce camp, en fin de séjour. Parfois,
elles quittent méme le lieu de priere avant la fin de celle-ci. Tant d’observations en faveur
d’un constat de désintérét de ces jeunes pour ces pratiques religieuses. Ces jeunes filles sont
aussi celles qui portent des tenues moulantes et insistent sur 1’égalité des sexes ainsi que la
différenciation sexuée. Concretement, elles posent des actes d’indifférenciation sexuée. Elle
insiste, par exemple, pour porter de lourdes charges en faisant clairement remarquer qu’elles
peuvent « faire un boulot d’hommes ». Elles jouent, aussi, au foot et se targuent de pouvoir

battre les garcons.
4.4 Pour complément d’information :

Suite aux entretiens, un lien entre pudeur et respect fut décelé durant les analyses.
N’ayant pas percu ce rapprochement durant mes enquétes de terrain, je n’ai hélas pas

approfondi ce point. Il serait nécessaire de le creuser davantage lors de prochains travaux.
4.4.1 Lien pudeur-respect

L’ensemble de mes interlocuteurs associe le terme pudeur avec celui de respect. La
politesse, 1’utilisation d’un vocabulaire approprié et les comportements pudiques sont en effet
liés au respect envers 1’autre, comme le souligne Hicham. Tuba ajoute la non-médisance et le
pardon. Pour Hicham et Abderrazzaq, étre pudique, c’est donner de I’importance a 1’autre et a
sa relation avec lui, parfois, au détriment de soi-méme. Il ajoute qu’en général, on est
respectueux donc pudique envers les personnes supérieures a soi, par I’intelligence ou la force

physique.

Tuba insiste sur le coté intérieur de la pudeur qui se répercuterait dans le rapport aux
autres. Hicham, Rachida et Nabila limitent la portée de la pudeur, aux autres gens et a soi-
meéme. Hicham rapproche le concept de pudeur au fait de préter attention a son corps, de le
respecter. Rachida explique qu’on n’inciterait pas 1’autre a nous regarder. Karim, lui, en

cohérence avec la notion islamique de haya, estime que ce respect concerne trois entités :
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Dieu, les gens et soi-méme. Le terme ‘honneur’ est lui aussi monopolis¢ par Karim.

Rachida ajoute un lien entre voile (habit pudique) et respect. Le foulard serait la
preuve de ce respect et induirait du respect. Celui-ci se traduirait concrétement par une
approche d’elle différente de la part de personnes inconnues. Ils n’aborderaient, par exemple,
pas certains sujets en sa présence. Par ailleurs, on montrerait du respect pour les personnes

pudiques.
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4.5 Conclusion des attitudes et discours des jeunes sur la pudeur

Dans cette partie, les constats tirés de mon terrain ont été présentés. On peut
remarquer que globalement le discours sur la pudeur est similaire pour 1’ensemble des
personnes interviewées. Les postures liées a la pudeur sont elles diverses comme présentées
durant tout 1’exposé et ne correspondent pas vraiment a la posture pudique pronée dans les
discours. Tous évoquent la pudeur comme une vertu comportementale (principalement,
vestimentaire et langagiére) qu’ils souhaitent et tente d’atteindre par un travail sur eux-
mémes. Cet objectif personnel serait semé d’embuches liées a I’environnement occidental qui
pronent, et diffusent par le biais des médias, des valeurs, dites ‘contraires a la pudeur’ mais
cependant attrayantes. La pudeur fonctionnerait comme un objecteur de conscience qui
rappelle & D’ordre I’individu quand il s’écarte du droit chemin. Cette admonestation
permettrait, par la prise de conscience du bien et du mal, de ne pas recommencer. Par les biais
d’un auto-contrdle, mes interlocuteurs s’éloigneraient alors des éléments en désaccord avec
cette posture pudique recherchée et sélectionneraient plutdt des éléments en accord avec celle-
ci. L’exemple du mariage permet de montrer cette construction musulmane entre but pudique-
vertueux de la relation (charnelle ou morale) entre époux et processus pudique-lié a la honte
de la relation hors mariage. Par ailleurs, la pudeur, bien que vue comme foncierement
ontologique a I’étre humain, serait, chez eux, le fruit de leur éducation parentale et islamique,
ainsi que de leur entourage. L’islam et la culture maghrébine proposent, selon eux, une
maniere d’étre pudique, nettement supérieure au rapport a la pudeur déployée dans la société
belge ainsi que celle des autres croyants. Présentée par les jeunes comme non-sexué,
I’exigence pudique incombe pourtant surtout a la femme. Les différentes attitudes qui
s’illustrent lors de la priere permettent de mettre en exergue cette distinction entre homme-
gardien du savoir islamique et femme-exemple pudique, a 1’exception des jeunes filles

rebelles.
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5 Conclusion

5.1 Mise en lien théorique

Pour rappel, dans mon introduction, je partais du concept d’habitus de Bourdieu. Selon
celui-ci, le milieu d’appartenance de chacun forme un ensemble de dispositions réglées.
Celles-ci sont communes a I’ensemble de sa communauté d’appartenance. Cet ensemble de
dispositions est I’habitus qui permet a I’individu de se socialiser, en lui donnant des grilles de
lecture de la société qui I’entoure. Outre cet aspect structurant, [’habitus est aussi structuré par
les socialisations auxquelles 1’individu est confronté. On distingue généralement deux phases
de socialisation : la primaire qui correspond a la période de I’enfance et de 1’adolescence et la
secondaire qui est la période ou I’individu est adulte. L’individu est donc le fruit des multiples
socialisations. L’ensemble de ces socialisations va étre mobilisé dans cet habitus qui reflete
alors le parcours individuel de chaque individu. L’habitus est donc composé des schémes de
perception et d’actions issues de ce parcours personnel. Les jeunes scouts de I'unité¢ des
Fourmis sont dans la socialisation primaire de la période adolescente. Dans I’introduction, je
postulais que la situation particuliere de ces jeunes musulmans issus familialement de la
culture marocaine et insérés dans I’environnement belge engendrait des répercussions. Je
dirais que ces jeunes sont issus de ces deux milieux d’appartenance (sans pour autant proner
une égale influence des deux milieux). La posture « pudique » développée par la population

d’intérét fut étudiée comme habitus issus d’une acculturation.

Pour conclure en allant plus loin, je partirai de la thése développée par Olivier Roy, dans son
ouvrage « La sainte ignorance ». A contrario des théses annongant la chute des religions, on
assiste au 21° siecle a un re-vitalisme religieux. Imprégné de ce constat, Roy analyse le
rapport entre culture et religion. La thése de Roy raffine le concept d’acculturation en utilisant
une approche de type économique. Le titre renvoie a la thése de I’auteur, présentant le mythe
des religions « pures », construite hors de la culture. Ils y présentent les religions comme
parties constitutives d’un marché économique ou les biens religieux sont fonctions des
attentes des consommateurs-croyants. En suivant toujours l’approche économique, la
concurrence s’est développée des suites de la mondialisation, obligeant les religions a
s’adapter, a se déterritorialiser. A titre d’exemple, de nombreux cultes sont reconnus en

Belgique. Etre belge n’implique plus d’étre catholique.
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La déterritorialisation a amené a la dissociation entre la religion et la culture locale. Ces
religions déculturées, appelées « purs religieux » sont congues comme étant adaptable en tout
temps et en tout lieu. Ce formatage se fait par le biais d’une adaptation des caractéristiques les
plus discutables (dépendantes de la culture et du pur religieux). Néanmoins I’auteur met en
avant le caractére non-viable de ces religions culturellement orphelines. Pour subsister dans le
temps, ce pur religieux doit s’adsorber dans la culture ambiante. Dans notre cas, cette derniere

est la culture d’accueil.

Roy ajoute, en complément au concept d’acculturation, un rapport de force. Il prone que le

dominé politique s’imprégne et ajuste le modéle du dominant politique.

Globalement, il est possible de reprendre 1’objet de ce mémoire a la lumicre cette
approche. Néanmoins, une nuance importante devra étre faite entre les discours sur la pudeur

et leurs applications concrétes.

Premiérement, le discours présenté par ces jeunes se veut proche de la culture islamique.
La place de la pudeur est centrale, présentée comme une grande qualité. Elle induit, ou est
induite, par le respect, ’humilité, la discrétion, la courtoisie. Elle est présentée comme issue
de l’enseignement familial et des apports de la religion. Elle est également définie en
opposition a leurs visions de la pudeur occidentale. On reconnait ici 1’idée de concurrence
avancée par Roy. Dans le discours des ces jeunes, aucune référence a une possible influence
de la société actuelle n’est avancée, excepté en terme de tentation, a éviter donc. En
opposition a ces discours, plusieurs ¢éléments illustrent une dualité en termes de
comportements et d’attitudes. Les oppositions sont parfois flagrantes. L’utilisation des
réseaux sociaux en tant que journaux intimes, I’attention apportée au corps, la prise de
conscience que le voile induit le regard de I’autre sont autant d’exemples d’un éloignement
entre le discours, idéalisé, et le comportement. De plus, 'omniprésence de regles sur le
rapport a la mixité, confronté a I’essor des sujets tel que la sexualité dans la sphére publique

serait susceptible d’entrainer des phénoménes de compensation.

Durant les interviews, 1’hédonisme occidental actuel est critiqué. A ce titre, le sujet des
relations sexuelles avant le mariage est récurrent. Presque tous respectent scrupuleusement cet
interdit. La contradiction apparait lorsque le mariage est présenté comme un lieu de
jouissance supérieur. Il s’agirait donc de rejeter les plaisirs faciles en vue d’un plaisir
incomparable. Le but réel est donc bien I’hédonisme, présenté comme légitime lorsqu’il suit

une période de privation. Le concept d’acculturation s’applique a mon panel, raffiné par la
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notion de dominant politique, a savoir 1’état belge et le dominé, la culture musulmane.

En lien avec le mariage et les relations, une réelle différenciation entre les genres est mise
en ¢vidence. La femme, étre pudique, doit étre d’autant plus regardante a son image intra et
extracommunautaire. Cette fois, c’est le discours qui est plus proche de la culture occidentale.

La promotion de I’é¢galité homme-femme est abondante, mais nuancée.

En accord avec la présentation faite ci-dessus, les jeunes ont été pergus comme prenant
une posture de « gardien» de I’image de la pudeur véhiculée par les communautés
musulmanes. A ce titre, les discours pourraient avoir été encore plus idéalisés afin de
représenter au mieux leur minorité. Leur éducation, réussites scolaires et ambitions futures,
leur donnent une certaine confiance en eux, permettant d’affirmer leurs avis. Rappelons que la
pudeur, identifiée a la fois comme but et comme mécanisme de contréle-régulation concerne
I’individu seul, I’autre (connu ou inconnu) et la société globale. A la fois active et passive,

elle influence les comportements tout en pronant la mise en retrait.
5.2 Réflexions sur la méthode et limites

Etant donné 1’objet de recherche, 1’adéquation avec les méthodes doit étre

questionnée. I1 s’agit de rappeler la portée limitée de la recherche.

Travailler sur la pudeur implique une difficulté majeure, I’intimité étant la matiére
premicre. Questionner les gens sur leur c6té personnel n’est pas aisée. La difficulté de
pénétrer dans I’intime s’intensifie avec la dimension d’extérieur que j’occupe. Pour accéder a
ces informations, j’ai questionné naturellement pendant mon observation participante. J’ai
ensuite réalis¢ des entretiens pour vérifier et peaufiner mes premieres constatations.
Cependant, il faut rester prudent, les informations recueillies ne sont que ce que ma

population d’intérét a laissé percevoir de cet intime.

Par ailleurs, j’ai exercé un controle sur le recueil de ces éléments. Les éléments recueillis lors

de I’observation sont seulement ceux auxquels j’ai assisté et sélectionnés inconsciemment.

De plus, mes questions d’entretiens sont dirigées, méme si je les désirais les plus ouvertes
possible. Dans la deuxiéme partie, surtout, je questionnais sur la possibilité d’un lien entre la
pudeur et divers concepts. On peut remarquer que les sujets de la différenciation sexuelle et
de la religion étaient préférentiecllement abordés vers la fin de la conversation.
Hypothétiquement, ces points étaient supposés avoir un impact sur la conception de la pudeur.

Les aborder en fin de parcours permettait de restreindre mon influence sur le discours.
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Cependant, certains de mes interlocuteurs les ont abordés au début. J’ai donc parfois

questionné sur ces points plus tot que prévu.

La pudeur est, entres autres, liée a la sexualité. Et la sexualité est couplée a I’aspect
normatif et moral. Les discours des jeunes sur ce sujet furent donc peut-étre influencés par la
volonté de correspondre a la norme et d’étre représentatif de leur communauté minoritaire. Ils
ont surement désiré représenter positivement leur communauté, surtout si elle est percue
comme persécuté. Cette impression de persécution me semble réelle comme [D’illustre les
montages vidéos réalisés dans le cadre des scouts et des commentaires de jeunes

interviewés.!™

Les enregistrements, devant étre précédés d’un accord, engendrent naturellement une
autocensure. La durée de minimum 1h30 des entretiens a permis, je I’espere, de dépasser cet
écueil. Avec le temps, le jeune se sentirait davantage en confiance et parlerait plus librement.
Les deux entretiens qui ont duré plus de trois heures, ceux de Rachida et de Karim, furent en
effet ceux qui me permirent d’accumuler le plus d’information. Plus ’entretien avangait, plus
mon interlocuteur se déstressait. Il me faisait alors part de considérations plus personnelles et

me semblait davantage spontané.

La situation d’entretien peut avoir engendré une réflexion sur leur islamité et ils
peuvent alors développer la volonté d’étre un exemple. Les observations ainsi que les discours
sont en effet nécessairement dénaturés par la situation de recherche et surtout la présence d’un

enquéteur.

Face a quelqu’un qui n’appartient pas a leur communauté¢ musulmane, j’ai pu étre
percue comme une étrangere. Face a un regard extérieur, ils se sont peut-&tre sentis évalués,
surtout en raison de mon statut d’étudiante universitaire ‘chercheuse’. Abderrazzaq m’avoue

avoir ’impression d’étre interviewé par une journaliste.

De ce fait, ils furent peut-étre tentés de montrer les similitudes qui nous lient. Ou bien, ils
tentérent de correspondre aux attentes qu’ils me supposaient. Les jeunes interviewés essayent,
effectivement, de se montrer sur leur meilleur jour, surtout, durant la premiére partie
‘présentation de soi’. Ils insistaient sur ce qui les valorisait. Et ils justifiaient rapidement ce
qui aurait pu étre per¢gu comme négatif. Par exemple, Hicham insiste sur son acharnement a
I’école malgré la difficulté des maticres. Il pointe aussi la possibilité de dire : « Non » a ses

parents vis-a-vis du mariage orchestré par la famille. Karim détaille son approche

74 Voir par exemple ANNEXE 3 : entretien Tuba, 474-478
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révisionniste de 1’islam. Mon appartenance au sexe féminin a aussi pu me jouer des tours.

De plus, la présence lors de leur camp a surement été vue comme incongrue, comme

I’exprime cette réaction :

« -R- Euh, au début, on était tous un peu. Puis, ¢a n’a pas vraiment fait une
grande différence. Je trouve qu’on faisait tous un peu attention, qu’on était
tous un peu, comment on dit ¢a, on se disait : « Mais pourquoi, nous. », on

était sceptique. »
(Tuba, 1. 858-860)

Outre cela, la prise de notes, méme si je tentais de la rendre discréte a sirement
augment¢ le sentiment d’observation. L’observation participante fut choisie pour diminuer
cette impression. Adopter le role d’animateur en aidant aux taches diverses et a I’organisation
des activités devait restreindre cette perception. Appliquant une approche de caméléon, une
attention toute particuliere fut portée a ma tenue vestimentaire : jeans large et haut large,

sobre et neutre. Mon age correspondant a celui des autres animateurs fut surement un atout.

Opter pour cette approche de terrain semble avoir été ingénieux au vu de cette remarque :

« on faisait les choses comme d’habitude. Je crois qu’au début, on n’était pas
aussi ouvert comme d’habitude, je ne sais pas si tu [’as vu. Alors qu’a la fin,
on était plus ouvert avec toi, on te parlait plus comme si t’étais une de chez

nous. »
(Tuba, 1. 862-865).

Karima, la chef d’unité, reléve aussi a la fin du camp de Paques que mon intégration est telle
qu’on en oublie la raison de ma présence. Nabila considére que ma présence pendant le camp
n’a rien changé a son comportement. Elle serait restée naturelle pendant I’observation et notre
conversation. Consacrer du temps a des occasions non directement liées a mon objet, comme
les conférences organisées par les scouts et leur picce de théatre, aura probablement aidé a

développer une relation.

Cependant, cette position suppose une restriction du nombre de position prise, et donc une

réduction des phénomeénes observés.

En outre, I’observatrice que je suis a été observée a son tour. Rester neutre et résister a
leurs questions personnelles fut, en effet, pour moi compliqué, voir infaisable en certaines

situations. Ma posture ‘neutre’ fut donc mise a 1I’épreuve et parfois impossible a tenir. Trois
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situations lors du camp scout furent pour moi problématiques.

Lors d’un jeu, les jeunes avaient 1’obligation de rester dehors a ‘survivre’ jusqu’aux petites
heures du matin. Se réchauffant autour d’un grand feu, ils avaient sortis et étalé les
couvertures du centre YWCA. Sachant I’interdiction de prendre les draps a I’extérieur et le

risque de trou li¢ aux étincelles, il fut pour moi difficile de ne pas réagir.

Deuxiémement, lors du cinquiéme soir, je surprends les animateurs en train de préparer une
humiliation d’un pionnier, dit : « Récalcitrant ». Déstabilisé, I’un d’eux me dit : « On peut te
faire confiance, hein ? Tu le gardes pour toi ». Cette situation m’a mise dans une situation

embarrassante.

Troisiémement, lors du dernier jour, je suis confrontée a un petit jeu malsain : tous les gargons
animés entre 14 et 16 ans profitent de I’absence des animateurs pour ‘sauter’ sur un animateur
Abderrazzagq, lui prendre ses affaires et le malmener ou I’enfermer dans les armoires. Devant
ces scénes, je ne peux m’empécher d’intervenir en disant : « Mais vous n’avez pas autre

chose a faire, foutez lui la paix » et de les séparer.

A TPinverse, j’ai failli oublier de me laisser surprendre en restant empreint des
approches et catégories sociologiques. J’ai dii prendre du recul par rapport & mon propre
systéme de référence. Ayant déja participé a des camps scouts, épingler les distinctions fut
commode. La démarche de comparaison fut propice a la délimitation de spécificités. Une liste
de ce que je m’attendais a voir, réalisée avant la confrontation, m’a permis de repérer certains
points. Le coup de fil quotidien a un complice extérieur a aussi favorisé ce travail de

décentrage. Il s’agissait cependant d’éclipser, aux yeux de la population, cette marginalité.

Par ailleurs, beaucoup sont intrigués par ma démarche et me posent des questions
personnelles sur mes motivations et convictions. Ils engagent avec moi des conversations sur
des sujets sensibles comme I’homosexualité et islam, le regard des médias belges sur 1’islam,
etc. Je tente au départ de répondre par des réponses vagues et d’adopter un certain recul, par
exemple : « Je ne pense rien des homosexuels musulmans, je constate juste qu’il y a des gens
qui se disent homosexuels et musulmans. », « Mon but est d’étudier, de comprendre et pas
d’évaluer. ». Cependant, je remarque vite que mes interlocuteurs se ferment. Un animateur me
dit méme : « Genre, tu viens travailler sur nous, tu poses de questions, mais toi, tu ne nous
dis rien, ¢a fonctionne pas comme ¢a ! ». Cette réflexion me fait réfléchir sur la posture neutre

qu’il faut théoriquement adopter lors de I’approche de terrain

J’ai I’'impression de me trouver dans une situation d’endettement. Comme avec



100

Hicham, il reconnait avoir déja fréquenté des filles, juste aprés avoir condamné les

fréquentations prémaritales.

I me semble que I’entretien peut aussi avoir un apport bénéfique pour I’interviewé.
L’entretien peut-étre le lieu d’une construction nouvelle de son point de vue. Karim mobilise,
par exemple, de multiples références scolaires. Il constate alors la richesse de sa scolarité. La
situation d’interview est génératrice d’une mise en forme cohérente et verbalisée des
considérations de chacun. Rachida réagit a notre conversation. Elle pointe le co6té¢ innovant de

cette verbalisation pour elle.

« Je trouve que c’est bien, ca m’a aussi remis les idées en place. Je trouve que

c’est bizarre parce que je n’ai jamais parlé de ¢a a quelqu 'un. »
(Rachida, 1. 1130-1131).

Cette mise en mot peut parfois engendrer une prise de conscience chez mon
interlocuteur. Il est donc possible que certaines de mes conversations aient éveillé des doutes
qui se matérialiseront peut-€tre en changement attitudinal et réflexif. L entretien peut ne pas
laisser indifférent par aprés et engendrer une réaction. L’individu peut donc développer une
posture différente. De plus, des événements peuvent intervenir aprés 1’heure d’entretien. Il se
peut donc que les constatations tirées de mes conversations ne soient plus d’actualité. Ces
analyses correspondent a une population bien précise dans un temps bien précis : le mois
d’avril, pour les remarques liées a 1’observation et celui de mai, pour les entretiens. Une étude
longitudinale avec de multiples retours vers les intervenants aurait peut-&tre permis de déjouer
cet écueil. Cette approche aurait par ailleurs pu éclairer sur la période de changement percue

chez les jeunes filles.

Par ailleurs, la courte durée de la période pratique et surtout de I’observation
participante restreint la profondeur de la recherche. Le moment de fin avait effectivement été
décidé a I’avance. Le rassemblement de 1’ensemble de la troupe scout était de fait, limité a la
période de Paques. Néanmoins, un autre piege fut, grice a cela, évité, la tentation de

poursuivre a I’infini et de ne jamais disséquer 1’information.

Je ne prétends pas dans ce travail rendre compte de la mobilisation de la pudeur par
toutes les adolescentes belges musulmanes bruxelloises. Mes considérations se limitent a un
segment de cette population. Ce groupe n’a pas été choisi dans un objectif de représentativité
de la population plus large. Le choix du terrain fut accompagné de restrictions et de multiples

possibilités furent envisagées. La pudeur étant en effet présente dans d'innombrables
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situations. Analyser cette mobilisation dans d’autres contextes comme 1’école, la famille, dans
d’autres tranches d’ages, a travers différents pays d’origine, situations familiales permettraient
de mieux I’estimer. Par ailleurs, il serait utile dans le futur, de procéder a une comparaison

avec le sexe masculin ainsi qu’avec d’autres populations telles que des catholiques, etc.
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ANNEXE 1

Entretien exploratoire






ONOUTLSs WDN -

1. Entretien avec Farid el Asri — Samedi 3 décembre 20

-T- Bonjour, c’est tres simple. Je fais un trawaiéc le professeur Maréchal ; mon sujet de bada est
pudeur. Mon idée est de comparer des adolescenissiimmanes et non musulmanes, peut-étre
catholiques, ce n’est pas sir. Dans cette idégsknd j'ai fait mes recherches, je tombe sur leeph

de pudeur en islam donc «awra», mais je ne trquae dinformations précises. C'est des
informations que je trouve sur internet, dans lbsairies islamiques sur la femme en général,
comment elle doit se comporter, etc., mais pas lsuconcept global. Rien du tout dans les
dictionnaires, encyclopédie de lislam, tout ca.nDac’est pour ¢a que je viens a la péche aux
éléments, trés simplement. Mais ce n’est vraimastyme approche théologique que je fais, c’est pour
avoir une idée pour essayer d'analyser socio-apttogiquement.

-F-B, déja la question de la pudeur renvoie a ldjma » pas a '« awra ». La ‘awra », c’est ce qui
reléve de l'intime, c’est-a-dire qui ne peut pa® &u. La délimitation de la « awra », pour alland
I'anthropologie du corps, pour 'lhomme, elle estitée entre le nombril et les genoux, c'est-a-dire
tout ce qui est entre est considérer comme « aywe@st-a-dire ne peut étre vu par quelqu’un dautr
que la personne, dans le cadre du couple, etmddaaelation intime est possible. Pour le cadréad
femme, ce qui est déterminé dans le corpus classigmme étant « awra » et qui fait pas toujours
évidemment I'unanimité ; mais ce qui fait généraabtconsensus, c’est tout doit étre recouvert sauf,
comme disait la tradition du prophete, le visagkeetmains. Et la autour de ¢a, il y a débat, désut
disent : « Non, ce n’est pas que ca. ». C'estldEbat autour de la question du foulard. Donstc’e
une détermination de ce qui peut étre vu pas Baoitrpas, donc l'autre, hors du cercle familiadut,
donc euh, devant I'étranger. Et la question dudaliteléve un peu de ¢a, de I'« awra », c'est-@-dir
du non visible du corps, de ce qui doit étre reimdisible par la femme, quoi. Maintenant y’a I'aaitr
question, c'est la question de la « Hicham » gashpas du tout un terme a connotation islamique ou
quoi que ce soit, c’est une posture qui détermime attitude. Et cette attitude-1a, elle nous domme
mode opératoire dans la relation sociale avec tesnfes dans la société, avec les hommes et les
femmes dans la société ou dans la communauté ai ldemivers familial, etc. Et qui est de, le
meilleur adage, si tu veux, c’est : « Ma libertérgdte, |a, ol commence celle des autres. ». Lifoges
de ce que je vais dire, de ce que je vais fairogaple la retenue et cette retenue est entenduaecom
étant de la « Hicham », de la pudeur en tant dles f2onc j’ai une attitude pudique, ou je ne vadis

par exemple, raconter a table dans une famille hmaswe pratiquante, une blague qui reléve du
sexuelle ou de I'obscene, comme dans toutes familepectables en général, etc. La, il y a une
attitude avec cette dimension culturelle, et relige qui donne une limitation des propos, parce que
tout ce que l'on dit, tout ce qu'on entend, tout qon engage avec le corps relevent de la
responsabilité de I'individu. Si je dis des propeisla, il y a des traditions prophétiques sur wieegt

dit et peut étre gravement réprimandé par la nommeulmane, euh, je peux également d