GUIDE D’ENTRETIEN

Introduction

Bonjour Mr (Mme),

Je suis le Dr Ononda Sapu Belle, médecin généraliste et actuellement en derniere année de
master en santé publique a I’Université Catholique de Louvain a Bruxelles en Belgique. Le
programme académique prévoit que tout étudiant en derniére année rédige un mémaoire en vue
de I’obtention du titre de Master en Santé Publique.

Pour ma part, j’ai choisi de travailler sur de I’approche mére mentor sur les femmes vivant
avec VIH dans la PTME. L’approche mére mentor fait partie de nouvelle stratégie que ’ONU
SIDA a mise en place pour répondre a certains défis que font face la cascade des activités de
la PTME. Plusieurs études se font a ce sujet et plusieurs axes différents sont ciblés, j’ai choisi
de me focaliser sur I’impact des méres mentors sur les femmes vivants avec VIH dans la
PTME au centre hospitalier de Kingasani.

Information sur I’entretien

. Pourquoi vous ? : vous étes femmes en age de procréer et vous faites partie de

patiente de cet hépital. Vous répondez donc a nos critéres et vous détenez
certainement les informations que nous recherchons.

. Comment avez-vous été sélectionné ? : Nous somme passé par le secrétariat de

I’hdpital qui nous a mis en contact avec le chef de service de la PTME que vous
connaissez et vous a jugé éligible pour répondre a nos questions C’est ce dernier qui
nous a orienté vers vous.

. Déroulement de I’entretien : Pour nous permettre de mieux analyser les données

recueillies lors de I’entretien, nous procédons a I’enregistrement de [’entretien.
Toutefois vous avez la liberté d’interrompre 1’entretien & n’importe quel moment
(montrer la touche “stop”). L’entretien ne sera écouté que par moi et probablement
mes directeurs de mémoire. Dans tous les cas il ne sera pas possible de vous identifier
car votre identité ne sera pas mentionnée.

. Consentement : nous ne pouvons réaliser cet entretien gu'avec votre accord. pour cela

il y'a un formulaire de consentement que nous devons lire ensemble, ensuite si vous
étes d’accord pour répondre a nos question vous nous le ferez savoir en signant le
formulaire de consentement éclairé.

. Avez a ce niveau des questions ou préoccupations ?

Entretien proprement dit
Question socio démographique
Quel age avez-vous ?

Quelle est votre nationalité?

Quel est votre niveau de scolarité?
Quelle est votre profession ?

Quel est votre statut civil ?
Avez-vous combien d'enfants ?



e Combien d'enfants séronégatifs avez-vous depuis que vous étes au courant de votre

statut serologique. ?
Théme 1: connaissance générale sur I’approche mére mentor

e Pouvez-vous me dire ce que vous entendez par mére mentor ? (Pour vous, qui est
MM ?)

e Que savez-vous des rbles des meres mentors ?

e Quelles interventions utilisent-elles pour vous parler ? (Comment elles vous
abordent ?)

Theme 2 : Expérience
Comment considérez-vous ou comment vous percevez 1’approche mére mentors ?
Que représente pour vous MM ?
e Parlez-moi de votre expérience générale avec les méres mentors
=  Comment ¢a se passe ?
= Comment les services sont organisés ?
e Parlez-moi de quelques expériences que vous avez vécues en lien avec les meéres
mentors
= Comment jugez-vous cette approche ?

Theme 3 : Coping stress
e Comment les méres vous aident a faire face aux stress liés avec votre état de santé

Theme 4 :0bservence Thérapeutique
e S'il arrivait que vous manquez ou éetiez-vous en retard a I'une des visités programmes
1. Que faites-vous pour vous rattraper ?
2. Comment vous vous sentez a cet effet ?
3. Que font les MM lorsque vous manquez un rendez-vous ?
Théme 5 : Satisfaction
e Quelle est votre opinion sur les services que vous recevez chez les MM ?

Théme 6: Recommandations
e Selon vous, de quoi aurait besoin les méres mentors en ce qui concerne leurs réles
(activités) ?
e Quel est votre niveau de satisfaction concernant les services d’intervention de méres
mentors ?
e Comment promouvoir I’approche mere mentor?

Question de cloture
- avez-vous quelques commentaires a faire sur ce sujet?

IV. CONCLUSION

Je vous remercie infiniment pour le temps que vous avez consacré a cette interview. VVous avez
mes coordonnées et vous pouvez me contacter si vous avez une préoccupation particuliere en
rapport avec ce sujet.



Durée de ’interview................

Formulaire de consentement (d’aprés Fernandez & Catteeuw, 2001)

Je, soussigné déclare accepter, librement, et de facon éclairer, de participer comme sujet a
I’étude intitulée : Impact des méres mentors sur les femmes vivant avec VIH dans la prévention
de la transmission mére-enfant

Sous la direction de (nom du directeur de recherche) : professeur Annie Robert

Promoteur : Université catholique de Louvain, promenade de I’Alma 51, 1200 Bruxelles
Woluwe saint Lambert, Investigateur principal (nom de I’étudiant, année d’étude) : ONONDA
SAPU BELLE, étudiante en derniére année de Master en Santé publique

But de I’étude : ce recherche vise a évaluer qualitativement I’impact des méres mentors sur les
femmes avec VIH dans le programme de la prévention de la transmission mére -enfant
Financement du projet de recherche : ce projet ne bénéficie d’aucun financement

Engagement du participant : 1’étude va consister a participé a un entretien individuel semi
structuré a 1’aide du guide d’entretien préétablis.

Engagement de I’investigateur principal : en tant qu’investigateur principal, je m’engage a
mener cette recherche selon les dispositions éthiques et déontologiques, a protéger 1’intégrité
physique, psychologique et sociale des personnes tout au long de la recherche et a assurer la
confidentialité des informations recueillies. Je m’engage également a fournir aux participants
tout le soutien permettant d’atténuer les effets négatifs pouvant découler de la participation a
cette recherche.

Liberté du participant : le consentement pour poursuivre la recherche peut étre retiré a tout
moment sans donner de raison et sans encourir aucune responsabilité ni conséquence. Les
réponses aux questions ont un caractere facultatif et le défaut de réponse n’aura aucune
conséquence pour le sujet.

Information du participant : le participant a la possibilit¢ d’obtenir des informations
supplémentaires concernant cette étude aupres de I’investigateur principal, et ce dans les limites
des contraintes du plan de recherche.

Confidentialité des informations : toutes les informations concernant les participants seront
conservées de fagcon anonyme et confidentielle. Le traitement informatique n’est pas nominatif,
il n’entre pas de ce fait dans la loi Informatique et Liberté (le droit d’acces et de rectification



n’est pas recevable). Cette recherche n’ayant qu’un caractere psychologique, elle n’entre pas
de ce fait dans la loi Huriet-Sérusclat concernant la protection des personnes dans la recherche
bio-médicale. La transmission des informations concernant le participant pour 1’expertise ou
pour la publication scientifique sera elle aussi anonyme.

Déontologie et éthique : le promoteur et I'investigateur principal s’engagent a préserver
absolument la confidentialité et le secret professionnel pour toutes les informations concernant
le participant

Faita le

Signatures :
Le participant L’investigateur principal



