Annexes

Annexe 3 : Questionnaire

Bonjour et merci d'avance pour ta collaboration.

L'enquéte a laquelle tu vas participer porte sur 'orientation scolaire et professionnelle.

Cette enquéte dure une vingtaine de minutes.

Nous te demandons de répondre a chaque question le plus honnétement possible. Il n'y a ni

bonne, ni mauvaise réponse. C'est ton opinion qui compte.
Ta participation est entiérement anonyme et nous sera d'une grande aide.

En remplissant honnétement ce questionnaire jusqu'au bout, tu as également la possibilité de
remporter 2 places de cinémas pour le film de ton choix dans un cinéma pres de chez toi.

Encore merci,
Frédéric Nils
Pierre Bouchat
Morgane Adam
Elodie Brion
Justine Chaspierre
Pauline Vanderavero
Julien Drugmand
Jean-Christophe Jacques

Chercheurs a 1'Université catholique de Louvain

Dans ce questionnaire, nous allons régulierement parler de métiers techniques et
scientifiques.

Ces métiers sont présents dans les secteurs :

du transport, des techniques agricoles, de la santé, de 'imagerie médicale, du batiment,
de I’industrie, des technologies de I’information et de la communication et de I’art.




QL. Es-tu...?
O Un garcon O Une fille
Q2. Quel ageas-tu? ......... ans.

Q3. Dans quelle école es-tu ?

Q5. En quelle année es-tu actuellement ?

71 ere 0 Séme
0 2éme 0 6(:31’!16
0 3 éme 0 7eme
0 4éme

Q6. Quelle est ton option principale ? (ex : latin-math, sciences 6, électricité, coiffure,...)

Q7. Dans quelle forme d’enseignement es-tu ?

1 Général 1 Technique de 1 Jury Central
qualification
1 Technique de 1 Professionnel
transition

Q8. Combien de fois as-tu doublé sur la totalité de tes études ?
1 Jamais 1 1 fois 1 2 fois 1 3 fois ou plus

Q8.1. Qu'envisages-tu de faire apres tes études secondaires?

[0 Entamer des études a 'université ou en haute-école-Haute Ecole
[0 Entrer sur le marché du travail et commencer a travailler

TJ Entamer une formation professionnalisante donnant directement acces a un
métier (apprentissage, alternance, etc.)



Q9. Quel est le code postal de ton domicile ?

Q10. Dans quelle(s) langue(s) parlez-vous habituellement a la maison ?
1 Francais 1 Néerlandais 1 Anglais 1 Allemand (1 Italien

1 Espagnol 1 Portugais 1 Arabe 1 Turc 1 Autres

Q11. Combien de fréres, sceurs, demi-fréres, demi-sceurs as-tu ?

00 03 1 Plusde 6
o1 4
02 15
Q12. Quel est le niveau d'études de ton pere ? Ton pére a réalisé les études suivantes (tu
peux cocher plusieurs réponses)
1 Etudes primaires 1 Etudes en haute école 1 Je ne sais pas
(3 ans)
1 Etudes secondaires 1 Etudes a I'université
(5 ans)

Q13. Quel est le niveau d'études de ta mere ? Fonpere Ta mere a réalisé les études
suivantes (tu peux cocher plusieurs réponses)

1 Etudes primaires 1 Etudes en haute école 1 Je ne sais pas
(3 ans)
1 Etudes secondaires 1 Etudes a I’université

(5 ans)



Q14. Ton pere exerce-t-il un métier technique ou scientifique ?
7 Oui ] Non

1 Je ne sais pas 1 Mon pere ne travaille pas
Q15. Ta mere exerce-t-elle un métier technique ou scientifique ?
1 Oui ] Non

1 Je ne sais pas 1 Ma mere ne travaille pas

Q16. Quels sont tes loisirs et hobbies ? (Tu peux cocher plusieurs réponses)

1 Sports 1 Mouvements 1 Activités 1 Lecture
de jeunesse artistiques

1 Cinéma ] Réseaux 1 Gaming 1 Surfsurle
sociaux WEB

1 Sorties 1 Engagement 1 J'ai d'autres 1 Jen'ai aucun
politique ou loisirs que loisir
citoyen ceux

mentionnés

A la fin de tes secondaires, tu seras amené & réaliser une transition importante. Tu
commenceras peut-étre a travailler, tu te formeras, tu iras peut-étre a 1'université ou en haute-
école. A cette occasion, tes buts, tes envies, et tes projets personnels et professionnels
pourront prendre toute une série de formes diverses.

A présent, indique comment tu te sens ici et maintenant a la perspective de la fin de tes
¢tudes secondaires et de la transition que tu vivras a ce moment-la

Pas du

tout Trés peu Peu Neutre Modérément  Beaucoup  Enormément
Inquiet(e) O O O O 0 O O
Optimiste O O 0 0 0 0 O
Anxieux(se) O O O O 0 O O
Confiant(e) O O O O 0 O O
Mal a I’aise O O 0 0 0 O O
Nerveux(se) O O N N 0 0 0

Plein d’espoir O O O O 0 O O



A présent, imagine pendant quelques instants que tu sois arrivé(e) a la fin de tes études
secondaires. Lorsque tu réfléchis a cette situation, pense au différents aspects de ta vie a ce
moment-1a, des changements possibles dans tes activités, ton emploi du temps, et pense
¢galement a la fagon dont tes projets et tes objectifs prendront forme a ce moment-1a.

Selon toi, qu'est-ce que tu vas ressentir si les mois qui suivent la fin des études secondaires,
et les comportements que tu auras mis en place durant cette période, auront eu
des conséquences positives et t'auront permis d'atteindre certains de tes objectifs

Soulagé(e)
Satisfait(e)
Heureux(se)
Fier(e)
Serein(e)

Détendu(e)

P:lsuilu Tres peu Peu
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0

Neutre Modérément Beaucoup Enormément

U 0 U 0
U 0 U 0
U 0 U 0
U 0 U 0
U 0 U 0
U 0 U 0

Selon toi, qu'est-ce que tu vas ressentir si les mois qui suivent la fin des études secondaires,
et les comportements que tu auras mis en place durant cette période, auront eu
des conséquences négatives et NE t'auront PAS permis d'atteindre certains de tes

objectifs

Décu(e)
Contrarié(e)

Plein(e)de
regrets

Stupide
Coupable

Détendu(e)

P:lsuilu Tres peu Peu
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0

Neutre Modérément Beaucoup Enormément

U 0 U 0
U 0 U 0
U 0 U 0
U 0 U 0
U 0 U 0
U 0 U 0



Coupable

En colére contre moi-méme
Honteux(se)

Frustré(e)

Triste



Serais-tu d'accord de t'engager dans un métier qui implique les activités qui
suivent ? Coche une des cases en sachant que :

® ] = pas du tout d’accord &) 7 = tout a fait
d’accord. &

Les exemples de métiers sont au masculin uniquement

Q18. Activités ou on est principalement en contact avec des objets, des outils, des
machines, en vue de construire, d'installer, de réparer, a l'intérieur comme a l'extérieur
(exemples : menuisier, plombier, chef de production, laborantin, ...).

1 2 3 4 5 6 7

Je suis 0 0 O O O O O

Q19. Activités ou on imagine, on crée, on innove, on fait preuve d'initiative,
d'indépendance, d'un certain sens artistique (exemples : créateur de bijoux, peintre, acteur,
chorégraphe, musicien, ...)

1 2 3 4 5 6 7

Je suis 0 0 O O O O O

Q20. Activités ou on observe, on analyse, on manipule des idées abstraites, on résout des
problémes grace aux connaissances accumulées (exemple : ingénieur, informaticien,
statisticien, détective privé, chercheur, ...).

1 2 3 4 5 6 7

Je suis 0 0 O O O O O

Q21. Activités ou on communique, ou on est en contact avec les autres, en vue de les aider,
de les soigner, les éduquer ou encore les divertir (exemples : infirmier, assistant social,
enseignant, animateur, ...).

Je suis 0 0 O O O O O



Q22. Activités ou on persuade et motive les autres, on prend des décisions, on gére des
projets, on fixe des objectifs et on mobilise les ressources pour les atteindre (exemples :
manager, chef de projet, politicien, directeur d’école, influenceur, ...).

1 2 3 4 5 6 7

Je suis 0 0 O O O O O

Q23. Activités ou on calcule, on développe et utilise des procédures, on classe, on organise
de facon rigoureuse et méthodique, on doit faire preuve de précision (exemples : comptable,
juriste, employ¢é administratif, expert en assurances, contrdleur aérien, ...).

1 2 3 4 5 6 7

Je suis 0 0 O O O O O

Q24. Peux-tu lister les métiers que tu imagines exercer apres tes études ?
Si pour l'instant, tu n’envisages pas encore ton métier ou autre projet professionnel, ne
compléte pas les lignes.

Q25. Si tu as répondu a la question précédente, coche ton métier préféré parmi ceux que
tu as écris ci-dessus.
Si tu n'es pas décidé(e), tu peux cocher la case "Je n'ai pas de premier choix".

1 Jen’ai pas de 01 02 13 04 15 6
premier choix



Les questions suivantes, coche une seule case en sachant que :
® ] = pas du tout d’accord 7 = tout a fait d’accord.

Q26. Si on te proposait un métier dans le secteur scientifique ou technique, serais-tu d'accord
pour I'exercer ? Ces secteurs comprennent les métiers du transport, des techniques agricoles et
de la santé, de 1'imagerie médicale, de 'ingénierie, du batiment, de l'industrie, des
technologies de l'information et de la communication et les métiers artistiques.

Je serais O O O O O O O



Q27. Voici une liste de 12 métiers. Aimerais-tu les exercer ?

1 2 3 4 5 6
Ingenicur(c) 0 0 0 0 0 0
civil(e)
Avocat(e) O O O O O O
Menuisier(e) O O 0 0 0 0
Libraire [] ] [ H H H
Meécanicien(ne) O O 0 0 0 0
Coiffeur/euse O O 0 0 0 0
Informaticien(ne) O O 0 0 0 0
]jrad.ucteur-‘ C C 0 - - -
rice/interprete
Analyste 0 0 0 0 0 0
financier(e)
Policier(e) O O 0 0 0 0
Plombier(e) O O 0 0 0 0
Agent(e) 0 0 0 0 0 0
immobilier(e)

Dans cette partie du questionnaire, tu trouveras une série d'affirmations.
Peux-tu indiquer ton degré d'accord ou de désaccord avec chacune d'elles ?

® ] = pas du tout d’accord 7 = tout a fait d’accord.




Q29. Coche la réponse qui convient le mieux a ton avis.
1 2 3

Je préfere choisir un métier

qui ne nécessite pas de faire

des études difficiles, car je 0 0 0
n'ai pas envie d'y consacrer

toute mon énergie.

Je préfere choisir un métier

qui ne nécessite pas de faire

des études difficiles, car je 0 0 0
n'ai pas envie d'y consacrer

tout mon temps.

Si j'échoue dans une maticre,
je préfere changer d'option
quand c'est possible pour me
faciliter la vie.

Q30. Coche la réponse qui convient le mieux a ton avis.
1 2 3

Je préfere choisir un métier
qui permet d'étre en contact 0 0 0
avec d'autres personnes.

La possibilité d'étre en
contact avec d'autres

. l | [J
personnes est essentielle
dans le choix de mon métier.
Je préférerais exercer un
métier ou j'ai le moins de
! 0 0 0

contact possible avec
d’autres personnes.

Q31. Coche la réponse qui convient le mieux a ton avis.



Je souhaite exercer un métier

qui rapporte beaucoup 0 0 0
d'argent.

Avoir un haut salaire est un

¢lément fondamental pour 0 0 0
moi.

Pour étre heureux-se dans ma
vie professionnelle, mon
métier devra me rapporter
beaucoup d'argent.

Q32. Coche la réponse qui convient le mieux a ton avis.
1 2 3

J'aimerais avoir un métier
qui me laisse pas mal de
temps pour ma famille et
mes loisirs.

L'équilibre entre le travail et
la vie privée est essentiel 0 0 0
pour moi..

Si mon métier me plait, je
m'y donnerai a fond, quitte a 0 0 0
sacrifier le reste.

Q33. Coche la réponse qui convient le mieux a ton avis.
1 2 3

Le travail est quelque chose
qui a beaucoup d'importance 0 0 0
pour moi.

De nos jours, le travail est
devenu secondaire dans la 0 0 O
vie.

Le travail est une des choses
importantes qui donnent du 0 0 0
sens a l'existence.

Q34. Coche la réponse qui convient le mieux a ton avis.



Je trouve que les sciences et
les techniques/technologies
sont utiles et apportent
beaucoup de bienfaits.

Les progres scientifiques et
techniques sont trés 0 0 0 0 0
importants dans notre société.

Les sciences et la technologie
apportent peut-étre du positif,
mais beaucoup de négatif 0 0 0 0 0
aussi.

Numéro de question + Coche la réponse qui convient le mieux a ton avis.

1 2 3 4 5

L'environnement de travail
(bureau, usine, extérieur,
atelier, magasin, etc.) est
important pour moi.

Le lieu ou on exerce son métier
est un ¢lément important pour 0 0 0 O O
le bien-étre.

Méme si j'aime mon activité
professionnelle, je ne pourrais
pas l'exercer dans un
environnement déplaisant.

Numéro de question + Coche la réponse qui convient le mieux a ton avis.

1 2 3 4 5

Faire ce qu'on aime dans son
métier est plus important que 0 0 0 0 0
le statut du métier.

Ce n'est pas le nom d'un
métier qui compte, c'est ce

, . | | | [J [J
qu'on fait quand on exerce ce
métier.
Peu importe le métier exercé,
c'est son prestige qui est le 0 0 0 0 0

plus important & mes yeux.

Numéro de question + Coche la réponse qui convient le mieux a ton avis.



Les métiers basés sur les
sciences et les techniques
sont peu nombreux et peu
varies.

Les métiers scientifiques et
techniques me semblent fort 0 0 0 0 0
routiniers.

Les math, les sciences, la
technologie, on en a vite fait 0 0 0 0 0
le tour.

Numéro de question + Coche la réponse qui convient le mieux a ton avis.

1 2 3 4 5

Les métiers basés sur les
sciences et les techniques 0 0 0 0 0
sont souvent assez pénibles.

Les conditions de travail des
métiers techniques et

.. . N ]
scientifiques sont loin d'étre - - - -
bonnes.
Les conditions de travail des
métiers techniques et 0 0 0 0 0

scientifiques sont souvent
lourdes et difficiles.

Q39. Coche la réponse qui convient le mieux a ton avis.
1 2 3 4 5

Je ne suis pas trés doué(e) en
mathématiques et en 0 0 0 0 0
sciences.

Je n'ai pas de bons résultats
en mathématiques et en 0 0 0 0 0
sciences.

Quand je me compare aux
autres, dans les matiéres
techniques et scientifiques, je
me sens moins compétent.e.

Q40. Coche la réponse qui convient le mieux a ton avis.



Je trouve important que mon
futur métier corresponde a 0 0 0
ma personnalité.

Si je sais qui je suis, je
trouverai plus facilement le 0 0 0
métier qu'il me faut.

La correspondance entre ma
personnalité et le métier que
j'exercerai n'est pas
importante pour moi.

Q41. Coche la réponse qui convient le mieux a ton avis.

1 2 3
En général, j'ai le sentiment
de ne pas pouvoir agir sur ce 0 0 0
qui m'arrive.
J'ai pas mal de contrdle sur la g g

personne que je vais devenir.

Le plus souvent, c'est le
hasard, la chance qui 0 0 0
m'orientent dans la vie.

Q42. Coche la réponse qui convient le mieux a ton avis.
1 2 3

On ne choisit pas vraiment
son orientation : ce sont les
conseils de classe qui nous
imposent des choix en
fonction de nos résultats
scolaires.

J'ai été réorienté(e) suite a
mes résultats scolaires.

J'ai toujours choisi les
options que je souhaitais,
sans que 1'école ne m'impose
quoi que ce soit.

Q43. Coche la réponse qui convient le mieux a ton avis.



Un professeur m’a inspiré(e)
/ conseillé(e) dans mon choix 0 0 0
d'orientation/de métier.

J'ai pu profiter des conseils
de 1'un ou l'autre prof pour

m'aider dans mes choix = = =
d'orientation/de métier.
Il ne faut surtout pas écouter
les enseignants quand ils
ghants 9 0 0 0

vous disent quoi faire comme
¢tudes/métiers.

Q44. Coche la réponse qui convient le mieux a ton avis.
1 2 3

La maniéere dont sont
enseignées les sciences et les
mathématiques n'est pas
intéressante.

Les profs de math et de
sciences sont rarement de 0 0 0
bons enseignants.

Je crois que les professeurs

de math et de sciences

dégoutent une bonne partie 0 0 0
de leurs ¢éléves des matieres

qu'ils enseignent.

Q45. Coche la réponse qui convient le mieux a ton avis.



Je trouve que les cours de
sciences et de mathématiques 0 0 0
sont déconnectés de la réalité.

Je n'aime pas les cours qui
reposent sur le raisonnement

abstrait (mathématiques, - - -
informatique).

Il faudrait davantage de

pratique, d'applications dans g g g

les cours de mathématiques
et de sciences.

Q46. Coche la réponse qui convient le mieux a ton avis.
1 2 3

Mon choix d'orientation/de

métier a été influencé par une

visite d'entreprise. (Ne 0 0 0
réponds que si tu as déja

fait une visite d’entreprise).

J’ai effectué un ou plusieurs
jobs étudiants et cela m’a
aidé a choisir une orientation

ou un métier. (Ne réponds . . .
que si tu as déja eu un job
étudiant).
Faire un stage pendant les
dai t b
secondaires est une bonne 0 . .

expérience pour trouver sa
voie.

Q47. Coche la réponse qui convient le mieux a ton avis.



J'ai suivi les conseils d'un
professionnel de I'orientation
(PMS, SIEP, etc.) pour
réfléchir a mon futur métier.

Il me parait intéressant de

profiter de ce que proposent

les professionnels de 0 0 0
l'orientation (salon SIEP,

Cité des métiers, ...).

Les professionnels de
l'orientation sont des 0 0 0
charlatans.

Q48. Coche la réponse qui convient le mieux a ton avis.
1 2 3

Je souhaite exercer un métier
proche de celui qu'exerce 0 0 0
mon pére / ma mere.

Mon choix d'orientation est
fortement influencé par le

métier de I'un de mes - - -
parents.

Je ne veux pas avoir un

métier comme celui de mes 0 0 0
parents.

Q49. Coche la réponse qui convient le mieux a ton avis.



Mes parents accordent

beaucoup d'importance au fait 0 0
que je réussisse bien a I'école.
Mes parents (se) sont fort
impliqués/intéressés dans ma
b1 0 0 0

scolarité (pour étudier,
devoirs, choix d’option, etc.)

Je pense que mes parents ne
se sont jamais fort intéressés 0 0 0
a mon parcours scolaire.

Q50. Coche la réponse qui convient le mieux a ton avis.
1 2 3

Mes parents accordent
beaucoup d'importance au
fait que j'occupe un métier
prestigieux ou bien payé.

Pour mes parents, je dois
trouver un métier avec un 0 0 O
bon statut.

Selon mes parents, je dois
viser un métier avec un statut 0 0 0
élevé.

Q51. Coche la réponse qui convient le mieux a ton avis.

1 2 3

Mes parents m'ont donné(e)

, . N . O O U
une éducation plutot stricte.
L'éducation que j'ai regue de

oo [J [J [J

mes parents était assez cool.
Mes parents m'ont ¢ $

p nt éduqué(e) - - j

a la dure.

Q52. Coche la réponse qui convient le mieux a ton avis.



Je pense que la société dans
laquelle je vis s'améliore au
fil du temps.

Je suis confiant(e) dans
I'évolution de notre monde.

Je pense que le monde court
a sa perte.

Q53. Coche la réponse qui convient le mieux a ton avis. A revoir vu 1I’dge des participants

1

2

3

4

5

6

7

Mes activités extra-scolaires
m'ont permis de faire des
expériences qui m'ont aidé(e)
dans mon choix
d'orientation/de métier.

C'est en faisant ce que j'aime
dans mes loisirs que j'ai
découvert ma voie sur le plan
professionnel.

J'ai découvert le métier que je
souhaite faire a travers une
activité que je pratique
comme hobby/loisir.

Q54. Coche la réponse qui convient le mieux a ton avis.



Je trouve que certains métiers
conviennent mieux aux
hommes qu'aux femmes (et
inversement).

Etant une fille (un gargon), je
ne me verrais pas exercer un [J [J U
métier d'homme (de femme).

Quand j'apprends qu'une
femme exerce un métier
scientifique ou technique, ¢a
m'étonne toujours un peu.

Q55.Coche la réponse qui convient le mieux a ton avis.
1 2 3

J'ai le sentiment que mes

origines sociales ou

culturelles limitent mes 0 0 0
possibilités d'études ou de

métiers.

Quand on vient d'une famille
pauvre, les choix d'études ou 0 0 0
de métiers sont plus limités.

Quand, dans une famille, il y
a de l'argent et des relations,
c¢a ouvre pas mal de portes
pour les enfants.

Q56. Coche la réponse qui convient le mieux a ton avis.



Je compte choisir mes
¢tudes/mon métier en

fonction de ce que certain(e)s . . .
de mes ami(e)s choisiront.
Mon choix d'études/de
métiers sera largement
& 0 0 0

influencé par les choix de
mes ami(e)s proche(s).

Je choisirai mes études/mon
métier indépendamment de 0 0 0
mes ami(e)s.

Q57. Coche la réponse qui convient le mieux a ton avis.
1 2 3

Mes frére(s) et sceur(s) ont
er beaucoup d'influence sur 0 0 0
mon choix d'études.

Je fais les mémes études que

\ [J [J |
mon frére/ma sceur.
Je n'ai pas choisi la méme
voie que mes frere(s) et 0 0 0

sceur(s).

Q58. Coche la réponse qui convient le mieux a ton avis.
1 2 3

Je pense que les médias ont
et un impact sur mon choix 0 0 0
d'études et/ou de métiers.

Dans mon cas, les infos

qu'on peut trouver sur

internet ent-€t€ sont tres O O O
utiles pour le choix de mes

¢tudes et/ou de métiers.

Les réseaux sociaux sont une
mine d'or pour avoir des
infos sur les études et les
métiers.

Q59. Coche la réponse qui convient le mieux a ton avis.



Une personne de mon

entourage (ami, parent,

connaissance) a influencé 0 0 0 0 0 0 0
mon choix d'études et/ou de

métiers.

Dans mes choix scolaires et

professionnels, j'ai été fort

positivement influencé(e) par 0 0 0 0 0 0 0
une personne de mon

entourage.

J'ai toujours réfléchi de
maniére indépendante de mes
proches pour mes choix
d'études et de métiers.

Q60. Coche la réponse qui convient le mieux a ton avis.
1 2 3 4 5 6 7

Dans ma famille ou mes
amis, les métiers
scientifiques et techniques
sont trés valorisés.

Parmi mes proches (ami,

parent, connaissance), il n'y a

personne qui exerce un U U U U [] [] []
métier scientifique ou

technique.

Une personne de mon

entourage (ami, parent,

connaissance) exerce un [J [J [J [J U U U
métier scientifique ou

technique.

Q61. Veux-tu participer a la loterie permettant de gagner deux places de cinéma ?

0 Oui 1 Non

Q62. Indique ton adresse mail ci-dessous afin de pouvoir étre contacté(e).
Celle-ci sera stockée indépendamment de tes réponses afin d'assurer ton anonymat.

Q63. Etant donné que tu es mineur(e), peux-tu indiquer 1'adresse mail de I'un de tes parents ?
Celle-ci sera stockée de maniére confidentielle et indépendante de te réponses. Merci !



Merci pour le temps accordé a ce questionnaire !



