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Un militaire à la tête d’un 

club de joggingDernier portrait de notre sé-
rie sur l’activité de président 
de club sportif : Claude So-
bry, président du JACO Club 
Momignies.

Grand et élancé, Claude Sobry 
gère le club d’athlétisme du 
village de Momignies, dans 

le sud de la Botte. « Quand le pré-
sident s’est retiré de son rôle pour 
raisons personnelles, on m’a proposé 
le poste ». 
Originaire de Seloignes, village 
proche de Momignies, il s’est inscrit 
au club JACO il y a une dizaine d’an-
nées. « J’ai été simple membre pen-
dant quatre ans, avant de rejoindre le 
comité du club en 2011. Comme c’est 
une ASBL, on renouvelle le comité 
tous les ans. Il faut savoir que lorsque  
les membres du comité sont élus, ils 
choisissent entre eux qui va être pré-
sident, trésorier, secrétaire, etc », ex-
plique Claude Sobry, avant d’ajouter 
« Le rôle du président est de gérer les 
réunions. On est 13 membres dans le 
comité du club. S’il y a des décisions 
difficiles à prendre, on vote. Le pré-
sident s’occupe aussi de toutes les 
autorisations (ADNF (pour l’organi-
sation des jogging), Nature et Forêts, 
la commune, les autorités policières, 
etc) ».

Un club qui ne recherche pas la 
performance  

Militaire depuis 1984 dans la force 
aérienne, basé à Florennes, Claude 

 
Sobry a beaucoup joué au football 
étant plus jeune. Président depuis 
quelques années, il est à la tête du 
JACO (ou Jogging Athlétic Club de 
l’Oise), club d’athlétisme fondé en 
1985 par des joueurs de football qui, 
voyant la retraite proche, ont voulu 
se mettre à la course à pied. « Ils ont 
créé un petit comité et un petit club, 
le Jogging Athlétic Club de l’Oise. 
C’est-à-dire du nom du cours d’eau 
qui traverse Momignies, l’Oise »,  
commente le président du club. 
Le JACO compte entre 200 et 220 
membres, dont environ 80 adultes de 
plus de 16 ans et 120 à 140 jeunes. 
Normalement, les entraînements se 
déroulent sur la piste d’athlétisme 
de Chimay que la commune leur met 
gratuitement à disposition. Celle-ci 
étant en travaux, les entraînements 
doivent donc se dérouler ailleurs. 
Pour cela, le club a un arrangement 
avec la commune. Il peuvent entraî-
ner leurs jeunes dans la cour du Col-
lège Saint Joseph de Chimay et les 
adultes peuvent s’entraîner dans le 
zoning industriel de Baileux. 

« Nous ne sommes pas un club qui 
recherche les performances, c’est 
plutôt le bien-être et la convivialité 
que nous recherchons. On a eu des 
membres qui veulent faire des per-
formances. Ils sont dirigés vers les 
club d’athlétisme de la région, qui re-
cherchent le niveau » explique Sobry. 

Pour organiser les différentes activi-
tés et maintenir de la vie dans le club, 
Claude Sobry est entouré de son co-
mité, des affiliés et de leur entourage. 
« Le club compte les 13 membres 
du comité, en plus de 30 à 40 béné-
voles, qui viennent nous aider lors 
des quatre joggings organisés. Les 
membres de familles et les amis des 
coureurs viennent aider. Les affiliés 
proviennent en forte majorité des 
entités de Chimay et de Momignies. 
Certains viennent de Froidchapelle 
ou de Couvin. Les rares Français 
affiliés chez nous sont des Belges 
originaires de la région et habitant 
en France » ajoute-t-il. En plus des 
manifestations sportives, le JACO 
organise une fête des jeunes. « Les 
plus jeunes ont cinq ans chez nous. 
En septembre, on organise un bar-
becue et un clown vient. C’est donc 
une activité réservée aux enfants », 
explique le président. 

Une gestion en ‘bon père de famille’

De par son poste, Claude Sobry doit 
également veiller à la santé financière 
du club, par les demandes d’aides et 
de subsides. Le Jogging Athlétic Club 
de l’Oise est affilié à la Fédération 
Belge Francophone d’Athlétisme du 
monde du travail (FBFAT). Cette fé-
dération sportive, moins connue du 
grand public, est elle aussi reconnue 
par l’ADEPS. Elle existe depuis en-
viron 40 ans.  Le JACO y est affi-
lié « Parce que c’est un club qui ne 
recherche pas la performance. Les 
fondateurs du club s’y sont donc af-
filiés pour des facilités d’assurance, 
de suivi et de soutien administra-
tif», commente Sobry. Il ajoute que 
le soutien est différent et moins cher 
que celui offert par la Ligue Belge 
Francophone d’Athlétisme (LBFA). 
Le JACO ne reçoit pas de subsides de 
la part de la FBFAT mais il reçoit un 
subside annuel de la commune, de la 
part de 300 à 400 €, 

en plus de la mise à disposition de 
salles lors de jogging. Le club reçoit 
aussi parfois un subside de 500 € de la 
Fédération Wallonie-Bruxelles pour 
l’organisation du jogging de Chimay, 
ainsi qu’une aide de Chimay promo-
tion (« Des trappistes de Chimay en 
gros » commente Sobry) chaque an-
née. 
Parmi les nombreux bénévoles don-
nant de leur temps pour le club, 
« Seuls un ou deux entraîneurs de-
mandent à être rémunérés, mais juste 
leurs déplacements. Les autres, c’est 
vraiment bénévole, ils ne veulent 
même pas qu’on les défraie de leurs 
déplacements », explique Claude So-
bry.  Mais ce n’est pas pour autant 
qu’il pense que son club sportif se 
gère comme une entreprise. « Il faut 
faire attention au point de vue finan-
cier. Mais nous on est une ASBL, le 
but n’est pas de faire des bénéfices, 
contrairement à une entreprise qui 
doit en gérer ne fût-ce que pour payer 
des employés, nous on n’en est pas 
là, on gère plutôt en ‘bon père de fa-
mille’ » justifie le président. 

Un rôle pas vraiment modifié par 
la crise du COVID-19

Concernant la crise du COVID-19, 
le club a dû prendre de mesures lors 
de la reprise des entraînements, mais 
Claude Sobry pense « Qu’on va reve-
nir à une vie normale et que le rôle de 
président ne sera pas modifié. Cette 
année va être plus difficile au niveau 
financier. » Il complète en disant que 
« Celui qui veut vraiment progres-
ser, il doit monter sur Charleroi. Par 
exemple, certains jeunes s’affilient à 
Châtelineau, et restent affiliés chez 
nous. Les gens sont très attachés 
aux clubs de leur région, ils veulent 
conserver ‘l’esprit de clocher’. » 
Un club à l’esprit  plus familial que 
compétiteur, chapeauté par ce pré-
sident passionné.  

Claude Sobry est présent au JACO Club de-
puis 2007.
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Le club bénéficiera bientôt de la nouvelle 
piste d’athlétisme de Chimay, qui est en ré-
novation.
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