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Annexe 3

Le questionnaire définitif

Bonjour, je réalise mon mémoire de fin d’études en Science de Gestion et j'aimerais vous poser
quelques questions concernant vos habitudes de consommation d’alcool.

Cette enquéte ne devrait vous prendre que quelques minutes. Il n’y a pas de bonne ou de mauvaise
réponse, seule votre opinion nous intéresse. Les réponses sont anonymes et les informations seront
traitées de maniére confidentielle.

Merci d’avance pour votre participation.

1. Que pensez- vous des affirmations suivantes ? (cochez une seule réponse pour chaque ligne)

Pas du tout | Pas d’accord Neutre D’accord Tout a fait
d’accord d’accord
La consommation d’alcool
entraine certains effets positifs
] 1 2 3 4 5
comme la détente et |a
confiance en soi
La consommation d’alcool est
- s 1 2 3 4 5
un indice de virilité
La consommation d’alcool
er e . . 1 2 3 4 5
facilite I'intégration sociale
Les problemes de santé que
, 1 2 3 4 5
cause l"alcool sont dangereux
Les jeunes étudiants valorisent la
consommation d’alcool et 1 2 3 4 5
I'ivresse
L’alcool est une boisson a
L 1 2 3 4 5
toxicité élevée

2. Vous concernant personnellement, quel est le nombre de verres de boissons alcoolisées que
VOus consommez en moyenne par occasion (indiquez 0 verre si vous ne consommez pas
d’alcool) ?

....... verre(s) par occasion
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3. Au cours des douze mois précédents, combien de fois avez- vous bu 6 verres ou plus de
boissons alcoolisées en une méme occasion ? (cochez une seule réponse)

Jamais

Une fois par mois ou moins
2 a 4 fois par mois

2 a 3 fois par semaine

vk wnN e

4 fois ou plus par semaine

4. Au cours des douze mois précédents, a quelle fréquence avez-vous consommé des boissons
alcoolisées ? (cochez une seule réponse)

Jamais

Une fois par mois ou moins
2 a 4 fois par mois

2 a 3 fois par semaine

vk wN e

4 fois ou plus par semaine

5. Vous concernant personnellement, pensez-vous que votre consommation d’alcool : (cochez
une seule réponse)

Je n’ai jamais consommé d’alcool
A fortement diminué

A faiblement diminué

N’a pas changé

N’a pas changé

A faiblement augmenté

NoukswhR

A fortement augmenté

6. Au cours des douze mois précédents, avez-vous eu au moins un des problémes suivants a

cause de l'alcool ? (cochez une seule réponse par ligne)

Jamais Rarement Parfois Souvent

Problémes de santé grave 1 2 3 4
Problémes psychologiques (ex :

dépendZnyce a I'aglcqool..)( ! 2 3 4

Comportements violents avec une 1 5 3 4

personne de votre entourage

Problémes scolaires a cause de

I'alcool (ex : s’absenter a un cours, 1 2 3 4

rater un examen, ...)
Problemes avec la police 1 2 3 4
Relations sexuelles regrettées 1 2 3 4
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7. \Votre position en matiere d’abstinence ou de consommation d’alcool a-t-elle été influencée

par ? (cochez une seule réponse pour chaque ligne)

Pas d’influence Un peu Beaucoup
d’influence d’influence
Votre famille 1
Vos amis 1
Vos valeurs culturelles 1 3
L'information recue des organisations de
sensibilisation et de prévention 1 3

8. Quel support de communication serait le plus apte a attirer votre attention dans une

campagne de sensibilisation et de prévention de I’alcool? (cochez une réponse par ligne)

Pas du tout | Pas d’accord Neutre D’accord Tout a fait
d’accord d’accord

Une campallg,ne:' ‘dans les med‘las 1 5 3 4 5
comme la télévision et/ou la radio
Les affiches publicitaires et les 1 5 3 4 5
grands panneaux
Les flyers 1 2 3 4 5
Les autocollants 1 2 3 4 5
Une comm}.mlcatlon Yla 1 ) 3 4 5
Internet/Réseaux sociaux
La projection d’un film 1 2 3 4 5
Un eyengment orgz'm.lfe Par une 1 5 3 4 5
organisation de sensibilisation

9. Dans quelle mesure étes-vous d’accord avec les affirmations suivantes ? (cochez une seule

réponse pour chaque ligne)

Pas du tout Pas d’accord

d’accord

Neutre

D’accord

Tout a fait
d’accord

Je valorise le bouche a
oreille de proches par
rapport aux autres 1 2
moyens de

communication

Un message m’interpelle
plus quand ce sont des
étudiants qui le
témoignent

Un message m’interpelle
plus quand I'organisation 1 2
qui le diffuse est crédible
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10. Pour attirer votre attention, un message doit étre : (cochez une seule réponse par ligne)

Pas du tout Pas d’accord neutre D’accord Tout a fait
d’accord d’accord

Clair et simple a

3 . 1 2 3 4 5
mémoriser
Court 1 2 3 4 5
Informatif 1 2 3 4 5
Emotionnel 1 2 3 4 5
Humoristique 1 2 3 4 5
Créatif 1 2 3 4 5
Stimulant 1 2 3 4 5
choquant et faisant appel
. g PP 1 2 3 4 5
a la peur

11. Vous étes ?

1. Homme
2. Femme

12. Votre age ?

13. Pour finir, en quelle année d’étude étes-vous inscrit(e) ?

Bac1

Bac 2

Bac 3

Année préparatoire
Master 1

Master2

ok wnN R

Je vous remercie beaucoup de votre participation a I'enquéte !




