Guide d’entretien gynécologue-obstétricien:

¢ Depuis quand exercez-vous votre activite professionnelle? Avez-vous toujours travaillé

dans la méme zone géographique?

e Que pensez-vous de I’ hospitalisation a domicile (HAD) en général?

e Que pensez-vous de ’'HAD en obstétrique?

e Travaillez-vous a temps plein au sein de cet hopital ou avez-vous également un cabinet
privé? Selon vous, comment 1’'une ou I’autre situation influence la perception que le

professionnel peut avoir de 1’hospitalisation a domicile ?

e En quoi, selon vous, la zone géographique peut influencer positivement ou

négativement une HAD en obstétrique?

e Depuis que vous exercez, avez-vous remarqué une évolution dans la prise en charge des

grossesses a risque? Et concernant les soins extra-hospitaliers ?

e Quel est votre ressenti quand une patiente vous propose d’étre suivie a la maison pour

sa grossesse a risque?

e Vous arrive-t-il de proposer un suivi a domicile ? Comment faites-vous pour
« différencier » les patientes pour lesquelles vous envisagez ce type de suivi et pour
lesquelles vous préférez une prise en charge hospitaliere ?

o Pouvez-vous m’énoncer les criteres sur lesquels vous vous basez pour envisager
une prise en charge a domicile? Existe-t-il un guide officiel pour ce genre de

décision?(question de relance si la précédente est « trop vague »)

¢ Quelles sont les pathologies obstétricales pour lesquelles la prise en charge actuelle se
réalise a I’hopital et qui, selon vous, pourraient étre prises en charge en extra-

hospitalier ? Quel est votre raisonnement ?



Quels sont les freins qui vous empécheraient d’envisager ce type de prise en charge?
Selon vous, comment ’HAD devrait étre organisée pour étre sécuritaire et efficace?
Selon vous, qu’est ce qui pourrait étre mis en place pour vous assurer, a Vous
gynécologues-obsteétriciens, une prise en charge sécuritaire de vos patientes lorsqu’elles

sont suivies a domicile?

En quoi la collaboration interprofessionnelle et la fagon dont elle est mise en ceuvre

aujourd’hui est efficace ou non? Quels en sont ses points forts?

En quoi vous aide-t-elle a assurer un suivi de qualité ou non? Que proposeriez-vous

pour éventuellement I’améliorer?
Si vous deviez imaginer un outil qui vous permettrait d’améliorer la collaboration
professionnelle dans le cadre des grossesses a risque afin d’aider le corps médical a

gérer une prise en charge a domicile, quel serait-il ?

Que pensez-vous de la fagcon dont les soins intra et extra-hospitalier sont coordonnés

sur le plan national actuellement (par exemple avec le retour précoce a domicile) ?

Que faudrait-il pour améliorer la coordination des soins ?

Selon vous, quel type d’outil pourrait étre mis a disposition de vos patientes pour les

aider a acquérir un plus grand empowerment concernant leur grossesse?

Que pensez-vous de la participation du médecin généraliste dans la prise en charge a

domicile? Quel serait éventuellement son role?



