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Annexe 9 : 2018.04.20 — H2

H2 : C’est quand méme un théme, un sujet qui ... qui est tres large, trés ... voila donc...
MC : Oui.

H2 : Eh oui.

MC : Il y a beaucoup de choses.

H2 : Tout a fait. Euh... vous fonctionnez par des questions ou euh voila, c’est ... ¢’est une
conversation ... ouverte je vais dire ou voila.

MC : Oui. Alors, c’est assez ouvert. En fait, j’ai plus des thématiques, donc j’ai des questions
qui sont un peu formulées mais voila. Mais c’est plutét des thématiques que j’aimerais,
finalement aborder mais en fait, vous pouvez vraiment parler de ce qui vous passe par I’esprit,
des situations que vous avez rencontrées et voila. Euh... Voila, méme si je ne pose pas toutes
mes questions en fait, ce n’est pas trés important finalement, ¢’est ce que vous, vous rencontrez,
c’est ¢a qui est important.

H2 : Trés bien.
MC : Voila.
H2 : Ok.

MC : Du coup, je pose quand méme une question trés large au début. Euh... qu’est-ce
qu’évoque pour vous la vie affective, relationnelle et sexuelle pour la personne déficiente
intellectuelle ?

H2 : euh... Ce que je trouve important la-dedans et surtout quand je vois notre public euh...
liberté donc euh ... avoir euh... les possibilités, I’occasion d’avoir une vie affective, sexuelle
aussi. Voila. Tout dépend de la personne. Quelles sont ses besoins. Euh... et voila, donc euh...
et euh... ouverture d’esprit de notre part euh... Pour qu’on puisse euh accompagner aussi les
personnes si nécessaire.

MC : Et du coup, comment vous abordez ¢a ici avec eux ?

H2 : Euh... Bon c’est ... c’est sur deux niveaux je dirais. Euh... Si la question ou les questions
oui les questions ou la demande d’avoir des infos euh vient de 1’usager, eh ben a ce moment-
la, eh ben on voit ce qu’on peut faire, comment répondre a ses questions, a ses demandes, etc.
De notre coté, euh ... c’est d’essayer d’organiser des séances d’informations aussi, qu’il y a
déja eu. Euh... alors, on parle du sujet en général, globalement voila, on ne vise pas vraiment
une personne alors a ce moment-la. Voila. C’est ou bien du travail individuel ou bien du travail
euh... collectif. Voila.

MC : Et ce travail collectif alors, il est sur base de quoi et il émane de qui ?
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H2 : Moi, les peu que j’ai suivi des formations, autour de la vie affective et sexualité. 1l y a
d’autres collégues aussi donc on a quand méme une base euh... sur laquelle on peut, on peut se
baser pour faire notre travail. Eh euh... voila donc euh ... ¢a ... on peut parler de la masturbation
par exemple, vie de couple, euh.... tous des sujets qu’on a déja abordé ici dans le passé, oui.

MC : Et alors, comment elles se déroulent ces séances d’informations. Quels résidents, usagers
viennent ?

H2 : On invite tout le monde. Et euh... les personnes intéressées viennent.
MC : Ah donc c’est sur base volontaire en fait.

H2 : Oui, tout a fait.

MC : Ok.

H2 : Oui. Et euh... On a déja travaillé avec des photos, des pictos, euh ... voila. Tout dépend
du niveau intellectuel de la personne aussi. Ou des personnes qu’on a en face de nous.

MC : Oui, c’est ¢ca.

H2 : Voila. Euh... A I’époque euh... ben ce monsieur, il vit en couple maintenant depuis des
annéees. Mais je me rappelle : tout au début euh... enfin lui il peut lire, voila, etc. Euh... donc
la conversation, ¢’était uniquement ... ¢’était verbale. Avec d’autres euh... ¢’est une personne
que je suis, que je suis encore maintenant. Je suis sa personne de référence. Euh.... Quand je
lui explique des choses autour de la sexualité ou euh ... vie affective, relation avec les autres,
c’est souvent avec des photos, des pictos, voila.

MC : Et c’est quoi les questions qu’elles se posent le plus ou qu’elles VOUS posent le plus ?

H2 : [soupir] mmh... s.... euh.... Si je reprends la personne qui vit en couple & maintenant.
Euh.... Ben lui, enfin il avait déja ... il avait une relation avec cette demoiselle depuis euh un
petit moment donc voila, a ce niveau-1a, il ne posait pas trop de questions. Mais lui a I’époque,
¢’était surtout euh ... vivre ensemble avec quelqu'un : « Ca consiste en quoi ? Il faut penser a
quoi, etc. ? ». Donc ce n’était pas tout de suite euh... axé sur la sexualité mais c’était beaucoup
plus large que ¢a. Euh... la personne, maintenant que je suis encore, euh... elle, souvent c’est
le corps humain. Euh... ou elle pose des questions. Euh... puis la relation toute simple avec
d’autres personnes. « Jusqu’ou est-ce que je peux aller ? ». « Tout dépend ... du type de relation
avec les différentes personnes. » Donc voila, toutes des questions a ce niveau-la aussi, lui.

MC : Oui donc la relation a I’autre, et les connaissances plus générales.

H2 : Voila. Et réguliérement, euh ... pour eux, c’est assez flou : « C’est quoi la relation avec
telle personne ou avec une autre personne ? Est-ce qu’on est juste ami ou est-Cce que ben voila,
on peut aller un peu plus loin ? Euh... »

MC : Différencier les types de relations et les reconnaitre.

H2 : Oui. Ce n’est pas toujours évident. Voila.
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MC : Pourquoi vous pensez que ce n’est pas €vident ? Qu’est-ce qui fait que ce n’est pas
évident ?

H2 : Je pense que leur passé a fait que... bon notre public, elle est ... pour une partie assez
vieillissante aussi donc a I’époque, tout ce qui était euh... sexualité, vie affective,... la plupart
du temps c’était tabou donc ils n’ont pas appris grand-chose a 1’époque, il y a 40, 50 ans, voila.
Euh... Et je pense que 14, oui. Il y a eu un grand manque d’apprentissage sur euh les différents
types de relation que 1’on peut avoir avec les personnes autour de nous. Euh... Le niveau
intellectuel aussi qui joue. Ils n’ont pas toujours la capacité de différencier, justement oui les
différentes relations euh ... euh... Moi je pense que ce sont les deux raisons pour ... les deux
raisons principales. Oui, et & nous alors ... d’intervenir euh... de ... oui, d’apprendre, de ...
voila.

MC : Pour essayer de combler ce manque. Et du coup, chez les plus jeunes ... Vous ressentez
moins alors ¢a ?

H2 : Oui. Oui.
MC : Oui.

H2 : 1l y a une demoiselle ici de 32-33 ans qui est 1a depuis plus de 10 ans. Et au début qu’elle
est arrivée ici, donc elle avait 20 ans, 21 ans. Euh, elle avait un petit copain. Euh... sa maman
euh... déja a I’époque qui était trés ouverte et qui 1’est toujours d’ailleurs. Donc voila. Euh...
une autre demoiselle qui n’habite plus ici euh ... qui a eu euh... déja des relations aussi. Euh...
ou les parents sont au courant aussi et voila donc euh... oui, une grande différence entre euh je
vais dire les jeunes d’aujourd'hui et notre public plus vieillissant, oui, c’est sr.

MC : Par la mentalité ou parce qu’ils ont eu plus d’informations dans leur institution avant ?
H2 : Je pense les deux.
MC : Les deux ?

H2 : Oui, je pense les deux. Euh... pas mal de personnes qui vivent ici actuellement, euh...
avant de venir ici bon I’institution, ¢a fait 25 ans qu’il existe. Euh... Ils ont habité autre part
dans d’autres centres ou bien chez les parents mais souvent ils étaient mis euh ... ils étaient
tenus a 1’écart. Euh... et bon ils avaient, ils n’avaient pas acces au monde euh... ou justement,
ils pouvaient expérimenter, ou euh voila. Donc tout ¢a, ils n’ont pas connu. Euh... bon sirement
qu’il y a eu des personnes quand méme a I’époque qui ont eu cette occasion mais bon je pense
que la plupart quand je regarde le public ici euh... non. Et euh... les personnes les plus jeunes,
c’est slir que oui, il y a eu un changement de mentalité chez les parents déja. Il y a ’acceptation
dans la société qui a fait que ... bon ... leur inclusion a été beaucoup plus facile que bon il y a
30 ans, 40 ans voila. Euh... tout ¢a fait que oui, actuellement les personnes ont ... accés a
beaucoup plus d’information, ont 1’occasion aussi d’expérimenter, de rencontrer d’autres
personnes, etc. Oui.

MC : Et du coup dans I’accompagnement que vous offrez du coup si on catégorise un peu les
personnes plus jeunes qui ont moins de connaissances et les personnes plus agées qui ont déja
euh ... qui ont... moins euh... je me suis emmélée les pinceaux. Les plus jeunes qui ont plus
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de connaissances et les personnes plus agées qui ont moins de connaissances avec plutét une
ancienne mentalité. Euh.... quelle est la différence donc entre la prise en charge, dans
I’accompagnement que vous avez pour I’un et pour 1’autre du coup ?

H2 : [silence] Mmh... Ce n’est pas vraiment I’age qui joue en général. Euh ... Euh .... [silence]
je pense que notre approche en général euh... est la méme pour, pour la plupart de nos personnes
mais est individualisée par apres.

MC : Par rapport a la demande ....

H2 : voila. Et aux capacités de la personne méme, etc. L’age ne joue pas tellement un grand
role, non. Quand j’ai ... je parlais de la personne que je prends encore en charge 1a actuellement.
Euh, bon cette personne a 73 ans. Euh... Et quand je fais du travail en individuel avec elle, euh
... je peux parler trés ouvertement a cette personne et voila. Donc c’est plutdt, il faut que je
tienne plutot compte de son niveau euh ... intellectuel que plutot son age.

MC : Ok.
H2 : Oui.

MC : Et alors, quelles sont les demandes ou qu’est-ce que vous travaillez avec elle par
exemple ?

H2 : Ben justement avec cette personne, il y a deux ans, euh ... pendant plus d’un an, on a fait
un travail en collaboration avec un psychologue. Il y avait eu plusieurs événements dans le
passé euh...avec des demoiselles euh ... que finalement euh, on s’¢était dit euh ... il faut qu’on
agisse autrement. Cette personne a besoin d’un encadrement euh... encore plus professionnel
avec une personne qui...qui a des compétences et des connaissances plus élaborées que les
notres et donc voila du coup un travail avec un psychologue s’est fait. Et euh la surtout on a
travaillé euh sur euh ... sur le respect euh.... [silence] sur le respect des distances entre
personnes. Et justement les différentes, les différents types de relation qu’on peut avoir avec les
personnes qui entourent euh cette personne donc.

MC : Mais la problématique de base c’était quoi ? Je n’ai pas bien compris.

H2 : Mmh... Ben je pense une espéce de frustration sexuelle. Euh.... euh... fantasme ...
[silence] qui euh... qui dominait un peu sa ... [silence] sa vue ou euh sa vision euh ... réelle de
la sexualité. Euh.... il voulait mettre en application tout ce qu’il avait vu dans des magazines,
des films, ce qui ne répond pas a la réalité quoi, c’est voila. Et euh... et il y avait déja eu euh
des entretiens avec lui pour justement lui expliquer que la sexualité entre deux personnes, ce
n’était pas comme dans les films et voila. Mais il ... oui, il restait en ... focalisé sur ces images-
la et voila. A un certain moment il a voulu mettre en application.

[interruption]

H2 : Donc voila. Et ... c’est un monsieur qui est trés ouvert au ... aux explications euh...
[silence] aux nouvelles choses.... Voila, il est vraiment intéressé pour apprendre de nouvelles
choses et voila. Donc ce travail chez le psy, euh ... c’est un travail assez euh assez facile. Et lui
il intégre trés vite ce qu’on lui explique donc a ce niveau-la, il n’y avait pas de soucis. Euh,
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c’est juste par aprés que lui, oui il pense euh .... Il continue a faire ce travail dans sa téte : « Ben
voila, il faut que je respecte la personne, il faut que je respecte ma distance envers toutes les
personnes et voila. » 1l a encore du mal de temps en temps avec ¢a. Oui.

MC : Mais dans la vie de tous les jours, ¢a se manifeste comment? En quoi c’est
problématique ?

H2: 1l a... il a déja invité des demoiselles dans sa chambre et euh... il a voulu aller plus loin
que ... les demoiselles euh ... voila.

MC : Et euh... et les demoiselles comment est-ce qu’elles ont réagis par rapport a ¢ca ? Elles ont
réussi a dire non ?

H2 : Oui. Oui. Et venir nous trouver. Qu’on a su assez vite que ... il y avait eu quelque chose
qui n’était pas tres correct [rire H2]

MC : D’accord, ok. Donc il y avait cette notion de consentement alors qui a été comprise par
les ... les femmes du coup ici en I’occurrence qui était du coup ici plus compliqué pour lui
alors, c’est ¢ca ?

H2 : Tout a fait. Oui.
MC : Ok.

H2: Donc ici il y a eu, il y a eu tout un travail aussi. Pas juste avec lui mais avec d’autres
personnes aussi. On a mis en ... quelques regles en place au niveau des chambres, etc.

MC : Comme quoi ?
H2 : Ben que de toute fagon, lui il n’invite pas d’autres demoiselles dans sa chambre.
MC : Donc c’est interdit pour lui en fait ?

H2 : Oui. Et lui ne rentre pas dans la chambre des demoiselles non plus, voila. Envers les
demoiselles, on leur a expliqué que euh ... la chambre de la personne concernée, il y a juste lui
qui entre et voila. Et nous on ... on est réguliérement a 1’étage aussi avec eux. S’ilya ... un ...
une conversation entre ce monsieur et les autres demoiselles qui veulent se voir, etc. quand nous
on est présent, ok c’est possible. Mais c¢’est plutdt sur un endroit ou dans un endroit neutre alors.
Le couloir ou voila. Et puis ils ont I’occasion de se voir aussi dans le salon ici a c6té ou ils
peuvent s’installer a deux pour se parler, ¢a c’est possible.

MC : C’est ¢a.
H2 : Vous voulez encore de ’eau ?

MC : Oui, je veux bien. Du coup malgré le travail avec le psychologue, vous pensez que c’est
encore euh ... ¢a reste encore trés problématique pour lui. Il pourrait encore ...

H2 : Ca s’est amélioré. Euh... Mais euh... on ... [silence] on reste euh ... éveillé. Si je peux
dire comme ¢a. [rire H2]
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MC : Ok.
H2 : Quais.

MC : D’accord, ok. [silence] Euh... d’accord. Au niveau euh donc un peu dans le méme sujet
pour un peu rebondir. Est-ce que vous avez déja rencontré ici des situations d’un peu de violence
sexuelle ou d’abus ou de pulsions qui n’étaient pas comblées et du coup ¢a se dégageait et ca
se manifestait par de la violence ?

H2 : Oui.
MC : Elles étaient de quel ordre?

H2 : Euh... [silence — soupir] Euh... oui je pense a plusieurs situations 1a ou euh ... ou bien
c’était la personne juste la personne méme en individuel ou bien, il y avait deux personnes qui
¢taient impliquées dans I’événement. Euh ... on a monsieur ... qui euh .... Quand il se masturbe,
il se jette par terre. Euh... et euh... il se secoue tellement que bon, il se met sur son ventre et
puis il se blesse les genoux, son front, voila il s’est déja fameusement, voila il s’est déja fait
mal au bras aussi, au coude voila, ¢’est tellement violent que... il se blesse physiquement. Oui.
Ca s’est déja passé. Euh... des situations entre deux personnes ou euh ... Monsieur avait seduit
Madame et que euh ... d’aprés madame, il y a eu pénétration avec un crayon. D’apres Monsieur,
ca ne s’est jamais produit. Donc situation assez délicate quand méme. Et ... On connait assez
bien les deux personnes impliquées, euh... on se pose des questions sur euh ... sur la vérité, sur
ce qu’il s’est vraiment passé, etc. Mais bon... d’un autre c6té, on s’est dit aussi : « Est-ce que
Madame a vraiment la capacité d’inventer une situation pareille ? ».

MC : Parce que c’est quand méme particulier.
H2 : Voila. Donc euh... Etil y a eu enquéte et tout. Voila.
MC : Et comment ca a débouché finalement ?

H2 : Ah ben ... ¢a été euh... les parents de Madame ont été convoqué. Il y a eu ... euh ...
explication : Bon de ce qu’il s’est passé d’aprés Madame et d’aprés Monsieur. Euh... Et bien
siir, bon ... 1l y a eu la demande aux parents euh ... si I’enquéte devait encore aller plus loin,
avec un examen gynécologique, plainte officielle, etc., etc. ou ils ont dit : « Ben non. ». Et
justement, ben chez Monsieur, ¢a ¢’est la situation qui a fait qu’on a commencé ce travail chez

le psy.

MC : Ah ok.

H2 : Voila.

MC : C’est ¢a qui a été 1’élément déclencheur.

H2 : Oui. Et puis avant, il y avait déja eu d’autres événements avec ce Monsieur aussi, oui.
Moins .... Graves je dirais [rire H2] si je peux dire. Et il y avait .. il n’y avait pas encore eu
d’attouchement physique ... dans les ... pendant les situations avant. C’était : inviter dans la
chambre. « Tu me montres ta culotte. » Toutes des choses comme ¢a, voila. Mais ¢a n’a pas été
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plus loin d’aprés les deux parties. Voila. Mais euh... la d’aprés Madame, il y a eu attouchement
sexuel, etc. et voila.

MC : Ok. Et du coup, la vous avez convoqué les parents et donc ils ont ... dit non pour une
plainte, c’est ¢a ?

H2 : Oui.
MC : Ok. Quelle a été leur réaction du coup ?

H2: Ben ... ce qui m’a étonné ... parce que bon c’est ... ces personnes ont quand méme un
certain age aussi mais euh ... assez ouverts. Euh ... et méme eux ... [rire H2] se sont posés des
questions sur le comportement de leur fille.

MC : Ah...

H2 : Et ... [silence] un peu comme nous hein. On ne va pas nier la chose euh... on ne va pas
dire que : «elle a inventé, qu’elle ment, etc., etc. » mais ... il y a toujours ce « mais ». Parce
qu’ils connaissent trés bien leur fille aussi euh ... c¢’est quelqu'un qui euh ... qui invente
réguliérement des histoires pour attirer ’attention justement. Oui ... Mais comme je disais ...
dans cette situation-ci : Est-ce qu’elle a vraiment les capacités pour créer une histoire euh ...
quand méme assez détaillée et voila.

MC : Oui. C’est assez flou du coup la limite entre la réalité et ...

H2 : Tout a fait, c’est siir. Oui. Ce qui rend notre travail assez compliqué. Euh ... On a toujours
la version de deux personnes et ... souvent on n’est pas sir, méme des deux versions.
Probablement qu’il y a une petite partie ... qu’il y a une partie qui est vraie, pour une partie, il
y a des choses qui ont été inventées ou voila ... C’est assez compliqué.

MC : Oui. [silence] Et pour rebondir sur la par contre la masturbation qui était violente. La
qu’est-ce que vous avez mis en place du coup ?

H2 : 1l y a eu euh ... Ben ce monsieur, ¢a ne faisait pas longtemps qu’il était la. Euh... et donc
on s’¢était informé a son centre de jour. Parce que nous, nous avons un centre de jour mais lui il
va a un autre centre de jour, un centre de jour extérieur. Ce comportement s’était déja manifesté
la-bas aussi. Et on ... on a vu les parents, ben justement pour demander ce qu’on pouvait faire.
Il a des capacités intellectuelles euh ... euh ... enfin il a un handicap mental sévere, donc tout
ce qui est explication euh ... il ne va pas comprendre ce monsieur, donc on a opté pour euh ...
pour un traitement médicamenteux et donc il recoit un médicament pour calmer un peu ses
pulsions sexuelles.

MC : Et ¢a s’est amélioré ?
H2 : Ca s’est amélioré. Il se masturbe encore mais pas a ce point-la. Voila.
MC : Mais comment du ... coup... enfin comment ...

H2 : Ben dans son lit, maintenant.
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MC : Ah.

H2 : Voila, oui.

MC : Et avant, ¢’était quelque chose qu’il n’arrivait pas a faire enfin ...

H2 : La plupart du temps, c’était a la toilette

MC : ...a se canaliser.

H2: .... A la toilette, par terre. Oui. Oui.

MC : Et du coup, la maintenant, il est plus canalisé, Ia il va faire ¢a dans son lit ?
H2 : Oui, oui.

MC : Et vous pensez que c’est vraiment le médicament qui lui a permis de ... de I’aider a
canaliser son ...

H2 : Je pense bien oui. Oui. Euh...

MC : Parce que 1a finalement, ¢’est I’endroit qui change.
H2 : Oui, mais il a toujours acces a la toilette.

MC : Oui.

H2 : Oui. Oui, il y passe pas mal de temps sur une journée donc euh ... il y a toujours ... S’il
veut il a toujours ’occasion. Quand il va a la toilette, il ... il y est facilement pendant 10
minutes, au moins 10 minutes donc il aurait I’occasion de se masturber, de nouveau de jeter par
terre, euh de se blesser, etc. On n’a plus observé depuis ... depuis 1 an, ¢a fait 1 an et demi qu’il
est la.

MC : Et vous avez essay¢ d’autres choses avec lui ?

H2 : Ben juste avant ¢a, je voulais dire euh ... euh pour des sujets beaucoup plus simples euh

.. euh ... plus simples que la sexualité, masturbation, etc. on a déja des ... des difficultés pour
lui expliquer tellement que bon son niveau est bas, qu’il a difficile & comprendre ce qu’on veut
lui expliquer que tout ce qui entoure la sexualité, masturbation, etc. je pense que ... il ne faut
méme pas commencer a essayer de lui expliquer. Parce que ... je pense que tous mes collégues
I’ont déja vu a la toilette, il n’y a pas moyen qu’il se Ieéve a ce moment-1a, euh... il est tellement
euh dans ... dans son truc a ce moment-la que ... il n’est pas a I’écoute donc voila. Il est grand.
Euh... il pese plus de 90 kg donc ... on a beau le prendre par son bras pour ’aider a se lever et
tout ¢a, on a essayé. Mais euh ... on ne réussit pas. Donc a chaque fois qu’on 1’a trouvé a la
toilette, qu’ils .... Qu’il est occupé a se masturber, on 1’a laissé. On a soigné les plaies par apres.

MC : Oui.

H2 : Voila... a ce moment-Ia, on ne pouvait pas faire autre chose. Méme a deux ... méme, allez
je suis assez grand, voila. Avec un autre collégue, il n’y avait pas moyen de le mettre debout.
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Voila. Donc on le laissait pendant 10 minutes, un quart d’heure ... « Bobo ». « Ah oui, on
soigne. »

MC : Oui.

H2 : je pense que le médicament a pu euh ... [silence] comme vous avez dit : « Le canaliser ».
Et que ... tout ce qui est pulsion euh ... ¢a n’a pas été cassé, éliminé, etc. mais ¢a lui a permis
de ... de vivre une sexualité beaucoup plus sereine je pense.

MC : Oui, s’il se faisait mal....
H2 : Parce que I3, il se masturbe dans son lit et pas autre part.

MC : C’est marrant qu’en fait c’est le lieu qui a changé et que ce n’est pas juste moins, ou plus
faible, c’est le lieu qui ... parce que c’est vrai que dans un lit dans tous les cas, on sait
difficilement se faire mal.

H2 : Oui.
MC : Enfin ...

H2 : Oui. Oui. Euh... Mais I’intensité a diminué aussi. Depuis qu’il prend ce médicament, et la
fréquence aussi. Il y a quand méme moins... [silence]

MC : Avant il ne le faisait QUE a la toilette ? ou il le faisait aussi bien dans son lit ?

H2 : Ca arrivait aussi dans son lit. Euh ... mais beaucoup moins. La plupart du temps, c¢’était la
toilette, oui.

MC : Ok.

H2: C’est une personne aussi... on ne sait pas lui demander euh ce qui a fait que euh...
I’endroit, la situation a changée ou ont changé. On a ce monsieur, il ne peut pas expliquer vu
ses capacités intellectuelles ... au niveau langage non plus. Voila. Euh.... Donc ce n’est pas
chez lui qu’on aura des informations ou des explications ou euh voila. On peut observer et
puis... se faire une idée, avoir des hypotheses, voila mais on n’est pas strs. Mais euh... ce qui
est sir ¢’est que depuis qu’il prend ce médicament, ¢’est beaucoup plus gérable et beaucoup
plus agréable aussi pour lui je pense.

MC : Oui.

H2 : Parce que bon, la masturbation, ¢’est pour avoir un plaisir. Et .... Si par aprés ta séance de
masturbation, tu as des plaies partout aux genoux, aux coudes, méme a ta téte et ... Je ne sais
pas. Mais bon ... [rire H2]

MC : Ce n’est pas le principe. [Rire MC et H2]
H2 : Bah, peut-étre qu’il y a des personnes qui aiment ¢a mais ...

MC : Oui ... mais ¢’est vrai que ce n’est pas le principe quand méme...
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H2 : Voila.

MC : Ok. Et au niveau de la place des parents de maniére plus générale parce qu’on a un peu
parlé pour la fille. Quelle est leur place au niveau de la vie affective et sexuelle ?

H2 : Euh...
MC : S’ils en ont une.

H2 : Oui. Parce que la plupart de notre public a un statut de mineur. On ne 1’appelle plus comme
¢a mais bon, ils ont un statut de minorité prolongée donc toute la Iégislation est occupée a
changer 1a pour I’instant. Euh.... et voila. Mais la plupart a toujours ce statut-la donc on est
obligé d’informer les parents.

MC : Vous informez ... ? [coupé par H2]

H2 : En principe, en principe, je dis. Euh... on ne raconte pas tout. Bien siir. La sexualité c’est
tellement personnel, intime que ben voila euh... [silence] méme nous ... on ne doit pas tout
savoir. Euh.... [silence] Il y a un monsieur ici qui a une relation avec une demoiselle qui va
uniquement au centre de jour et apres les activités de centre de jour, elle rentre chez ses parents.
Donc il la voit en journée et ¢a fait 6 ans qu’ils ont une relation. Bon ... ils se sont déja rompus
je ne sais pas combien de fois mais bon ... ils se retrouvent a chaque fois et donc voila. C’est
leur truc, ok. Euh... De ... pendant des années, je pense pendant les quatre premiéres années
euh .... On n’a pas dit aux parents que ce monsieur avait une relation, ni les parents de la
demoiselle n’étaient au courant au début. Finalement, la famille du monsieur a appris, je ne sais
pas par ou, par quel piste ou moyen ou etc. que leur fils, leur frére avait une relation. Comment
ca se fait ? Est-ce qu’il en est capable ? Est-ce que ... ¢’est qui cette demoiselle ? Etc. Etc. Ben
beaucoup de questions bien sir. Avec ce monsieur, on I’a vu ... qu’est-ce qu’on raconte a ta
famille ? Qu’est-ce que tu as envie de raconter ? Et voila. Lui, bon il a des capacités
intellectuelles assez développées pour pouvoir euh ... ou pour décider : « Eh ben je dis ¢a, et je
dis ca et ca ben je garde pour moi et voila. » Ok. Il a fait son travail avec sa famille. Les parents
n’étaient pas tellement pour, il a un frere qui était assez ouvert donc euh ... ok. Voila.et ¢a s’est
limité a ¢a. Pour lui, enfin.... En ce qui concerne le monsieur, on n’est pas intervenu beaucoup.
Il a fait son truc, ¢’est a lui, voila. Pour la demoiselle par contre, ¢a c¢’est autre chose, les parents-
Ia étaient carrément contre. C’est leur petite fille. Euh... donc surprotection, etc. etc. avec en
collaboration avec le centre de jour, euh il y a eu des explications euh... et essayer de raisonner
un peu les parents aussi : « Ben voila, votre fille, elle a quand méme 40 et des ans. Elle a une
certaine liberté malgré son statut de mineur, etc. » Les parents ont toujours difficile mais on n’a
plus de coup de téléphone, des demandes d’explication ou voila...

MC : Ah, ils appelaient ...

H2 : Oui. Méme ici a ’hébergement. Et que leur fille ne fait pas partie ... elle ne vient pas a
I’hébergement, elle n’habite pas ici. Donc voila. Ca allait assez loin. Mais bon ... je pense que
nous on est toujours resté correct et voila. On n’est pas rentré dans les détails, non. Nous aussi,
on a essayé de raisonner un peu les parents. La plupart du travail a été fait par 1’équipe du centre
de jour.
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MC : Mais quelles éetaient leurs interrogations, leurs peurs, leur inquiétude ? Pourquoi ils étaient
vraiment contre ?

H2 : Leur fille a un handicap mental, elle n’est pas capable de faire grand chose, il faut la
protéger contre le monde extérieur qui est tellement dangereux et ... voila un bon exemple
d’une personne qui a été protégée par sa famille mis dans une petite vitrine, voila et il ne faut
pas toucher, il ne faut pas non plus qu’elle touche a quelque chose et voila. Je pense que la
plupart ... tout ce qui est expérience de vie et tout ¢a, ¢a été caché pour cette personne. Elle n’a
pas eu I’occasion d’expérimenter comme je 1’ai dit tout a I’heure. Et je peux comprendre les
parents euh... Euh... c’est aussi la société a I’époque qui a fait que ... les parents ... réagissent
d’une telle facon. Euh... avant, les personnes avec un handicap n’avaient pas de place dans la
société et voila. Qu’est-ce que les parents font ? On les garde a la maison, et ils ne sortent pas.
Voila tout ce qui fait que plus tard dans la vie de la personne méme, elle est confrontée a ... a
de nouvelles expériences qu’elle a peut-étre envie oui d’essayer, de ...

[interruption]

H2 : Et euh oui donc cette personne, elle, depuis qu’elle vient au centre de jour, ben elle
rencontre de nouvelles personnes, des personnes qui s’intéressent a elle, elle qui est intéressée
par d’autres, a d’autres personnes aussi donc il y a des relations qui se créent ... et bien SUr
quand il y a des relations qui se créent, ¢ca peut aller un peu plus loin que juste étre ami. Eh ben
voila, ce qui est arrivé il y a 6 ans. Elle a rencontré ce monsieur ici, ben voila. 1ls sont en couple.
Et [rire H2] oui.

MC : Et pourquoi vous étiez.... Pourquoi vous étes.... Les personnes sont... euh I’institution
sont obligées d’en parler aux parents juste pour une relation ? Enfin, je ne sais pas s’il y a
relation sexuelle aussi ou pas mais euh....

H2: euh... le statut de ... m.... [silence]. La personne qui a un statut de minorité prolongée,
euh, ca veut dire que pour la loi, cette personne a ... il faut que je m’exprime clairement et bien
la-dessus hein. Euh... ¢’est tellement démodé ce truc que bon, nous ici on n’en parle méme plus
hein mais bon. Au niveau législation ¢a existe toujours donc voild. Euh... [silence] les
personnes normales, dites normales euh sont ... sont adultes a 18 ans. L’4ge euh ... je vais
I’appeler I’age sexuel est 16 ans.

MC : La majorité sexuelle.

H2 : Voila, 16 ans. Les personnes avec un statut de minorité prolongée ont un age euh... pour
la loi.... Un age mental euh ... et niveau sexualité 15 ans. Donc, pour la loi, ils n’atteignent
jamais les 16 ans, ils ne peuvent pas avoir une vie sexuelle, affective clairement enfin
proprement dit ‘législation’ mais bon, ils ont 20 ans, 30 ans, 50 ans ... ils n’ont plus 15 ans. Et
je pense que pour euh ... une partie de parents, euh... c’est sécurisant de se dire : « eh ben mon
enfant n’a pas plus de 15 ans. » Et ne pas avoir une relation sexuelle, ¢a protége souvent les
parents ....

MC : Mais de quoi ?

H2 : D’avoir des problémes, tout simplement.



396

397
398
399
400
401
402
403
404
405
406
407
408
409
410
411
412
413

414

415

416
417
418

419
420
421
422
423
424
425
426
427
428
429
430
431
432
433
434

435

MC : Quels problemes ?

H2 : Euh... j’ai une fille de 16 ans, qui a un peu plus de 16 ans. Elle rencontre un petit ami. En
tant que parent, je me pose des questions, je me fais des soucis, etc., etc. Voila. Les parents qui
ont des enfants de 40 ans, 50 ans, 60 ans peut-étre méme. A certains moments, ils ont pris la
décision que leur enfant va habiter dans un centre, que 1’éducation euh.... est prise en main par
une équipe externe, étrangere, voila. Bon ... déja ¢’est un ... un grand pas pour les parents de
lacher leur enfant. C’est un enfant avec un handicap. Ca complique encore les choses encore
beaucoup plus. S’il y a encore une relation sexuelle qui s’ajoute, pfffff olalala. Donc 1’age de
15 ans, de cette minorité prolongée, ca rassure les parents. Mais bon ... [silence et rire H2].
Comme je disais, cette demoiselle, elle rencontre pleins de gens ici. Bon, il y a des choses qui
se créent. Et euh.... on ne peut pas protéger les personnes juste parce qu’ils ont un statut de
mineur prolongé, c’est pour ¢a que ... niveau euh législation, ca commence a bouger un petit
peu et enfin. Il serait grand temps. Ouais non, mais bon... c’est tellement démodé, ils auraient
dd changer ¢a il y a 30 ans quoi, 40 ans. Ca aurait dii jamais exister. A 1’époque bon, ils ont, ils
ont mis des lois en place pour protéger les personnes, ¢a les a protégées en quoi ? Au lieu de
les considérer comme des étres humains qui ont des besoins, qui ont euh .... Des sentiments
d’amitié, d’amour, de .... Et comme nous tout simplement. Mais .... Voila. Et voila. C’est aussi
simple que ¢a, pour moi... pas pour tout le monde, pas pour tout le monde.

MC : Oui.
H2 : Mais bon....

MC : Et au niveau de... de I’équipe, quel est votre ressenti par rapport a 1’équipe, par rapport a
cette question pour y répondre. Est-ce que vous sentez que c¢’est un tabou ou que c’est ... [H2 :
Non.] quelque chose avec laquelle ils ont facile ?

H2 : Ben pas toujours facile mais on reste ouvert. Et ¢a je trouve important. Ouverture d’esprit
qu’on puisse euh entre nous parler de tous les sujets qui nous arrivent un peu de partout. Euh...
méme euh... des situations difficiles desquelles j’ai déja parlé tout a I’heure : Est-ce qu’il y a
eu pénétration avec un crayon ? Si ¢’est vraiment ¢a bon ¢’est du viol quoi. Et mais méme ¢a
bon... on met ¢a sur table, on en parle, on voit ce qu’on fait euh.... quel est notre role ? Et
jusqu’ou euh bon ... nous on peut intervenir ? Et & partir d’ou c’est repris pas quelqu'un
d’autre ? Et.... Méme la police, s’il faut. Ben voila. Tout ¢a, c’est discuté, c’est en... ce n’est
pas un tabou. Euh.... Mais bon, ce n’est pas toujours facile. On touche quand méme a I’intimité
des personnes. Voila. Euh.... [silence] Dés un accompagnement a la douche ou au bain, pour
nous c’est un acte technique, ca fait partie de notre travail. Il y a des personnes en voiturette et

en chaise roulante, il faut les aider pour se laver, pour les habiller, etc. donc voila. Il ya... il y
a des moments ou on est vraiment mais ... trés proche de la personne et qu’on essaye de garder
cette distance professionnelle. Euh... mais on a déja connu des situations euh ... moi

personnellement ou la personne avec laquelle on est euh... considére cet acte technique pas
comme un acte technique. Et que ... voila ... elle transgresse un peu cette euh ... cette limite et
voila.

MC : Et la comment a été la réaction pour faire comprendre que c’est un acte ?
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H2 : Ben dans mon cas, c’est avec une jeune demoiselle qui euh... ¢a ne faisait pas tres
longtemps qu’elle était la. Au début euh... ben pour moi euh... si c’est nécessaire pour la
personne, je passe a toutes les douches : homme ou femme, peu importe, ¢’est mon travail. Mais
J’avais vite compris que pour cette demoiselle, elle était intéressée a plus. Et euh... oui, a un
certain moment j’ai dit & mes collégues : « Pour moi, elle va trop loin. Il est grand temps de
faire quelque chose. » Déja qu’avant, quand j’étais seul avec elle a la douche, je lui disais, enfin
je lui faisais une remarque tout simplement : « Ben voila, ¢a je ne veux pas. Moi je suis la pour
te laver le dos, c’est tout. Le reste, tu peux faire toute seule. Il ne faut pas me demander plus. »
Mais bon... elle insistait, elle insistait. Voila. Et a un certain moment, j’ai dit aux collégues :
« Ben voila : pour moi ¢a s’arréte 1a et voila. Si elle ne veut pas tenir compte de mes remarques
et de mes demandes, voila. » Et donc finalement euh... on a convenu en équipe que euh...tout
ce qui est euh ... je vais appeler ¢a « travail intime » avec la personne, je prenais une distance.
Et euh... [silence] donner la main euh ... pour se dire bonjour, déja la je ne le faisais plus non
plus. Avec d’autres bon, ¢a ne faisait pas de probléme, surtout pas avec les femmes mais bon.
Quand elles se voient euh... elles se font la bise, etc. Moi avec elle, rien du tout. Tout contact
physique fini euh voila. Ca a pris ... 8 ans, 9 ans.

MC : Ah oui....
H2 : Ah oui.
MC : Elle ne comprenait pas.

H2 : Non. Malheureusement. Et puis finalement, euh... aprés euh... [silence] je voyais quand
méme que apres toutes ces années, il y avait une ... plus grande distance entre ... une distance
assez saine entre nous. Et euh... je me suis dit : « Ben... de toute fagon, elle fait ... elle fait
partie des usagers ici. Euh... j’ai mon travail a faire, je vais voir comment elle va réagir au
moment que je retourne avec elle a la douche pour lui laver le dos. J’ai réessayé et euh...
quelques fois au début, j’ai d0 lui faire une remarque, mais elle était réceptive et depuis lors, ¢a
ne pose plus de probléme. La ¢a fait... 4 ans a peu prés que ben voila, de nouveau je peux faire
mon travail comme je le fais avec les autres et elle tient compte de ... de mes demandes, de ...
voila. Donc euh... trés bien.

MC : Ok.

H2 : Ben oui. Méme son bain euh... [silence], ¢c’est devenu un travail enfin une tache dans mon
travail comme avec les autres personnes quoi.

MC : Oui, il n’y a plus de probléme, c’est sain quoi.
H2 : Non.
MC : D’accord.

H2 : Donc je pense qu’elle a quand méme dd faire un grand travail sur elle-méme aussi.
[silence] mais c’est quelqu'un qui aime bien euh... I’attention masculine euh voila donc...
mais. ..

MC : Et par la parole, ¢a ne fonctionnait pas quoi.
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H2 : Non, non. Pas tellement. [rire H2] Il y a eu... non, il y a di vraiment avoir cette coupure....
MC : ....physique.

H2 : Oui. Mais je n’aurais jamais imaginé que ¢a pouvait prendre 8-9 ans quoi.

MC : Oui, c’est long quand méme en fait.

H2 : Oui. Mais c’était donc la demoiselle de laquelle je parlais tout a I’heure euh ... ou sa
maman, elle est trés ouverte, qu’elle a eu un petit copain, elle avait un petit ami quand elle est
arrivée ici et voila. Donc c’est elle. Et euh ... j’ai tout de suite dit & la maman aussi que : « Voil3,
je prenais mes distances et qu’elle était tout a fait euh ... elle comprenait ma situation et que
ben voila elle aussi elle connait trés bien sa fille et que ... : « S’il faut ¢a, eh ben il faut ¢a. Et
voila. »

MC : Ok. Vous avez discuté avec elle.

H2 : Oui, informer. Parce que bon, c’était ma décision aussi que ben voila... : « désolé mais...
je ne peux plus. » Pour moi ¢a allait trop loin et voila. Non, elle était, elle a été ... elle était
ouverte la maman et euh ... et depuis que j’ai pu reprendre mon travail euh... comme avec les
autres, avec cette demoiselle, ben j’en ai informé la ... la maman aussi, voila. Mais ok, avec
elle, avec la demoiselle euh... toujours pas de ... de main ou de bisou ou euh non. Ca ... non.
Non.

MC : Il y a quand méme encore un peu de distance qui est encore mise...
H2 : Ce n’est pas plus mal.

MC : Oui.

H2 : Oui, oui, oui.

MC : Vous sentez que ¢a pourrait encore déborder de son coté.

H2 : Tout de suite, tout de suite.

MC : Oui ?

H2 : Oui, oui, oui. Oui. Euh... Et il y a un autre collégue au centre de jour qui ... qui est
beaucoup plus euh... célin je vais dire ou voila. Je me pose des questions sur la distance entre
eux.

MC : Ahoui ?

H2 : Je lui ai déja fait la remarque. Je ne sais pas si pour elle, ¢c’est une bonne idée de ... il ne
change pas son comportement.

MC : Et ¢a fonctionne comme ¢a.
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H2 : [soupir] Oui. Voila quoi. Et voila donc... oui. Ici on... ben il n’y a pas beaucoup de
personnes, méme ici au boulot que ... que je fais la bise ou ... ¢a c’est rare. Euh... ¢c’est mon
travail et euh... tout ce qui est en dehors de mon travail ¢’est tout a fait autre chose.

MC : C’est une distance que de base vous mettez un petit peu.
H2 : Ben oui, mais il faut. 1l faut.

MC : Ok. Et dans quelles mesures d’étre dans I’intimité des personnes donc le fait de les laver,
d’étre trés proche a ce niveau-la influence sur I’accompagnement dans la vie affective et
sexuelle ?

H2 : [silence] Hum... [silence] [soupir — réflexion] Influencer dans quel sens vous voulez dire ?
MC : Que ¢a impacte peut-étre. Euh...

H2 : Chez les usagers ? Méme chez nous ?

MC : Les deux.

H2 : Les deux.

MC : Parce que ¢a... je pense qu’il peut y avoir une influence dans les deux cas en fait.

H2 : Oui, je pense aussi oui. Ben je pense que la situation que je viens de ... de raconter explique
un peu... jusqu’ou ¢a peut aller. Euh... je pense que c’est important pour nous, nous en tant
que travailleur euh... [silence] que les limites dans notre boulot soient claires. Euh... [silence]
Qu’est-ce qui est ... [silence] qu’est-ce qui est travail ou tache technique dans les soins euh...
et voila. Et ... [silence] quel comportement ou quel acte euh... dépasse les limites ? [silence]
Je ne sais pas si... [silence] si ¢a répond un peu a votre question, si ¢a va dans le sens de ...

MC : Et si maintenant euh... a des moments donc vous €tes quand méme ... enfin vous étes
quand méme euh... vous devez accompagner certaines situations comme le monsieur par
exemple qui avait des distances assez enfin peu de distance avec d’autres demoiselles, etc. enfin
vous avez pleins de situations ou vous devez agir a ce niveau-la et clairement parler de ¢a avec
VOS usagers, vos résidents.

H2 : Oui.

MC : Et si vous n’aviez jamais euh... n’aviez aucune action ou prise en charge au niveau de
leur intimité, que ce serait d’office pris en charge par quelqu'un d’autre, est-ce que vous pensez
que ¢a influencerait LA prise en charge au niveau de la problématique au niveau sexuel ? C’est
plus facile ou plus difficile pour vous ? Est-ce que ¢’est un frein ou est-ce que ¢a vous aide ?

H2 : Euh... [silence] [réfléchit] Comme ... [silence] quand on parle de vie affective, sexualité
euh ...de toute facon ... enfin on rentre dans I’intimité de la personne et ... quand on parle de
... de ces ... de ces théemes-la, je pense que ... un minimum de confiance doit étre présent.
Euh... J’ai 'impression que la plupart de nos usagers nous font confiance. Euh... et que ...
quand on a besoin de parler de ... de ces sujets-la, [silence] ¢a rend, ¢a rend la conversation
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beaucoup plus aisée, facile, sereine. Voila. Ils ont plus de freins je pense quand c’est avec une
personne extérieure, c’est pour ¢a aussi que j’ai posé la question a la personne, au monsieur qui
a suivi ces séances chez le psy. S’il voulait étre seul avec le psy ou qu’il voulait que je sois
présent. Et donc euh, il voulait que je sois présent. Donc aux premicres séances, j’étais présent.
Je lui ai reposé la question par aprés, et a chaque fois il a dit : « Je veux que tu sois la ». Euh...
parce que bon, il avait I’occasion de parler seul avec le psy, si nécessaire il m’appelait et ... et
voila. Euh... Je continuais avec eux pendant la séance. Il a voulu a chaque fois que j’étais la.

MC : Pour lui c’était sécurisant que vous soyez la.
H2 : Oui, oui.
MC : Ok.

H2 : Euh... Bon ... Déja parler de ... d’une ... de la vie affective et sexualité, il y a toujours un
frein, chez eux, chez nous voila. Ce n’est pas toujours facile d’en parler. Euh, pour des sujets
... des sujets déja beaucoup plus simples euh... pas tellement intime, on voit aussi qu’avec des
personnes extérieures ils ont des difficultés. Euh... il ya... il ya... cette confiance euh... qui...
qui doit encore se créer et tant que cette confiance n’est pasla ... ilsontdumal a ... a se confier,
a des personnes qu’ils ne connaissent pas tellement bien ou qu’ils ne connaissent pas ... voila.
Bien que ... ces personnes sont des professionnels ou qui ont 1I’habitude de travailler avec des
personnes comme notre public. Mais ... je pense que la plupart du temps, le frein c’est ... c’est
chez eux. lls ont plus facile de se confier a nous.

MC : Et cette confiance elle est donc liée un peu au fait que vous soyez plus intime, que vous
touchez a leur intimité a certains moments de la vie de tous les jours ?

H2 : Je pense, oui. Euh... dans... dans ... je ... on peut presque dire que ... dans chaque étape
de leur vie, de ce qu’ils vivent, on est présent. Il y a toujours quelqu'un de nous ici dans la
maison.

MC : Oui, dans la maison mais si maintenant vous ne faisiez pas de toilette enfin d’aide a la
toilette, esst-ce que cette confiance serait plus compliquée ? [silence] Je ne sais pas si vous avez
un éducateur ou un psychologue ou certains intervenants de 1’équipe du coup qui n’ont jamais
euh ... sauf ... cas trés exceptionnel...

H2 : On a une infirmiére sociale. Euh... [silence] qui n’est pas présente pendant les douches
par exemple ou euh... les soins intimes ou euh... mais bon elle a quand méme ce role de ...
d’infirmicre a certains moments euh... Elle fait du travail qui rentre quand méme euh assez
bien aussi dans I’intimité de la personne. Euh... Peut-&tre que ... ils ont besoin de plus de temps
pour faire confiance a cette personne mais quand je vois comment ils réagissent envers elle,
envers elle, envers I’infirmiére sociale, il n’y a pas ... il n’y a pas ce frein non plus euh ... non.
Parce que elle, ¢a ne fait pas tellement longtemps qu’elle est 1a. Ca fait un peu plus d’un an et
demi. Et quand je vois comment ils se confient a elle aussi euh... [silence] Peut-étre que ... que
cette confiance euh... s’est installée ... par euh.... par d’autres moyens ou voila mais... cette
confiance, elle y est. Oui.

MC : Ok.
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H2 : Euh... [silence] Oui, une demoiselle qui avait euh... on supposait une euh... une infection
vaginale, ben elle a été trouver I’infirmiére sociale, elle en a parlé. Et voila. Un traitement a été
commencé.

MC : Ok.

H2 : Oui. Donc je pense qu’a ce niveau-1a, oui. Ils n’ont ... ils n’ont pas trop de difficulté¢ non
plus euh... pour se ... pour se confier a des personnes... qui ... euh... [silence] ou entre elle et
euh ... [silence] comment dire ... ou il y a une plus grande distance quand méme. Parce que
nous on est constamment avec eux, euh... oui. Il y a le matin ou on fait des toilettes intimes, le
soir, les douches, les bains. Il y a pas mal de situations ou de moments ou on est avec eux mais
vraiment en individuel et que ... voild. Oui. Oui. Oui. Probablement qu’avec certaines
personnes dans la maison, comme 1’infirmiére sociale, le médecin, ils ont besoin de plus de
temps.

MC : Plus de temps.

H2 : Mais la confiance euh....

MC : C’est ca.

H2 : Elle y est.

MC : Ok.

H2 : Oui.

MC : Ok. Et euh...Un autre sujet. Euh.... au niveau de I’assistance sexuelle, est-ce que vous
avez déja eu recourt ou eu des demandes ou des situations ou ca aurait été intéressant de faire
appel a une assistante sexuelle ?

H2 : Ca s’est déja fait.

MC : Oui ?

H2 : Oui.

MC : Avec une assistante sexuelle ?

H2 : [oui de téte]

MC : Et ¢’était quoi la demande ? Quelle était la situation ?

H2 : Euh... donc euh... c’est avec ce monsieur de 73 ans. Euh...Ou euh... [silence] il faut que
je réfléchisse. [silence] ca c’était apres euh... le travail qui avait été fait avec le psy. Euh... Ou
donc j’ai vu avec ce monsieur euh... de quoi il avait besoin euh, de quoi est-ce qu’il avait envie,
etc. Il avait des magazines, il avait des films, etc. D’apres lui, euh, il n’avait jamais fait I’amour.
Tiens, ok. Et [silence] « Comment tu vois ¢a ? », etc. Mais bon, il n’avait pas envie de ...d’une
relation intime euh ... donc en général euh... [silence] il aime bien flirter. Mais la relation, ca
ne D’intéresse pas.
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MC : L’affectif euh...

H2 : Voila. Vraiment en couple, etc. non. Voila. Euh... méme a son age, il veut encore profiter
de la vie [rire MC]. C’est lui qui a dit ¢a hein. Euh... donc qu’est-ce qu’on a fait d’abord. Euh...
Ca c’¢était un collégue euh... [silence] il a vu avec notre direction ce qu’elle en pensait. Et
finalement, on a eu I’accord euh ... C’est que ce monsieur a été voir une prostituée. Donc apres
recherche, euh... il a vu une dame qui était préte a I’accueillir. Euh... ce qui n’était pas simple
parce que bon la plupart euh... des prostituées ont dit non. Euh... ne voulaient pas vraiment
une personne avec un handicap, etc. etc. bon finalement ok. Euh... [silence] Cette dame a pris
sa retraite. Voila. Et maintenant quoi ? Euh... moi j’ai été avec euh ce monsieur dans le quartier
euh voila. [silence] Il n’y avait plus une dame qui était préte a 1’accueillir. Donc ok [rire H2].
Ca complique encore un peu plus les choses. Et finalement, j’ai contacté un... une association
flamande, Aditi qui travaille avec euh... des aides sexuelles ou on a eu un rendez-vous avec
euh la responsable. Euh... qui euh... [silence] qui a eu une conversation mais tres euh ...
[silence] chouette, ce n’est pas vraiment le bon mot mais euh... elle était trés professionnelle.
Mais en méme temps, chaleureuse euh...vraiment a I’écoute et euh... ce monsieur s’est
vraiment senti euh a 1’aise pendant cette conversation, etc. Donc lui il était prét a ... voir une
aide sexuelle donc euh cette responsable a recontacté une des dames qui travaille avec elle qui
est venue ici a domicile et qui dit voila ... il y a eu acte sexuel entre ce monsieur et euh ... et la
dame. Donc euh ... ¢’était clair que ... [silence] méme encore par apres, la responsable a été
tres claire avec lui et moi aussi par aprés : Ce n’est pas une relation sexuelle, c’est un acte
sexuel.

MC : Mmh mmh.

H2 : Voila. Vraiment pour différencier les choses. « Cette dame n’aura jamais de relation avec
toi, etc. » voila donc euh... Mais ¢a ¢’est important aussi pour monsieur alors c’est pour ¢a
qu’on I’a dit : « Ce n’est pas une prostituée. » [rire H2]

MC : Ah oui.

H2 : Ah oui, oui. Voila. C’est encore autre chose. Ok. Voila. C’était beaucoup a expliquer [rire
H2] mais finalement, lui a été vraiment content de ses services et voila, etc. donc euh... oui.
Et... je vous raconte ¢a mais il n’y a aucun collegue qui est au courant.

MC : Ok. Comment ¢a se fait ?

H2: C’est tellement impersonnel, intime. Il y a juste ma directrice et une de mes deux
responsables qui est au courant.

MC : Ok. D’accord donc c’est vraiment resté dans le cadre intime pour lui et euh...

H2 : Je travaille toujours les vendredis matin. Et euh... et je travaille toujours tout seul. Donc
euh ... maintenant il y a un peu de va-et-vient dans la maison mais a I’époque c¢’était beaucoup,
c’était beaucoup moins. Il y a deux ans je pense a peu pres que ca s’était organisé. Et euh... et
voila donc euh ... on a pris rendez-vous avec cette dame au moment que lui, monsieur et moi,
on était seul dans la maison et voila, il n’y a personne qui a vu arriver cette dame qui a su que...
ben voila et qu’elle est partie, voila.
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MC : Ok. Et euh... C’est vous qui aviez fait les recherches pour trouver cette association ?
H2 : Oui. Avec I’aide de ... du psy.

MC : Ah. Qui...

H2 : Qui connaissait déja cette association.

MC : Ok.

H2 : Oui.

MC : [silence] Donc ¢’était il y a plus ou moins deux ans.

H2 : Oui. J’ai revu avec monsieur s’il voulait encore faire appel a cette dame ou une autre dame.
Et jusqu’a présent, non.

MC : Ok. D’accord. Et euh... Au niveau euh... qui a payé du coup, enfin lui j’imagine mais
euh... il n’est pas sous administrateur de biens ?

H2 : Voila. Méme lui, il n’était pas au courant. Méme lui, il n’a jamais su pour quoi ¢’était.
MC : Ah ok. C’est passé euh...

H2 : Parfois quand il fait des achats et qu’on ne regoit pas un ticket au magasin, on fait un ticket
nous-méme et dans ce cas-1a, on a fait un ticket nous-méme pour des achats qu’il n’a jamais
fait [rire H2], mais voila.

MC : Un achat euh....
H2 : Voila.
MC : D’accord, ok.

H2 : Voila, mais oui, oui. [silence] En tout cas moi dans mon travail, j’étais euh... trés content
que déjail y a eu accord de la direction que ¢a pouvait se faire euh... que la direction était assez
ouverte pour euh... pour entendre sa demande. Et que ben finalement deux ans aprés, ma
responsable, elle le sait, la direction, elle le sait. Mais toujours mes collegues ne le savent pas.

MC : Oui.
H2 : Oui.
MC : Oui, c’est pas ....

H2 : Oui. Donc euh... Non, non vraiment un truc enfin ... une aide vraiment a la personne mais
réussie quoi. Et ¢a s’est passé mais tellement dans... dans une intimité euh... respectée, voila.
Et ... Je trouve euh ... aussi le ... [silence] la sérénité de ma responsable et de ma directrice
vraiment bien, c’est chouette.
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MC : Ok. C’est intéressant. Et oui.
H2 : Oui.
MC : Et lui apres, enfin vous en avez rediscuté avec lui ?

H2 : Pas vraiment. Non. Mais... je trouvais que bon, c’est a lui euh.... je n’ai pas besoin d’en
savoir plus.

MC : Mais il sait qu’il peut venir du coup.

H2 : Tout a fait. Oui.

MC : En méme temps vous avez mis ¢a en place ... je pense qu’il a bien compris qu’il peut.
H2 : Voil3, oui.

MC : Ok. Et c’était a sa demande qu’il voulait revoir quelqu’un ? Parce qu’il avait déja vu
d’abord une personne avant alors.

H2 : La prostituée, oui.
MC : Ca c’¢était il y a combien de temps ?

H2 : Euh... Il y a quand méme eu pas mal de temps entre euh ... la derniere fois qu’il a vu la
prostituée et cette aide sexuelle. Euh... [silence] Olala. Je ne me rappelle déja plus. [silence]

MC : Une idée. [silence]

H2 : Je pense qu’entre les deux, il y a.... il n’y a pas eu un an. 10 mois. 10 mois.
MC : Oui quelque chose comme ¢a, c’était assez court, enfin relativement court.
H2 : Oui. La prostituée, il ’a vu 3 ou 4 fois je pense. Et puis elle a arrété. Oui.

MC : Ok. Et c¢’était a sa demande alors quand lui, il voulait, il vous faisait la demande et puis
vous ... vous mettiez les choses en place ?

H2 : Oui. En principe nous, on ne peut pas. On ne peut pas conduire quelqu'un chez une
prostituée.

MC : Oui. C’est...
H2 : Mais bon. Qui va nous arréter et demander : « Vous allez ou la ? »
MC : Oui, c’est ¢ca.

H2 : Ben non. On s’est toujours garé autre part et petite promenade jusque chez madame et puis
voila quoi. Ca n’a jamais posé probléme.

MC : Ok. [silence] Et il n’en n’a pas parlé du coup lui aux autres résidents et tout ¢a ?
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H2 : Non. Non. Euh... [silence] Sinon les autres usagers sont tres silencieux aussi et ils savent
bien garder un secret mais la plupart du temps, ce n’est pas le cas. Mais je n’ai jamais entendu
parler a un autre usager de ... de son expérience. Non. Donc je ne pense pas que lui ait raconté
une fois a quelqu'un mais... pff... [silence] lui a ce niveau-1a, il est bien discret aussi. Oui. Ce
n’est pas la personne qui va dévoiler euh ...

MC : De base dans son caractere.
H2 : Pour ¢a, non. Pour d’autres choses oui.
[interruption]

H2 : Euh...non, pour des choses beaucoup plus ordinaires je veux dire, alors ... il raconte
pleinement, voila. 1l y a tout le monde qui est au courant de ce qu’il fait, etc. ¢a non. Par contre,
1a non.

MC : Et personne n’avait vu cette femme rentrer ou sortir et qui a posé des questions apres ?

H2 : Non. Il y a une équipe de femme d’ouvrage ici dans la maison. Euh... mais... Je ne pense
pas que ... il y a quelqu'un qui ...

MC : Ou dans les autres résidents, c’est plus ¢a. Parce que souvent ils se posent des questions
quand il y a quelqu'un d’étranger ou ...

H2 : En journée, ils sont tous au centre de jour. Donc il n’y a pas d’autres résidents ici dans la
maison.

MC : Ah ok.

H2 : Oui. [silence] Voila donc euh... ¢a s’est fait vraiment dans ... dans une intimité. Oui. Oui,
c’était bien.

MC : [silence] D’accord. Ben j’ai ... j’ai déja abordé pas mal de chose. Euh... Je ne sais pas
s’il y a quelque chose d’autre que vous auriez voulu discuter ou que vous pensez qui serait
intéressant ?

H2 : [silence] Je pense & tellement de situation qui sont en relation avec la vie affective,
sexualité, etc. donc on pourrait encore en parler pendant des heures vous savez.

MC : Oui c’est tres large, et il y a tellement de choses a discuter.
H2 : Tout a fait, oui. Euh...

MC : Ou quelque chose qui vous a plus marqué ou qui a été vraiment compliqué a gerer en
€quipe, qui a beaucoup ... qui a eu beaucoup de débat autour.

H2 : Ben ces derniéres années, non. Mais a 1’époque, euh... bon moi ¢a fait, ¢a fait plus de 18
ans que je suis 1a, que je travaille ici. Et... Les 9 premiéres années de ma carriere ici, euh j’ai
travaillé en tant que responsable ici a I’hébergement, en tant que responsable d’équipe.
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MC : Ah ok.

H2 : Coordinateur ou voila, quel est le bon terme, je ne sais pas mais bon voila. Euh... Et on a
été confronté, ben tout au début quand j’ai commencé ici, on a été confronté a une ... des
situations euh... pfff... compliquées, difficiles avec un jeune homme qui... au ... bon ... il
avait tendance a se masturber déja beaucoup mais en public.

MC : Ah oui

H2 : Donc, qui n’était pas toujours euh... voila. Et une fois euh ... une collégue qui travaillait
pendant la nuit euh 1’a retrouvé a ce niveau-13, la fenétre la au milieu du batiment, 1a en dessous,
euh ... [silence] tout allumé, tout éclairage allumé sur la table, ¢a c’est une cuisine industrielle,
donc il y a le cuistot qui travaille 13, tout allumé, en pleine nuit euh sur la table occupé a se
masturber. Donc ... [silence] ¢a a dégénéré de plus en plus. Et puis finalement on a... on a su,
on... [silence] on I’a retrouvé dans la chambre d’autres résidents, attouchement, etc., etc.
Ouais.... Donc 1a ... bon je parle il y a 17 ans, euh ... lui qui euh ... qui vivait avec sa mere
donc il rentrait tous les week-ends chez sa maman. Euh... et puis bon finalement, sa mére a été
convoqué ici, on a expliqué la situation. Bon elle savait déja qu’il se masturbait en public, que
ca posait probleme. Lui aussi, il recevait des médicaments et en assez haute dose pour calmer
les choses. Mais bon... [silence] C’était ....

MC : Mais ¢a débordait encore de trop.

H2 : Oui. Et quand on a expliqué la situation euh... a la maman et surtout ces passages dans les
chambres, elle ne nous a pas cru : « ¢a mon fils, il ne ferait jamais. » Donc la j’étais présent
avec mon directeur et euh encore un autre responsable. Et conversation trés compliquée. Et
voila. Bon... Et finalement... [silence] si je me rappelle bien euh ’entretien avec la maman, euh
... s’est terminé sans décision précise mais bon, on a encore retrouvé le gars dans les chambres
et finalement, on a di mettre fin au contrat ...

MC : ... avec lui. Il n’y avait du tout moyen de discuter avec lui ?

H2 : Lui non, non plus. Euh... il avait un meilleur niveau que le monsieur duquel on a déja
retrouve dans les toilettes par terre quand il se masturbait mais euh... niveau intellectuel aussi
assez bas. Non, tu avais beau lui dire... | «si tu veux te masturber c’est aux toilettes, dans ta
chambre, voila. » Mais .... Ses pulsions étaient beaucoup trop euh ... présentes je vais dire pour
pouvoir se contenir et euh... voila.

MC : Et du coup, quelle aurait été la solution ? La, le renvoi mais finalement s’il est ailleurs, la
position se poserait la aussi.

H2 : Ben il habitait toujours chez sa maman. Et il va dans un centre de jour en journée, donc il
n’est plus a un hébergement. Mais bon, sa maman prend de I’age aussi. Euh...

MC : Quelle serait du coup la solution pour quelqu'un comme ¢a qui ...

H2 : Je pense que lui entre-temps, il doit avoir 50 ans, peut-étre méme plus. Sa mere elle a vite
75 ans quoi. Donc nous ... a un certain moment, on ne sera plus la. Elle ne sera plus la donc il
faut trouver une solution pour le monsieur. Est-ce que une fois qu’il sera de nouveau dans un
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hébergement, ce comportement va revenir a la surface ? Je ne sais pas. Je ne sais pas non plus
comment ¢a se passe chez sa mére. On n’a plus de contact, voila. 17 ans apres...

MC : 1l y a des choses qui ont d0 évoluer entre temps aussi. C’est certain.

H2 : Oui. Donc oui, parfois on est confronté a des situations qui dépassent nos capacités euh...
nos interventions euh ... et voila, il faut prendre des décisions difficiles. Euh... qui ne plaisent
a personne. J’aurais préféré aussi que ce monsieur pouvait rester ici. Mais bon ... on a agi
dans... euh.... [silence] ... dans une optique de ... [silence] : il faut protéger les autres usagers.

MC : La protection des autres, ¢a a primé.

H2 : Et ¢’était chez les personnes qui sont en voiturette qu’il passait la plupart du temps. Donc
pour que la nuit ils sont dans un lit avec des barreaux, ils ne savent pas sortir de leur lit.

MC : Les personnes plus vulnérables.
H2 : Bien sdr, oui. Ca il le savait bien par contre.
MC : Ca, il en avait bien conscience, oui.

H2 : Oui. Il savait aussi qu’ils n’allaient rien dire. Parce que ... toute personne en voiturette ici
est vraiment d’un niveau intellectuel trés bas. Ils n’ont pas ... les moyens, les capacités de
s’exprimer, de dire : « Il est passé cette nuit, il m’a touché ».

MC : Oui, ils ne diront rien quoi.

H2 : lls ne savent pas. Donc euh... Et ¢a, il le savait trés bien.
MC : Du coup, vous n’avez pas porté plainte non plus et tout ¢ca ?
H2 : Ca non.

MC : Can’a pas été évoqué non plus ?

H2 : Non.

MC : Vous en avez parlé aux autres, aux parents ou aux familles des résidents qui ont été
possiblement en tout cas touchés.

H2 : Euh... [réfléchit] Je ne me rappelle plus trés bien l1a. Euh... [silence] Ben si. Euh... On
¢tait sir qu’il était passé chez deux personnes et on soupgonnait d’étre passé chez d’autres
personnes aussi. Mais les deux personnes, je sais que ... D’ailleurs ces deux personnes sont
toujours la. Euh.... on a informé les parents euh... qu’on avait retrouvé ce jeune-homme dans
la chambre de leur enfant, qu’on n’était pas sir de ce qu’il s’était passé. Et euh... Mais voila
bon, on avait d¢ja retrouvé des usagers avec le lange ouvert par exemple. Et ce n’était pas notre
collégue qui était passé pendant la nuit. Et voila, donc les collégues 1’ont vu sortir de la chambre
aussi, etc. et voila donc euh.... et donc on a informé les parents et oui les parents d’une dame
qui est toujours 1a euh... surtout la mére euh... elle a voulu porter plainte, etc., etc. et puis il a
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¢té raisonnée par son mari euh finalement, il n’y a rien eu. Mais les parents ont ét¢ informés,
oui.

MC : Ok.

H2 : Oui, oui, oui. Ca aussi hein, c’est ... [rire H2] c’est assez hard d’aller trouver les parents
pour leur dire que ... leur enfant a été victime de ... viol. Oui... C’est ... ah oui bon... et puis
en tant que responsable ce débattage de prendre contact avec les parents. Oui... Ca ... de I’autre
femme, je ne sais plus quelle a été la réaction des parents. [silence] Je ne sais plus. [silence]
parce que ca c’était en ... non c¢’était 3 personnes, deux demoiselles et un homme et on a
contacté la famille du monsieur, de I’homme. Mais lui, il n’avait plus de parents et c’était une
niece, il lui restait une niece qu’on a informé de la situation. On n’avait pas beaucoup de contact
avec cette famille. [silence] Parce qu’a un certain moment, ils habitaient a 1’étranger, oui bon.
Ce monsieur il est décédé¢ aussi entre temps donc ... euh ... c’était il y a assez longtemps.

MC : Oui, on ne se rappelle pas toujours.

H2 : Je pense méme que je les ai contactés par téléphone pour les mettre au courant au moins
dans un premier temps.

MC : Ok.

H2 : Si mes souvenirs sont bons. Voila. [silence] Non, il y a toujours eu ces ... cet esprit de ...
d’ouverture ... euh... de communiquer les choses si ¢’est nécessaire. Euh... [silence]. Je pars
du principe que ... c’est encore mieux de, d’informer les familles ... de ne pas mentir, de ne
pas cacher euh.... [silence] peu importe la nouvelle ou euh les infos qu’on a a passer et euh...
oui, c’est ... c’est ... ¢’est dur pour nous, pour passer les infos, pour informer les familles, mais
c’est encore plus dur pour entendre tout ¢a en tant que famille. Et euh.... bon, ¢a on réalise trés
bien que ce n’est pas facile a entendre parfois ce qu’on a a dire. Euh... Mais voila bon je préfére
la communication ouverte, informer les gens et voila. Ce qui s’est fait.

MC : Ok. [silence] Ok. Ben merci beaucoup.

H2 : Avec plaisir. Ca m’a permis de replonger un peu dans le passé. Ca fait tellement longtemps
la mais bon, c’est vrai que tous les jours on vit euh ... pas mal de choses avec eux, de nouvelles
choses aussi que ... Ce n’est pas toujours facile de retourner un peu en arriére pour euh « qu’est-
ce qui s’est encore passé a 1’époque ? ». Mais bon, c’est ... ce n’est pas plus mal de temps en
temps, c’est chouette. Et puis euh si ¢a peut vous aider a construire euh ... votre travail et avoir
une vision sur comment ¢a fonctionne ici, ben voila, je vous en prie, avec plaisir.

MC : C’était trés intéressant en tout cas.

H2 : Oui. Ok. [silence] Mais je dirais voila : Contactez-nous si nécessaire, si vous avez besoin
de ... d’amples infos ou euh ... si vous avez encore d’autres questions, voila.

MC : Merci beaucoup.

H2 : On est la pour ¢a aussi. Voila.
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MC : Je vous transmettrai de toute fagon, si ¢a vous intéresse, les résultats de mon étude, de
mon étude entiére.

H2 : Bien sdr.

MC : Et voila, ce sera pour le mois de septembre car je le défends en septembre. Donc ce sera
... dans cette période-la en tout cas. Et donc voila.

H2 : Trés bien. On a réguliérement des stagiaires et on aime bien avoir de petites nouvelles par
aprés aussi comment ¢a s’est passé a 1’école, les exams et tout ¢a, oui. Donc euh oui, tenez-
nous au courant.

MC : Ok, super. Par contre, j’ai quelques questions. Donc vous étes éducateur ? C’est juste des
questions sur vous.

H2 : Oui.

MC : Donc vous étes éducateur de formation aussi ?
H2 : Oui.

MC : Et depuis 17 ans, c’est ¢a ? Vous aviez dit.

H2 : 18. Ca fait... ici je travaille depuis plus de 18 ans. Et ¢a fait euh ... 25 ans a peu prés que
je travaille dans le social.

MC : Ok. Et donc vous aviez suivi une formation aussi, c’est ¢a ? sur la vie affective et
sexuelle ?

H2 : Oui. A 1’époque, oui, oui, oui. [silence] Je pense 2. Deux a I’époque.
MC : Il y a plus ou moins combien de temps ?

H2 : QOula... [rire H2] Euh... [silence] plus de 10 ans. J’étais encore responsable ici au service,
a ’hébergement. Oui. Je dirais 11-12 ans.

MC : Ok.
H2 : Ca me fait réfléchir, peut-étre que ce serait bien d’en suivre une nouvelle.
MC : Et cette formation, ¢a vous a aidé pour euh ... prendre ¢a en charge ?

H2 : Euh oui. De .... [silence] Euh... Surtout, ce que j’ai retenu de cette formation, c’est souvent
pour les personnes avec une déficience intellectuelle euh ... amour euh ... sexe, amitié, euh...
relations, etc. C’est tellement abstrait. Et euh... ok, nous on peut se poser les questions,
comment est-ce que on les accompagne la-dedans, etc. et ¢’est slir que eux, ils se posent encore
beaucoup plus de questions. C’est surtout ¢a que j’ai retenu. Et je trouvais ¢a assez euh...
flagrant quoi. Nous on est 1a, on discute entre collegues : « Oui, ok, il y a eu ¢a et.. » En fait,
comment est-ce que le gars il vit tout ¢a ?
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MC : Oui. On ne sait pas toujours.

H2 : Et puis bon ... tout dépend aussi de la personne qu’on a en face de soi mais euh ... Souvent
c’est ... C’est trés difficile méme impossible de savoir euh ... ce que la personne elle vit. Et de
quoi, elle a réellement besoin. Euh... Voila.

MC : Surtout pour ceux ou le handicap est plus sévere et ou la parole est assez faible.

H2 : Voila, oui. Et on ... une bonne partie de notre public euh ... se trouve dans cette situation-
la donc euh ... Ils ont besoin de quoi ? Apres 20 ans, on se pose encore la question. Et voila,
donc euh...

MC : Oui.
H2 : Ce n’est pas évident.
MC : C’est str.

H2 : Oui. C’est ¢a aussi un peu le challenge de notre boulot. Et on essaye de trouver ou avoir
une réponse a leur besoin un jour quoi.

MC : Ok. Merci beaucoup pour votre temps en tout cas.
H2 : Je vous en prie.
MC :

H2 :



