
Je m'appelle Perrine Verhoyen et je suis actuellement en Master 2 en Relations Publiques.
Dans le cadre de mon mémoire, je m’intéresse à la prévention et aux campagnes de prévention
dans le domaine de la santé sexuelle, c’est-à-dire tout ce qui touche aux infections sexuellement
transmissibles (IST), au VIH/SIDA, au port du préservatif, aux différents moyens de protection et
de dépistage.

Dans le but de finaliser mon travail, j’ai réalisé un questionnaire afin d’affiner mes analyses.
Celui-ci devrait vous prendre entre 15 et 20 minutes et est totalement anonyme.
Répondez à toutes les questions (sauf indication contraire). Il n'y a pas de bonne ou mauvaise
réponse donc évitez de retourner en arrière ;)

Afin que cela semble plus clair, voici une explication de certains termes et abréviations utilisés.

Prévention : Ensemble de mesures destinées à éviter un événement qu'on peut prévoir et qui
pourrait entraîner un dommage pour l'individu ou la collectivité. Ici, il s’agit des mesures prises
pour éviter la propagation des IST et du VIH.

Santé sexuelle : Etat de bien-être physique, mental et social dans le domaine de la sexualité. Elle
requiert une approche positive et respectueuse de la sexualité et des relations sexuelles, ainsi
que la possibilité d’avoir des expériences sexuelles qui soient sources de plaisir et sans risque,
libres de toute coercition, discrimination ou violence.

IST : Infections Sexuellement Transmissibles.

Merci !

Bonjour à tous !

Campagne de prévention dans le domaine de la santé sexuelle

Associations

Campagne de prévention dans le domaine de la santé sexuelle

1. Connaissez-vous des associations/organismes qui font de la prévention ? Si oui, citez tous ceux qui
vous viennent en tête.

*

Associations

Campagne de prévention dans le domaine de la santé sexuelle
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2. Parmi les associations suivantes, lesquelles connaissez-vous ?*

Sida'Sos

La Plateforme Prévention Sida

La Croix Rouge

Ex-aequo

Genres pluriels ASBL

Univers Santé

Kap-Hot

Planning familial

Sex & Co

Les CHEFF (CHELLN, ...)

SidAids Migrants

Infor jeunes ASBL

Je ne connais aucune association

3. Comment les connaissez-vous ?*

Bouche-à-oreille

Radio

Télévision

Presse écrite (journaux, magazines, ...)

Affiches

Flyers

Réseaux sociaux

Internet

Autre (veuillez préciser)

Médias

Campagne de prévention dans le domaine de la santé sexuelle
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4. Quel média trouvez-vous le plus utile ?*

Radio

Télévision

Presse écrite (journaux, magazines, ...)

Affiches

Flyers

Réseaux sociaux

Internet

Autre (veuillez préciser)

 
Plusieurs

fois par jour 1 fois / jour

Plusieurs
fois par
semaine

1 fois /
semaine

Plusieurs
fois par

mois 1 fois / mois

Moins
d'une fois
par mois Jamais

Radio

Télévision

Presse écrite (journaux,
magazines, ...)

Affiches

Flyers

Réseaux sociaux

Internet

5. A quelle fréquence utilisez-vous les médias suivants ?*

Il s'agit de l'ensemble des mesures destinées à éviter un événement qu'on peut prévoir et qui
pourrait entraîner un dommage pour l'individu ou la collectivité.

Campagnes de prévention

Campagne de prévention dans le domaine de la santé sexuelle

6. Durant les 6 derniers mois, avez-vous vu/entendu une campagne de prévention concernant la santé
sexuelle (IST, VIH/SIDA, port du préservatif, dépistage, ...) ?
Si vous répondez non, passez directement à la question 9

*

Oui

Non
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7. Quel association/organisme était à la base de cette campagne ?
(Si vous ne vous en souvenez pas, indiquez-le)

8. Quel était le thème de la campagne ? Expliquez en quelques mots

 Pas du tout pertinent Peu pertinent Assez pertinent Totalement pertinent

Radio

Télévision

Presse écrite (journaux,
magazines, ...)

Affiches

Flyers

Réseaux sociaux

Internet

Autre (veuillez préciser)

9. Quels sont les médias que vous jugez pertinents pour une campagne de prévention sur la santé
sexuelle (IST, VIH/SIDA, port du préservatif, dépistage, ...) ?

*

10. Qu’est-ce qui vous attirerait sur une affiche dans le cadre d’une campagne de prévention sexuelle ?
(Max. 3 réponses)

*

Le sujet/thème

L'image utilisée

Le message

Les couleurs

L'association/l'organisme émetteur

Le ton employé

La présence d'un personnage auquel s'identifier

Autre (veuillez préciser)
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11. Selon vous, quel ton doit adopter une campagne de prévention dans le domaine de la santé
sexuelle ? (Max. 3 réponses)

*

Humoristique

Léger

Sérieux

Moralisateur

Parodique/caricatural

Ironique

Choquant

Informationnel

Autre (veuillez préciser)

12. Quel type de message trouvez-vous le plus adapté pour ce genre de campagne ? (Max. 3 réponses)*

Choquant

Humoristique

Trash

Parodique

Ironique

Simple

Court

Long

Moralisateur

Educatif

Autre (veuillez préciser)
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13. Lorsque vous participez à des événements tels que des festivals etc., il y a souvent des stands qui
font de la prévention sur la santé sexuelle. Sur ces stands, avec quel type de personne préféreriez-vous
discuter ? (Max. 3 réponses)

*

Médecins

Psychologues

Parents

Famille

Éducateurs

Etudiants en médecine

Professeurs

Gynécologues

Salariés d'une entreprise de préservatif

Amis

Jeunes de votre âge ayant reçu une formation dans le domaine

Autre (veuillez préciser)
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Pas du tout

d'accord Pas d'accord
Ni en désaccord, ni

d'accord D'accord Tout à fait d'accord

J’y fais déjà attention

J'étais plus au courant
des risques et
conséquences

Mon entourage y faisait
plus attention

Je
connaissais quelqu’un
ayant une IST

Je connaissais une
personne séropositive

J'avais reçu des cours
d’éducation sexuelle
plus poussés

J’avais des rapports
sexuels plus fréquents

Je changeais de
partenaire
régulièrement

Il n’y avait aucun
traitement pour aucune
IST

Il y avait plus de
campagne de
prévention sur le sujet

Les préservatifs étaient
moins chers

Autre (veuillez préciser)

14. Complétez cette affirmation "Je ferais plus attention à ma santé sexuelle si ..." (si vous y faites déjà

attention, cochez « Tout à fait d’accord » à cette proposition et complétez les autres propositions)

*

Lors de campagnes de prévention, un des médias utilisés est l'affiche. La série de questions
suivante vise en particulier ce média et les éléments le composant. 

Affiches utilisées dans des campagnes de prévention dans le domaine de la sexualité

Campagne de prévention dans le domaine de la santé sexuelle
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15. Quelles couleurs sont à privilégier pour la charte graphique d’affiche concernant la prévention
sexuelle ? (Max. 2 réponses)

*

Sobres

Fluo / flash

Pastel

Chaudes (jaune, orange, rouge, marron)

Froides (bleu, vert, violet)

Autre (veuillez préciser)

16. Précisez les couleurs exactes (maximum 3)*

17. Quel(s) type(s) d’images devraient être utilisé(s) dans le cadre d'une campagne de prévention sur la
santé sexuelle ? (Max. 3 réponses)

*

Choquante

Humoristique

Trash

Parodique

Ironique

Réaliste (par exemple, les poumons d'un fumeur)

Simple

Autre (veuillez préciser)

18. Doit-il y avoir des personnages sur une affiche de campagne de prévention sexuelle ?*

Oui

Non
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19. Quel type de personnage serait le plus adapté ?*

Personne réelle

Personnage dessiné de façon réaliste

Personnage sous forme d'objet détourné (par exemple, un préservatif qui parle, ...)

Personnage imaginaire (qui n'a pas forme humaine et qui n'est pas un objet détourné)

J'ai répondu non à la question précédente

Autre (veuillez préciser)

20. Si vous avez répondu non à la question 18, quels éléments faudrait-il retrouver sur une affiche de
ce type ?

21. Trouvez-vous important de vous sentir inclus dans les visuels utilisés ?*

Oui

Non

22. Si oui, comment ?*

J'ai répondu non à la question précédente

Par identification à/aux personnes représentées sur l’affiche

Parce que je connais l’association/l’organisme qui mène la campagne

Parce que le texte s’adresse directement à moi avec des mots tels que « tu/vous », je suis inclus dans le message

Parce que la problématique visée me concerne plus particulièrement

Parce que la personne représentée est du même sexe que moi

Parce que la personne représentée est du même âge que moi

Parce que la personne représentée est du même milieu social que moi

Autre (veuillez préciser)
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23. Quel(s) endroit(s) serai(en)t le(s) plus adapté(s) pour afficher des affiches de prévention sexuelle ?*

Arrêts de bus

Ecoles

Village

Long de la route

Ville

Toilettes publiques

Toilettes des bibliothèques

Toilettes des auditoires

Cabinet d'un médecin

Cabinet d'un gynécologue

Endroits de fête (boite de nuit, casa, cercles, bars, ...)

Planning familial

Autre (veuillez préciser)

Vous allez maintenant voir différentes affiches.
Regardez-les le temps que vous leur accorderiez dans la rue et ensuite répondez aux questions.
Ne revenez pas en arrière !

Affiches - 1 (images)
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Affiches - 1
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24. Qui parle ?*

Jeunes de mon âge

Médecins

Associations/organismes de prévention

Psychologues

Parents

Éducateurs

Professeurs

Etudiants en médecine

Amis

Entreprises de préservatifs

Gynécologues

Autre (veuillez préciser)

25. Si vous avez cochez "associations/organismes", précisez le(s)quel(s)

13



 
Pas du tout

d'accord Pas d'accord
Ni en désaccord, ni

d'accord D'accord
Totalement

d'accord

J’ai envie de rire

J’ai envie de sourire

Je me sens comme à
l’école devant un cours

Je me sens pris(e) pour
un(e) imbécile

J’ai envie d’en savoir
plus

Je ressens le besoin
d’aller me faire dépister

Je ressens le besoin de
me protéger lors de
mes prochains rapports
(utilisation d’un
préservatif)

Rien de particulier

Je m’identifie au
personnage

Je me sens interpellé(e)

Je ne me sens pas
concerné(e)

Il y a trop
d’explication/de texte

La différence de
typographie nuit à ma
compréhension

La différence de
couleur de texte nuit à
ma compréhension

Autre (veuillez préciser)

26. Que vous inspirent ces 2 affiches ?*
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Pas du tout

d'accord Pas d'accord

Ni en
désaccord, ni

d'accord Plutôt d'accord
Totalement

d'accord Sans objet

Je ne me sens pas
concerné(e)

Je m’identifie au
personnage féminin

Je m’identifie au
personnage masculin

Je fais attention à ma
santé sexuelle

Le message s’adresse
directement à moi (tu,
vous, ...)

J’ai une IST

Je connais
l’association/l’organisme
qui a réalisé l’affiche

Je connais quelqu’un qui
souffre d’une IST

Je connais quelqu’un qui
est séropositif

Je suis séropositif

Autre (veuillez préciser)

27. Je me sens interpellé(e) par le message parce que ... (si vous ne vous sentez pas interpellé(e), concerné(e),

cochez la case « tout à fait d’accord » pour cette affirmation et « sans objet » pour les autres)

*
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Pas du tout

d'accord Pas d'accord
Ni en désaccord, ni

d'accord D'accord Tout à fait d'accord

Je sais où je peux aller
me faire dépister

Je sais comment je
peux me protéger

Je sais vers qui me
tourner en cas de
problème d’un point de
vue sexuel

J’ai appris qu’il existait
un traitement pour
diminuer les risques
d’infection pour le SIDA

J’ai pris conscience que
j’ai eu/j’ai des
comportements à
risque (rapports non-
protégés, ...)

J’ai appris qu’il existait
un traitement pour
soigner le SIDA

Rien, je connaissais
déjà le sujet

Rien, je n’ai pas
compris l’affiche

Que les deux sexes
(féminin et masculin)
peuvent être touchés
par les IST

Autre (veuillez préciser)

28. Qu'avez-vous appris avec ces affiches ?*
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29. Quel est le ton utilisé dans ces affiches ?*

Humoristique

Léger

Sérieux

Moralisateur

Parodique / caricatural

Ironique

Choquant

Informationnel

Autre (veuillez préciser)

30. Comment trouvez-vous le visuel ? (max.3 réponses)*

Attractif

Sobre

Choquant

Epuré

Humoristique, drôle

Trash

Parodique

Ironique

Réaliste

Simple

Autre (veuillez préciser)

Affiches - 2 (image)

Campagne de prévention dans le domaine de la santé sexuelle
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Affiches - 2

Campagne de prévention dans le domaine de la santé sexuelle

18



31. Qui parle ?*

Jeunes de mon âge

Médecins

Associations/organismes de prévention

Psychologues

Parents

Éducateurs

Professeurs

Etudiants en médecine

Amis

Entreprises de préservatifs

Gynécologues

Autre (veuillez préciser)

32. Si vous avez cochez "associations/organismes", précisez le(s)quel(s)
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Pas du tout

d'accord Pas d'accord
Ni en désaccord, ni

d'accord D'accord
Totalement

d'accord

J’ai envie de rire

J’ai envie de sourire

Je me sens comme à
l’école devant un cours

Je me sens pris(e) pour
un(e) imbécile

J’ai envie d’en savoir
plus

Je ressens le besoin
d’aller me faire dépister

Je ressens le besoin de
me protéger lors de
mes prochains rapports
(utilisation d’un
préservatif)

Rien de particulier

Je m’identifie au
personnage

Je me sens interpellé(e)

Je ne me sens pas
concerné(e)

Il y a trop
d’explication/de texte

La différence de
typographie nuit à ma
compréhension

La différence de
couleur de texte nuit à
ma compréhension

Il existe un traitement
pour le VIH/SIDA, plus
besoin de se protéger

Autre (veuillez préciser)

33. Que vous inspire cette affiche ?*
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Pas du tout

d'accord Pas d'accord

Ni en
désaccord, ni

d'accord Plutôt d'accord
Totalement

d'accord Sans objet

Je ne me sens pas
concerné(e)

Je m’identifie au
personnage

Je fais attention à ma
santé sexuelle

Le message s’adresse
directement à moi (tu,
vous, ...)

J’ai une IST

Je connais
l’association/l’organisme
qui a réalisé l’affiche

Je connais quelqu’un qui
souffre d’une IST

Je connais quelqu’un qui
est séropositif

Je suis séropositif

Autre (veuillez préciser)

34. Je me sens interpellé(e) par le message parce que ... (si vous ne vous sentez pas interpellé(e), concerné(e),

cochez la case « tout à fait d’accord » pour cette affirmation et « sans objet » pour les autres)

*
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Pas du tout

d'accord Pas d'accord
Ni en désaccord, ni

d'accord D'accord Tout à fait d'accord

Je sais où je peux aller
me faire dépister

Je sais comment je
peux me protéger

Je sais vers qui me
tourner en cas de
problème d’un point de
vue sexuel

J’ai appris qu’il existait
un traitement pour
diminuer les risques
d’infection pour le SIDA

J’ai pris conscience que
j’ai eu/j’ai des
comportements à
risque (rapports non-
protégés, ...)

J’ai appris qu’il existait
un traitement pour
soigner le SIDA

Rien, je connaissais
déjà le sujet

Rien, je n’ai pas
compris l’affiche

Autre (veuillez préciser)

35. Qu'avez-vous appris avec cette affiche ?*

36. Quel est le ton utilisé dans cette affiche ?*

Humoristique

Léger

Sérieux

Moralisateur

Parodique / caricatural

Ironique

Choquant

Informationnel

Autre (veuillez préciser)
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37. Comment trouvez-vous le visuel ? (max.3 réponses)*

Attractif

Sobre

Choquant

Epuré

Humoristique, drôle

Trash

Parodique

Ironique

Réaliste

Simple

Autre (veuillez préciser)

Affiches - 3 (image)

Campagne de prévention dans le domaine de la santé sexuelle
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Affiches - 3
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38. Qui parle ?*

Jeunes de mon âge

Médecins

Associations/organismes de prévention

Psychologues

Parents

Éducateurs

Professeurs

Etudiants en médecine

Amis

Entreprises de préservatifs

Gynécologues

Autre (veuillez préciser)

39. Si vous avez cochez "associations/organismes", précisez le(s)quel(s)
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Pas du tout

d'accord Pas d'accord
Ni en désaccord, ni

d'accord D'accord
Totalement

d'accord

J’ai envie de rire

J’ai envie de sourire

Je me sens comme à
l’école devant un cours

Je me sens pris(e) pour
un(e) imbécile

J’ai envie d’en savoir
plus

Je ressens le besoin
d’aller me faire dépister

Je ressens le besoin de
me protéger lors de
mes prochains rapports
(utilisation d’un
préservatif)

Rien de particulier

Je m’identifie au
personnage

Je me sens interpellé(e)

Je ne me sens pas
concerné(e)

Il y a trop
d’explication/de texte

La différence de
typographie nuit à ma
compréhension

La différence de
couleur de texte nuit à
ma compréhension

Il existe un traitement
pour le VIH/SIDA, plus
besoin de se protéger

Autre (veuillez préciser)

40. Que vous inspire cette affiche ?*
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Pas du tout

d'accord Pas d'accord

Ni en
désaccord, ni

d'accord Plutôt d'accord
Totalement

d'accord Sans objet

Je ne me sens pas
concerné(e)

Je m’identifie au
personnage

Je fais attention à ma
santé sexuelle

Le message s’adresse
directement à moi (tu,
vous, ...)

J’ai une IST

Je connais
l’association/l’organisme
qui a réalisé l’affiche

Je connais quelqu’un qui
souffre d’une IST

Je connais quelqu’un qui
est séropositif

Je suis séropositif

Autre (veuillez préciser)

41. Je me sens interpellé(e) par le message parce que ... (si vous ne vous sentez pas interpellé(e), concerné(e),

cochez la case « tout à fait d’accord » pour cette affirmation et « sans objet » pour les autres)

*
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Pas du tout

d'accord Pas d'accord
Ni en désaccord, ni

d'accord D'accord Tout à fait d'accord

Je sais où je peux aller
me faire dépister

Je sais comment je
peux me protéger

Je sais vers qui me
tourner en cas de
problème d’un point de
vue sexuel

J’ai appris qu’il existait
un traitement pour
diminuer les risques
d’infection pour le SIDA

J’ai pris conscience que
j’ai eu/j’ai des
comportements à
risque (rapports non-
protégés, ...)

J’ai appris qu’il existait
un traitement pour
soigner le SIDA

Rien, je connaissais
déjà le sujet

Rien, je n’ai pas
compris l’affiche

Autre (veuillez préciser)

42. Qu'avez-vous appris avec cette affiche ?*

43. Quel est le ton utilisé dans cette affiche ?*

Humoristique

Léger

Sérieux

Moralisateur

Parodique / caricatural

Ironique

Choquant

Informationnel

Autre (veuillez préciser)
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44. Comment trouvez-vous le visuel ? (max.3 réponses)*

Attractif

Sobre

Choquant

Epuré

Humoristique, drôle

Trash

Parodique

Ironique

Réaliste

Simple

Autre (veuillez préciser)

Affiches - 4 (image)

Campagne de prévention dans le domaine de la santé sexuelle

Campagne de prévention dans le domaine de la santé sexuelle
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Affiches - 4

45. Qui parle ?*

Jeunes de mon âge

Médecins

Associations/organismes de prévention

Psychologues

Parents

Éducateurs

Professeurs

Etudiants en médecine

Amis

Entreprises de préservatifs

Gynécologues

La nonne

Autre (veuillez préciser)

46. Si vous avez cochez "associations/organismes", précisez le(s)quel(s)

 
Pas du tout

d'accord Pas d'accord
Ni en désaccord, ni

d'accord D'accord
Totalement

d'accord

J’ai envie de rire

J’ai envie de sourire

Je me sens comme à
l’école devant un cours

Je me sens pris(e) pour
un(e) imbécile

J’ai envie d’en savoir
plus

Je ressens le besoin
d’aller me faire dépister

47. Que vous inspire cette affiche ?*
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Je ressens le besoin de
me protéger lors de
mes prochains rapports
(utilisation d’un
préservatif)

Rien de particulier

Je m’identifie au
personnage

Je me sens interpellé(e)

Je ne me sens pas
concerné(e)

Il y a trop
d’explication/de texte

La différence de
typographie nuit à ma
compréhension

La différence de
couleur de texte nuit à
ma compréhension

Je ne comprends pas
ce que la nonne fait là

Je ne comprend pas
l'anglais et donc le texte
de cette affiche

Je trouve le préservatif
représenté trop petit

Je trouve le préservatif
représenté trop grand

 
Pas du tout

d'accord Pas d'accord
Ni en désaccord, ni

d'accord D'accord
Totalement

d'accord

Autre (veuillez préciser)
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Pas du tout

d'accord Pas d'accord

Ni en
désaccord, ni

d'accord Plutôt d'accord
Totalement

d'accord Sans objet

Je ne me sens pas
concerné(e)

Je m’identifie au
personnage

Je fais attention à ma
santé sexuelle

Le message s’adresse
directement à moi (tu,
vous, ...)

J’ai une IST

Je connais
l’association/l’organisme
qui a réalisé l’affiche

Je connais quelqu’un qui
souffre d’une IST

Je connais quelqu’un qui
est séropositif

Je suis séropositif

Autre (veuillez préciser)

48. Je me sens interpellé(e) par le message parce que ... (si vous ne vous sentez pas interpellé(e), concerné(e),

cochez la case « tout à fait d’accord » pour cette affirmation et « sans objet » pour les autres)

*
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Pas du tout

d'accord Pas d'accord
Ni en désaccord, ni

d'accord D'accord Tout à fait d'accord

Je sais où je peux aller
me faire dépister

Je sais comment je
peux me protéger

Je sais vers qui me
tourner en cas de
problème d’un point de
vue sexuel

J’ai appris qu’il existait
un traitement pour
diminuer les risques
d’infection pour le SIDA

J’ai pris conscience que
j’ai eu/j’ai des
comportements à
risque (rapports non-
protégés, ...)

J’ai appris qu’il existait
un traitement pour
soigner le SIDA

Rien, je connaissais
déjà le sujet

Rien, je n’ai pas
compris l’affiche

Autre (veuillez préciser)

49. Qu'avez-vous appris avec cette affiche ?*

50. Quel est le ton utilisé dans cette affiche ?*

Humoristique

Léger

Sérieux

Moralisateur

Parodique / caricatural

Ironique

Choquant

Informationnel

Autre (veuillez préciser)
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51. Comment trouvez-vous le visuel ? (max.3 réponses)*

Attractif

Sobre

Choquant

Epuré

Humoristique, drôle

Trash

Parodique

Ironique

Réaliste

Simple

Autre (veuillez préciser)

Profil

Campagne de prévention dans le domaine de la santé sexuelle

52. Êtes-vous*

Un homme

Une femme

53. Quel âge avez-vous ?*

54. Vivez-vous*

En collocation normale (kot, appartement)

En collocation avec projet (Kot-à-projet, cercle, régionale)

Seul(e)

Avec mon/ma partenaire

Chez mes parents

Autre (veuillez préciser)
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55. Quel type de cursus suivez-vous/avez-vous suivi ?*

Haute-école de type court

Haute-école de type long

Universitaire

Aucun

56. Êtes-vous*

Etudiant(e) en bachelier

Etudiant(e) en master

Doctorant(e)

Diplômé(e)

Au chômage

Salarié(e)

Indépendant(e)

Ouvrier/ère

Autre (veuillez préciser)

57. Êtes-vous*

En couple

Célibataire

Veuf/ve

Autre (veuillez préciser)

58. Quelle est votre orientation sexuelle ?*

Hétérosexuelle

Homosexuelle (gay, lesbienne)

Bisexuelle

Autre (veuillez préciser)
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59. Avez-vous déjà été atteint ou êtes-vous atteint d'une IST/du VIH ?*

Oui

Non

Je ne sais pas, je n'ai jamais fait de test de dépistage
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