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Annexe n°6 : Les sentiments (A2) 

1. Le déroulé synthétique de la leçon 

▪ Introduction 

▪ La silhouette des langues  

▪ Échange pluriel : discuter de la place des émotions dans chaque culture et de 

l’expression des émotions dans chaque langue  

▪ Les émotions en français (+ exercices) 

▪ Interagir avec les autres (+ exercices) 

▪ Émotions et intonation (+ exercices) 

▪ Tâche finale  

 

2. La silhouette des langues 
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3. Les consignes de l’échange interculturel 

 

 

4. Les consignes de l’échange plurilingue 

 

 

Les questions initialement prévues pour guider la réflexion sur chaque émotion : 

• Joie : Comment est-ce qu’on l’exprime ? Est-ce qu’on peut la partager avec les autres ? 

Par exemple, comment réagit-on lorsqu’on reçoit un cadeau ? 

• Tristesse : Comment est-ce qu’on l’exprime ? Est-ce qu’on doit rester stoïque ou est-ce 

qu’on peut se confier aux autres ? À qui ? 

• Peur : Comment est-ce qu’on l’exprime ? Quel est le rapport au stress dans votre 

culture ? 

• Colère : Comment est-ce qu’on l’exprime ? Est-ce que c’est bien vu de s’énerver ou est-

ce que c’est mieux de garder son calme ? 

• Dégout : Comment est-ce qu’on l’exprime ?  Est-ce que c’est poli de le montrer ?  


