Annexe 8 : Comparaison des lieux de vie

Famille

[nstitution

Jangada

Identité

« tu dois étre capable de
raisonner toi-méme, de gerer
ta vie, mais quand tu es chez
tes parents... [c est
compliqué] de temps en
temps, tu as envie d'avoir ton
espace ».

Culturel

« On m'a toujours éduque,
tes freres sont la pour aider,
mais ils doivent vivre leur
vie aussi »

Epuisement

« Il y a aussi des parents qui
pensent a l'avenir apres eux
et puis aussi, c'est bien
légitime, a eux »

[Décision

« Et on ne voulait pas étre
dans des homes pour petits
vieux et dans des institutions
ou on ne pouvait pas décider
de notre vie ».

« une institution bah on te
voit tu veux quelque chose
euh voila »

« les Jangadais ne viendront
famais vers nous, c'est nous
qui devont aller vers eux et ils
nous disent voila on est pas
dans une institution »
Normalité
C'est quand méme le pied de
se dire on rentre chez soi par
rapport a rentrer dans une
institution.

« on se rend compte que en
tant que personne moins
valide on est aussi adulte
comme n'importe qui on doit
prendre des initiatives on doit
pouvoir demander on doit
pouvoir gérer notre temps
aussi »

Maitrise de I'environnement
par la famille

les parents ont peur c'est
d'étre en institution que leur
fils soit tout seul ou ils n'ont
pas de maitrise de quel
environnement

Solitude

« moi qui venais d'une
institution avant ou il y a tout
le temps du monde, tout le
temps quelqu'un, iciil y a
quand méme des moments o,
méme s'il y a une cohésion
entre valides et personne a
mobilité réduite, il y a quand
méme des moments ou il fait
tres calme dans la maison et
ou il y a presque personne »

« c'est compliqué que ce soit
une pause en plein milieu de
['apres-midi qui bloque un peu
'apres-midi ».

Multiplication des
dépendances

ou donc il y a des moments ou
quand méme au debut il faut
se faire au fait que ¢a peut
¢tre parfois tres tres calme et
que pour avoir a boire il ne
faut pas avoir peur de toquer
d'aller toquer a une porte en
mode « je suis désolée, mais
la j'ai vraiment soif » parce
qu'en institution comme il y a
tout le temps quelqu'un c'est
facile ».

« quand j'ai besoin d'aide

i 'appelle par exemple mon
voisin pour un petit coup de
main genre mon bouton, genre
ouvrir un pot de yaourt,

c'est “appeler un Jangadais »
« on doit pouvoir demander on
doit pouvoir gérer notre temps

aussi »




